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 ਸਰੀੀਰਕ, ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਅਧਿ�ਆਤਮਿ�ਕ ਚੇੇਤਨਾਾ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਤੀੀਕ 'ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 
ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ' ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਨੂੰੰ�  ਇਕਜੁੱੱ�ਟ ਕਰਨ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਪਵਿੱ�ੱਤਰ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਬਣ 
ਚੁੱੱ�ਕਿ�ਆ ਹੈੈ। ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਇਸ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨ ਵਿ�ਰਾਾਸਤ ਨੇੇ ਅੱੱਜ ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ 

ਜਨਤਕ-ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਅੰੰਦਰੂੂਨੀੀ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਦਾਾ ਦਿ�ਖਾਾਇਆ ਹੈੈ ਨਵਾਂਂ� ਰਾਾਹ...

12ਵਾਂਂ� ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ

ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਸੂੂਤਰ                               
ਵਿ�ਸ਼ਵ ਨੇੇ ਹਾਾਸਲ ਕੀੀਤੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ
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ਰੇੇਡੀੀਓ 'ਤੇੇ ਪ੍ਰਰਸਾਾਰਿ�ਤ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ 'ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ' ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਲਈ ਹਰ ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹਿੱ�ੱਸਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਨੇਹੇੇ ਮਿ�ਲਦੇੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੇੇ ਜ਼ਰੀੀਏ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਜਨਤਾਾ ਨਾਾਲ ਜਨਤਕ ਹਿ�ਤੈੈਸ਼ੀੀ ਸੰੰਵਾਾਦ ਕਰਦੇੇ ਹਨ। 31 ਮਈ 2026 ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਸਾਾਰਿ�ਤ 'ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ' ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੀੀ 
134ਵੀਂਂ ਕੜੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਗਰਮੀੀ ਤੋਂਂ ਬਚਾਾਅ ਦੇੇ ਸੁੁਝਾਾਅ ਸਾਂਂ�ਝੇ ੇਕਰਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਹਾਾਈਡੇ੍ਰੇ�ਟਡ ਰਹਿ�ਣ ਦੀੀ ਸਲਾਾਹ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 
ਚੋੋਲ ਸਾਾਮਰਾਾਜ ਦੇੇ ਸਮ੍ਰਿੱ�ੱ�ਧ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਅਤੇੇ ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਤੀੀ ਸਮੇੇਤ ਕਈ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂਂ 'ਤੇੇ ਗੱੱਲ ਕੀੀਤੀੀ। ਪੇੇਸ਼ ਹਨ 'ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ' ਦੇੇ ਸੰੰਪਾਾਦਿ�ਤ ਮੁੱੱ�ਖ ਅੰੰਸ਼...

n ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ: ਝਾਾਰਖੰਡ ਦੇੇ ਰਾਂਂ�ਚੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਨੈੈਸ਼ਨਲ ਸੀੀਨੀੀਅਰ 

ਐਥਲੈੈਟਿ�ਕਸ ਫੈੈਡਰੇੇਸ਼ਨ ਕੰੰਪੀੀਟਿ�ਸ਼ਨ ਹੋਇੋਆ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ 800 

ਐਥਲੀੀਟਾਂਂ� ਨੇੇ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ ਜੋੋ ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਤੋਂਂ ਆਏ ਸਨ। ਇਸ ਦੌੌਰਾਾਨ ਚਾਾਰ 

ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਈਵੈਂਂਟਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਚਾਾਰ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਟੁੱੱ�ਟੇੇ।

n ਗਰਮੀੀ ਤੋਂਂ ਬਚਾਾਅ: ਇਸ ਸਮੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ ਹਿੱ�ੱਸਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ 

ਗਰਮੀੀ ਪੈੈ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਅਜਿ�ਹੇੇ ਮੌੌਸਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣਾਾ ਧਿ�ਆਨ ਰੱੱਖਣਾਾ ਬਹੁੁਤ 

ਜ਼ਰੂਰੀੀ ਹੈ।ੈ ਪਾਾਣੀੀ ਪੀਂਂਦੇ ੇਰਹੋ। ਧੁੱੱ�ਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੇਕੇਰ ਨਿ�ਕਲਣਾਾ ਹੀੀ ਪਵੇ, ਤਾਂਂ� ਥੋੜੋ੍ਹਾਾ� 

ਸੰੰਭਲ ਕੇੇ ਨਿ�ਕਲੋੋ। ਇਸ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਰਕਾਾਰ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਵਿ�ਭਾਾਗਾਂਂ� ਨੇੇ ਜੋੋ 

ਦਿ�ਸ਼ਾਾ-ਨਿ�ਰਦੇੇਸ਼ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੇੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀੀ ਭੱੁੱ�ਲਣਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ।

n ਸੱੱਤੂੂ ਦਾਾ ਸ਼ਰਬਤ: ਬਿ�ਹਾਾਰ, ਝਾਾਰਖੰੰਡ ਅਤੇੇ ਪੂੂਰਬੀੀ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੱੱਤੂੂ 

ਦਾਾ ਸ਼ਰਬਤ ਬਹੁੁਤ ਵਧੀੀਆ ਪੀੀਣ ਵਾਾਲਾਾ ਪਦਾਾਰਥ ਹੈੈ। ਇਹ ਪੇੇਟ ਵੀੀ ਭਰਦਾਾ 

ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਭਰਪੂੂਰ ਤਾਾਕਤ ਵੀੀ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ।

n ਤ੍ਰਾਾ�ਮ ਪੱੱਤਰ (ਕੌੌਪਰ ਪਲੇੇਟਸ): ਯੂੂਰੋੋਪ ਦੇੇ ਨੀੀਦਰਲੈਂਡ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਅਜਿ�ਹਾਾ 

ਪਲ ਸਾਾਹਮਣੇੇ ਆਇਆ ਜਿ�ਸ ਨੇੇ ਹਰ ਭਾਾਰਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਣ ਨਾਾਲ ਦੇੇ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 

ਉੱਥੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਸਮਾਾਰੋੋਹ ਵਿੱ�ੱਚ ਚੋੋਲ ਕਾਾਲ ਦੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨ ਤ੍ਰਾਾ�ਮ 

ਪੱੱਤਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਭਾਾਰਤ ਵਾਾਪਸ ਸੌਂਂਪਿ�ਆ ਗਿ�ਆ।

n ਖਗੋੋਲ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ: ਸਾਾਡੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਖਗੋੋਲ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਨੇੇ ਹਰ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ� 

ਵਿੱ�ੱਚ ਉਤਸੁੁਕਤਾਾ ਜਗਾਾਈ ਹੈ।ੈ ਇਸ ਨੇੇ ਐਕਸਪਲੋੋਰੇਸੇ਼ਨ  ਲਈ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ 

ਹੈੈ। ਅੱੱਜ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਲੈੈ ਕੇੇ ਕਾਾਫੀੀ ਉਤਸ਼ਾਾਹ ਦੇੇਖਣ ਨੂੰੰ�  

ਮਿ�ਲ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।

n ਡੌਲੌਫਿ�ਨ: ਡੌੌਲਫਿ�ਨ ਬਚਾਾਓ ਐਂਬੂੂਲਂੈਂਸ ਨੂੰੰ�  ਚਲਦੇੇ-ਫਿ�ਰਦੇੇ ਹਸਪਤਾਾਲ ਦੀੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਤਿ�ਆਰ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਡੌੌਲਫਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰੱੱਖਣ 

ਦੀੀ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਹੈੈ। ਆਕਸੀੀਜਨ ਦੀੀ ਸਹੂੂਲਤ ਹੈੈ, ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਸਟ੍ਰੈੈ�ਚਰ ਹਨ ਅਤੇੇ 

ਬਚਾਾਅ ਦੇੇ ਉਪਕਰਣ ਹਨ, ਯਾਾਨੀੀ ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਡੌੌਲਫਿ�ਨ, ਜ਼ਖਮੀੀ ਹੋੋ ਜਾਾਵੇੇ, 

ਨਹਿ�ਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਫਸ ਜਾਾਵੇੇ ਜਾਂਂ� ਨਦੀੀ ਤੋਂਂ ਅਲੱੱਗ ਹੋੋ ਜਾਾਵੇੇ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਰੰੰਤ ਉਸ ਦੀੀ 

ਮਦਦ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।

n ਜੈੈਵ-ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ: ਜਦੋਂਂ ਅਸੀਂਂ ਗੰੰਗਾਾ ਡੌੌਲਫਿ�ਨ ਨੂੰੰ�  ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਤਾਂਂ� ਅਸੀਂਂ 

ਸਿ�ਰਫ਼ ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਜਾਾਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ, ਸਗੋਂਂ ਅਸੀਂਂ ਗੰੰਗਾਾ ਦੀੀ ਜੈੈਵ-

ਵਿ�ਭਿੰ�ਨਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ ਹਾਂਂ�। ਨਦੀੀ ਦੇੇ ਪੂੂਰੇੇ ਜੀੀਵਨ ਚੱੱਕਰ ਨੂੰੰ�  ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ 

ਹਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ�ਆਂਂ ਲਈ ਕੁੁਦਰਤ ਦੀੀ ਇੱੱਕ 

ਅਨਮੋੋਲ ਵਿ�ਰਾਾਸਤ ਵੀੀ ਬਚਾਾਉਂਦੇੇ ਹਾਂਂ�।

 n ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਨਹੀਂਂ ਵੱੱਡੇ ੇਸਾਾਧਨ: ਕੇੇਰਲਮ ਦੇੇ ਆਲੂੂਵਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਜੀੀ ਵਲਾਾਸ਼ੇੇਰੀੀਲ 

ਹੁੁਣ ਤੱੱਕ 15 ਹਜ਼ਾਾਰ ਤੋਂ ਂਵੱੱਧ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਤੈਰੈਨਾਾ ਸਿ�ਖਾਾ ਚੁੱੱ�ਕੇੇ ਹਨ। ਇੱੱਕ ਕਿ�ਸ਼ਤੀੀ 

ਹਾਾਦਸੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਈ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਮੌੌਤ ਦੇੇ ਦੁੱੱ�ਖ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 

ਇਹ ਮੁੁਹਿੰ�ੰਮ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ। ਸਾਾਜੀੀ ਵਲਾਾਸ਼ੇੇਰੀੀਲ ਦਾਾ ਜੀੀਵਨ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਇਹ 

ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁੁਤ ਵੱੱਡੇ ਸਾਾਧਨ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਨਹੀਂਂ 

ਹੁੰੰ�ਦੀੀ। ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ—ਇੱੱਕ ਚੰੰਗਾਾ ਇਰਾਾਦਾਾ ਅਤੇੇ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼।

n ਦੇੇਸ਼ ਭਗਤੀੀ ਦੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ: ਗਿ�ਰਿ�ਜਾਾ ਅੰੰਮਾਾ ਜੀੀ ਲਗਭਗ 15 ਸਕੂੂਲ 

ਚਲਾਾਉਂਦੇੇ ਹਨ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ੱਚ ਚੇੱੱਨਈ ਦਾਾ ਜੈੈਗੋੋਪਾਾਲ ਗਰੋੋਦੀੀਆ ਹਿੰ�ੰਦੂੂ 

ਵਿ�ਦਿ�ਆਲਿ�ਆ ਬਹੁੁਤ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਹੈੈ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਦੇੇਸ਼ ਭਗਤੀੀ ਦੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ ਹਰ 

ਭਾਾਰਤ ਵਾਾਸੀੀ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਹੈੈ।

n ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ: ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਹਰ ਪਿੰ�ੰਡ ਵਿੱ�ੱਚ, ਹਰ ਸ਼ਹਿ�ਰ ਵਿੱ�ੱਚ, ਕੁੁਝ ਨਾਾ 

ਕੁੁਝ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਹੋੋ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ। ਕਈ ਵਾਾਰ, ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਯਤਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਚਰਚਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਂਅਸੀਂਂ ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਬਾਾਰੇ ੇਜਾਾਣਦੇੇ 

ਹਾਂਂ�, ਤਾਂਂ� ਇਹ ਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ ਹੋੋਰ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਦੇੇਸ਼, ਆਪਣੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ 

ਸ਼ਕਤੀੀ ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।

n ਚੰੰਗਾਾ ਕੰੰਮ: ਮੇੇਰੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅੱੱਗੇੇ ਤਾਾਕੀੀਦ ਹੈੈ ਕਿ� ਆਪਣੇੇ ਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ 

ਅਜਿ�ਹੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਜ਼ਰੂੂਰ ਦੇੇਖੋੋ। ਜੋੋ ਲੋੋਕ ਸਮਾਾਜ ਲਈ ਚੰੰਗਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇੇ 

ਹਨ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਪਛਾਾਣੋੋ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ ਕਰੋੋ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਤੋਂਂ ਸਿੱ�ੱਖੋੋ ਅਤੇੇ ਜੇੇ ਹੋੋ 

ਸਕੇੇ ਤਾਂਂ� ਖੁੁਦ ਵੀੀ ਕਿ�ਸੇੇ ਚੰੰਗੇੇ ਕੰੰਮ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੋ।

ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ 134ਵੀਂਂ ਕੜੀੀ (31 ਮਈ 2026)

‘ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ’ ਪੂੂਰੀੀ ਸੁੁਣਨ ਲਈ 
ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਗਏ QR ਕੋੋਡ ਨੂੰੰ�  ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਸਮ੍ਰਿੱ�ੱ�ਧ ਚੋੋਲ ਸਾਾਮਰਾਾਜ ਦੇੇ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ 
ਅਤੇੇ ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਤੀੀ 'ਤੇੇ ਮਾਾਣ

  



  

ਅੰੰਦਰਲੇੇ ਪੰੰਨਿ�ਆਂ ਂਉੱਤੇੇ ...

ਸਮਾਾਚਾਾਰ ਸਾਾਰ  �  4-5
ਸ਼ਖਸੀੀਅਤ: ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ
ਮਾਾਊਂਟ ਐਵਰੈੈਸਟ ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਭਾਾਰਤੀੀ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ�  6

ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਅਤੇੇ ਜਨਤਕ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ 'ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕੀੀਤੀੀ 51ਵੀਂਂ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਬੈੈਠਕ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ�  7

ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਨਿ�ਰੰੰਤਰ ਤਰੱੱਕੀੀ, ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ
19ਵਂੇਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ 51 ਹਜ਼ਾਾਰ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ ਵੰੰਡੇ�ੇ  18-19

ਖੁੁਰਾਾਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸਵੱੱਛ ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਗਤੀੀ 
ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਦੀੀ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਏ ਗਏ ਕਈ ਹੋੋਰ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਫ਼ੈੈਸਲੇੇ�  20-21

21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  12ਵਾਂਂ� ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 
ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਹੈੈ। ਇਹ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ 
ਮੌੌਕਾਾ ਲੈੈ ਕੇੇ ਆਇਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ� 
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ 
ਅਗਵਾਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ 
ਦੇੇ 12 ਵਰ੍ਹੇ� ਪੂੂਰੇੇ ਹੋੋਏ ਹਨ, ਇਸ 
ਲਈ ਜੂੂਨ ਦਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾ ਉਤਸਵ 
ਦਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾ ਬਣ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।   
8-17	

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ 

ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਅਰਬ ਅਮੀੀਰਾਾਤ (UAE), ਨੀੀਦਰਲਂੈਂਡ, ਸਵੀੀਡਨ, ਨਾਾਰਵੇੇ ਅਤੇੇ 
ਇਟਲੀੀ ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ, ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਨਵੀਂਂ ਗਲੋੋਬਲ ਰਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾਾ ਸਸ਼ਕਤ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ    28-32

ਸਿ�ਵਿ�ਲ ਇੰਨੰਸਟੀੀਚਰ ਸਮਾਾਰੋੋਹ-1 
ਵਿੱ�ੱਚ ਵਰ੍ਹੇ� 2026 ਦੇੇ ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰਾਂਂ� 
ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਹੋੋਈਆਂਂ ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀਆਂਂ 

66 ਸ਼ਖਸੀੀਅਤਾਂਂ�    22-27

ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਾਾਕਾਾਰ 2026

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਨਾਾਇਕਾਂਂ� 
ਦਾਾ ਅਭਿ�ਨੰਦਨ...

ਯੂੂਰੋੋਪ ਤੋਂਂ ਖਾਾੜ੍ਹੀੀ� ਤੱੱਕ
ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਧਦੀੀ ਗਲੋੋਬਲ ਤਾਾਕਤ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ

ਐਡੀੀਟਰ ਇਨ ਚੀੀਫ਼ :

ਧੀੀਰੇਂਂਦਰ ਓਝਾਾ

ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਸੀੀਪਲ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ ਜਨਰਲ,

ਪੱੱਤਰ ਸੂੂਚਨਾਾ ਦਫ਼ਤਰ, ਨਵੀਂਂ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ

ਮੁੱੱ�ਖ ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਸੰੰਪਾਾਦਕ

ਸੰੰਤੋੋਸ਼ ਕੁੁਮਾਾਰ

ਸੀੀਨੀੀਅਰ ਸਹਾਾਇਕ ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਸੰੰਪਾਾਦਕ

ਪਵਨ ਕੁੁਮਾਾਰ

ਸਹਾਾਇਕ ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਸੰੰਪਾਾਦਕ

ਅਖਿ�ਲੇਸ਼ ਕੁੁਮਾਾਰ

ਚੰੰਦਨ ਕੁੁਮਾਾਰ ਚੌੌਧਰੀੀ

ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਪਾਾਦਨ

ਸੁੁਮਿ�ਤ ਕੁੁਮਾਾਰ (ਅੰੰਗ੍ਰੇੇ�ਜ਼ੀੀ),

ਰਜਨੀੀਸ਼ ਮਿ�ਸ਼ਰਾਾ (ਅੰੰਗ੍ਰੇੇ�ਜ਼ੀੀ)

ਨਦੀੀਮ ਅਹਿ�ਮਦ (ਉਰਦੂੂ), 

ਅਹਿ�ਮਦ ਖਾਾਨ (ਪੰੰਜਾਾਬੀੀ)

ਸੀੀਨੀੀਅਰ ਡਿ�ਜ਼ਾਾਈਨਰ

ਫੂੂਲ ਚੰੰਦ ਤਿ�ਵਾਾਰੀੀ

ਡਿ�ਜ਼ਾਾਈਨਰ

ਅਭੈ ਗੁੁਪਤਾਾ

ਸਤਯਮ ਸਿੰ�ੰਘ

ਜਿ�ਲਦ: 6, ਅੰੰਕ: 24  |  16 - 30 ਜੂੂਨ, 2026

ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ

ਸਮਾਾਚਾਾਰ

13 ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਲਬਧ ‘ਨਿ�ਊ 
ਇੰੰਡੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ’ ਨੰੂੰ�  ਪੜ੍ਹਹਨ ਦੇੇ 
ਲਈ ਕਲਿੱ�ਕ ਕਰੋੋ:

https://newindiasamachar.pib.
gov.in/news.aspx
‘ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ’ ਦੇੇ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ 

ਅੰੰਕ ਪੜ੍ਹਹਨ ਦੇੇ ਲਈ ਕਲਿੱ�ੱਕ ਕਰੋੋ:

https://newindiasamachar.pib.
gov.in/archive.aspx

‘ਨਿ�ਊ ਇੰੰਡੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ’ ਬਾਾਰੇੇ 
ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਦੇੇ ਲਈ ਫਾਾਲੋੋ 
ਕਰੋੋ :-@NISPIBIndia

ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਕ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਟਰ: ਕੰੰਚਨ ਪ੍ਰਰਸਾਾਦ, ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਸੀੀਪਲ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ ਜਨਰਲ, ਸੀੀਬੀੀਸੀੀ (ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਸੰੰਚਾਾਰ ਬਿ�ਊਰੋੋ)। ਕਮਿ�ਊਨੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਅਡਰੈੱੱਸ ਅਤੇੇ ਈ-ਮੇੇਲ : ਕਮਰਾਾ ਨੰੰਬਰ -316, ਨੈੈਸ਼ਨਲ 

ਮੀੀਡੀੀਆ ਸੈਂਂਟਰ, ਰਾਾਏਸਿ�ਨਾਾ ਰੋੋਡ, ਨਵੀਂਂ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ -110001,  ਈ- ਮੇੇਲ –responsenis@pib.gov.in ਆਰ.ਐੱਨ.ਆਈ. ਨੰੰਬਰ DELPUN/2020/78808



ਹਿੰ�ੰਦੀੀ, ਅੰੰਗ੍ਰੇੇ�ਜ਼ੀੀ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ 11 ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਲਬਧ ਪੱੱਤ੍ਰਿ�ਿਕਾਾ ਪੜ੍ਹੋੋ�/ਡਾਾਊਨਲੋੋਡ ਕਰੋੋ।
https://newindiasamachar.pib.gov.in/news.aspx

ਸਾਾਦਰ ਨਮਸਕਾਾਰ।

ਸੂੂਝਵਾਾਨ ਪਾਾਠਕੋੋ, ਜੂੂਨ ਦਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾ ਇਸ ਵਾਾਰ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ 
ਮੌੌਕਾਾ ਅਤੇੇ ਉਤਸਵ ਦਾਾ ਸੰੰਦੇੇਸ਼ ਲੈੈ ਕੇੇ ਆਇਆ ਹੈੈ। ਇੱੱਕ ਪਾਾਸੇੇ 
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ 
ਦੇੇ 12 ਵਰ੍ਹੇ� ਪੂੂਰੇੇ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਮੌੌਕਾਾ ਹੈੈ, ਉੱਥੇੇ ਹੀੀ ਦੂੂਜੇੇ ਪਾਾਸੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਵ 
12ਵਾਂਂ� ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਵੀੀ ਮਨਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। 12 
ਦੇੇ ਅੰੰਕ ਦਾਾ ਇਹ ਸੰੰਯੋੋਗ ਮੌੌਕੇੇ ਅਤੇੇ ਉਤਸਵ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ 
ਸੰੰਗਮ ਪੇੇਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਅੱੱਜ ਦੇੇ ਤੇੇਜ਼ ਗਤੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਮਨ, ਸਰੀੀਰ, 
ਬੁੱੱ�ਧੀੀ ਅਤੇੇ ਆਤਮਾਾ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸੰੰਤੁੁਲਨ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰਕੇ 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੇੇ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਦਾਾ ਸੰੰਚਾਾਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਯੋੋਗ 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜ ਕੇੇ ਖੁੁਸ਼ਹਾਾਲੀੀ ਦਾਾ ਰਾਾਹ ਪੱੱਧਰਾਾ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਮਾਾਜ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲ ਬਣਾਾ 
ਕੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸਦਭਾਾਵਨਾਾ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹੀੀ ਸਮਾਾਜ 
ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੀੀ ਏਕਤਾਾ ਦਾਾ ਅਧਾਾਰ ਬਣਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦਾਾ ਸੰੰਦੇੇਸ਼ ਪ੍ਰਰਸਾਾਰਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂਂ�� ਯੋੋਗ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ, ਪਰਿ�ਵਾਾਰ, ਸਮਾਾਜ, ਰਾਾਸ਼ਟਰ, ਵਿ�ਸ਼ਵ ਅਤੇੇ 
ਸਮੁੱੱ�ਚੀੀ ਮਨੁੱੱ�ਖਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜਨ ਦਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਵਰ੍ਹੇ� 2014 ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰਂੇਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� 
ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ਵ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦਾਾ ਬੇੇਮਿ�ਸਾਾਲ ਸਮਰਥਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਇਆ 
ਸੀੀ, ਜਿ�ਸ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਵਜੋਂਂ ਵਰ੍ਹੇ� 2015 ਤੋਂਂ ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ� 21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  
ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਮਨਾਾਇਆ ਜਾਾਣ ਲੱੱਗਿ�ਆ। ਭਾਾਰਤ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਪਰੰੰਪਰਾਾ ਲਗਭਗ 5,000 ਵਰ੍ਹੇ� ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ ਹੈੈ, ਪਰ 

ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਮਹਾਾਸਭਾਾ ਦੀੀ ਮਾਾਨਤਾਾ ਨੇੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਗਲੋੋਬਲ 
ਪਛਾਾਣ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ। ਇਸ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀਆਂਂ 
ਆਰਥਿ�ਕ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ਵੀੀ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਹੋੋਇਆ ਅਤੇੇ ਸਿ�ਹਤ 
ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਆਰਥਿ�ਕ ਸਸ਼ਕਤੀੀਕਰਣ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਨਵੀਂਂ ਗਤੀੀ 
ਮਿ�ਲੀੀ। ਅੱੱਜ ਯੋੋਗ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਗਲੋੋਬਲ ਪਛਾਾਣ ਬਣ ਚੁੱੱ�ਕਿ�ਆ 
ਹੈੈ। ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ� 21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੇੇ ਰੂੂਪ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਮਨਾਾਇਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹੀੀ ਇਸ ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਅੰੰਕ ਦੀੀ 
ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਬਣੀੀ ਹੈੈ।

ਇਸ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਸ਼ਖਸੀੀਅਤ ਦੀੀ ਕੜੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਊਂਟ ਐਵਰੈਸਟ 
ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਭਾਾਰਤੀੀ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ 
ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ, ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਦੇੇ ਫ਼ੈੈਸਲੇੇ, ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ, 
ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਾਾ, 51ਵੀਂਂ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਬੈੈਠਕ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ ਸਮੇੇਤ 
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ ਪੰੰਦਰਵਾਾੜੇੇ ਭਰ ਦੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ� 
ਨੂੰੰ�  ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

ਨਾਾਲ ਹੀੀ, ਮੈੈਗਜ਼ੀੀਨ ਦੇੇ ਇਨਸਾਾਈਡ ਪੇੇਜ 'ਤੇੇ 'ਮਨ ਕੀੀ ਬਾਾਤ' 
ਅਤੇੇ ਬੈੈਕ ਕਵਰ 'ਤੇੇ ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ� 27 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  ਮਨਾਾਏ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇੇ 
ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਦਿ�ਵਸ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਸਮੱੱਗਰੀੀ 
ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ।

ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਸੁੁਝਾਾਅ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਭੇੇਜਦੇੇ ਰਹੋੋ।

ਸੰੰਪਾਾਦਕ ਦੀੀ ਕਲਮ ਤੋਂਂ...
ਯੋੋਗ: ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨ ਵਿ�ਰਾਾਸਤ

 ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ

(ਧੀੀਰੇਂਂਦਰ ਓਝਾਾ)



ਆਪਕੀੀ ਬਾਾਤ... 

ਕਮਿ�ਊਨੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਅਡਰੈੱੱਸ ਅਤੇੇ ਈ-ਮੇੇਲ : ਕਮਰਾਾ ਨੰੰਬਰ -1077, ਸੂੂਚਨਾਾ ਭਵਨ, ਸੀੀਜੀੀਓ ਕੰੰਪਲੈਕਸ, ਨਵੀਂਂ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ -110003

ਪਾਾਠਕਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਿ�ਲਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਗਹਿ�ਰਾਾਈ ਨਾਾਲ ਛੂੂਹ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਪੱੱਤ੍ਰਿ�ਿਕਾਾ
'ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ' ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ 'ਨਵੇਂਂ ਭਾਾਰਤ' ਦੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ 

ਨੂੰੰ�  ਉਜਾਾਗਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਮੇੇਰਾਾ ਮੰੰਨਣਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਹ ਰਚਨਾਾਤਮਕ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਇੱੱਕ 

ਜਾਾਗਰੂੂਕ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਦੇੇ ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਟੀੀਕੋੋਣ ਨਾਾਲ ਲਿ�ਖਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਜੋੋ ਪਾਾਠਕਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਿ�ਲਾਂਂ� 

ਨੂੰੰ�  ਗਹਿ�ਰਾਾਈ ਨਾਾਲ ਛੂੂਹ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਉਸ ਭਾਾਵਨਾਾਤਮਕ ਅਤੇੇ ਮਨੋਵਿ�ਗਿ�ਆਨਕ 

ਬਦਲਾਾਅ ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਅਸੀਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਦੇੇਖਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ 

ਹਾਂਂ�। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੀੀਮਤੀੀ ਸਮੇਂਂ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ੀੀ ਰੂੂਪ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 

ਅਦਭੁੁਤ ਦੇੇ ਕੰੰਮ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਹਾਾਰਦਿ�ਕ ਧੰੰਨਵਾਾਦ।
 ਰਾਾਜਾਾ ਮੁੁਥਿ�ਆਲਾਾ
rajaa.muthyala@gmail.com

ਦੇੇਸ਼ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਦੇੇ ਰਾਾਹ 'ਤੇੇ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ
ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਮੈਂਂ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਇਤਿ�ਹਾਾਸਕ 
ਮਹੱੱਤਵ ਅਤੇੇ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਵਾਾਰ ਕਾਾਸ਼ੀੀ ਵਿ�ਸ਼ਵਨਾਾਥ ਮੰੰਦਿ�ਰ ਦੀੀ ਵੈੈਦਿ�ਕ ਘੜੀੀ ਦੇੇ ਵਿ�ਸ਼ੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸੁੁਣਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਪੜ੍ਹਿ�ਿਆ। ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਖੁੁਸ਼ਕਿ�ਸਮਤੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ 
ਅਤੇੇ ਦੂੂਰਦਰਸ਼ੀੀ ਸੋੋਚ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਭਾਾਰਤ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਦੇੇ ਰਾਾਹ 'ਤੇੇ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਨਾਾਲ 
ਹੀੀ ਇਸ ਨਾਾਲ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ ਮਿ�ਲ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀ 
ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ� ਜਾਾਗਰੂੂਕ ਹੋੋ ਰਹੀੀ ਹੈੈ।  

ਨੀੀਰਜ ਕੁੁਮਾਾਰ ਅਗਰਵਾਾਲ

neerajagarwal951@gmail.com

ਤੇੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਾਰ ਨਾਾਲ ਤਰੱੱਕੀੀ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ 

ਭਾਾਰਤ
ਮੈੈਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ ਦਾਾ ਆਰਟੀੀਕਲ 
ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਰਾਾਹੀਂਂ ਪੜ੍ਹਹਨ ਨੂੰੰ�  
ਮਿ�ਲਿ�ਆ। ਸਾਾਡਾਾ ਭਾਾਰਤ ਸਭ ਤੋਂਂ ਤੇੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਾਰ ਨਾਾਲ 
ਤਰੱੱਕੀੀ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਮੈੈਨੂੰੰ�  ਹਰ ਉਸ ਮਹਿ�ਲਾਾ 'ਤੇੇ 
ਮਾਾਣ ਹੈੈ ਜੋੋ ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਤਰੱੱਕੀੀ ਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। 
ਆਪ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਸਿੰ�ੰਦੂੂਰ ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ 
ਦੀੀ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਤਾਾਕਤ ਦੇੇਖੀੀ।

jamesdevassy603@gmail.com

ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲਾਾ ਅਤੇੇ ਉਪਯੋੋਗੀੀ ਫੀੀਚਰ 

ਛਾਾਪਣ ਦੇੇ ਲਈ ਵਧਾਾਈ
ਮੈਂਂ ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ ਦੇੇ 1-15 ਮਈ, 2026 ਦੇੇ 
ਐਡੀੀਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਛਪੀੀ ਬਿ�ਹਤਰੀੀਨ ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ, "ਨਿ�ਊ 
ਇੰਡੰੀੀਆ ਐਂਡ ਵੂਮੂੈੈਨ-ਲੱੈੱਡ ਲੀੀਡਰਸ਼ਿ�ਪ" ਦੀੀ ਦਿ�ਲੋਂ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ 
ਕਰਦਾਾ ਹਾਂਂ�। ਇਸ ਫੀੀਚਰ ਨੇੇ ਖੂੂਬਸੂੂਰਤੀੀ ਨਾਾਲ ਦਿ�ਖਾਾਇਆ 
ਹੈੈ ਕਿ� ਕਿ�ਸ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਮਹਿ�ਲਾਾਵਾਂਂ� ਨਿ�ਊ ਇੰਡੰੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲਾਾਅ 
ਅਤੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰ-ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਦੇੇ ਸੱੱਚੇੇ ਡਰਾਾਈਵਰ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ 
ਉਭਰ ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਇਹ ਲਾਾਈਨਾਂਂ�, "ਉਹ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਤੋਂਂ 
ਤੈੈਅ ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਬੱੱਝੇ ੇਰਹਿ�ਣ ਦੇੇ ਲਈ ਨਹੀਂਂ ਬਣੀੀਆਂਂ 
ਸਨ, ਸਗੋਂਂ ਉਹ ਨਵੇਂਂ ਰਸਤੇੇ ਬਣਾਾਉਣ ਦੇੇ ਲਈ ਬਣੀੀਆਂਂ 
ਸਨ," ਖਾਾਸ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸਨ। ਇਸ 
ਆਰਟੀੀਕਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ 
ਨਾਾਰੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਬਣਾਾਉਣ ਅਤੇੇ ਮਹਿ�ਲਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ 
ਅਗਵਾਾਈ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਵਿ�ਜ਼ਨ ਅਤੇੇ 
ਕਮਿ�ਟਮੈਂਂਟ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਤਰੀੀਕੇੇ ਨਾਾਲ ਦਿ�ਖਾਾਇਆ 
ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇੰਨੰਾਾ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾਦਾਾਇਕ ਫੀੀਚਰ ਛਾਾਪਣ ਦੇੇ ਲਈ 
ਐਡੀੀਟੋੋਰੀੀਅਲ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾਈ।

michaelbks@gmail.com

ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਨਿ�ਊਜ਼ 
ਅਤੇੇ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਜਾਾਣ ਕੇੇ ਹਾਂਂ� ਖੁੁਸ਼

 ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਚਲ ਰਹੀੀ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਯਾਾਤਰਾਾ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਆਲ-
ਰਾਾਊਂਡਰ ਮੈੈਗਜ਼ੀੀਨ ਦੇੇ ਲਈ ਮੇੇਰੀੀ ਹਾਾਰਦਿ�ਕ ਵਧਾਾਈ 
ਸਵੀੀਕਾਾਰ ਕਰੋੋ। ਮੈਂਂ ਇਸ ਪੱੱਤ੍ਰਿ�ਿਕਾਾ ਦਾਾ ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਪਾਾਠਕ ਹਾਂਂ�। 
ਸਰਕਾਾਰ ਦੀੀਆਂਂ ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਨਿ�ਊਜ਼ 
ਅਤੇੇ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਜਾਾਣ ਕੇੇ ਸੱੱਚਮੁੱੱ�ਚ ਬਹੁੁਤ ਖੁੁਸ਼ੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ।

ਮਨਮੋੋਹਨ ਬਹੇੇੜ
man.bahed82@gmail.com

ਈ- ਮੇੇਲ - response-nis@pib.gov.in
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ਸਮਾ
ਾਚਾ

ਾਰ
 ਸਾ

ਾਰ
 

ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਅਤੇੇ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲਾਾ 

'ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ-ਗਰੰੰਟੀੀ ਫਾਾਰ ਐਮਪਲਾਾਇਮੈਂਂਟ ਐਂਡ ਲਾਾਈਵਲੀੀਹੁੁਡ 

ਮਿ�ਸ਼ਨ (ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ)' ਯਾਾਨੀੀ 'ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਜੀੀ ਰਾਾਮ ਜੀੀ' ਐਕਟ ਦੇੇਸ਼ 

ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ 1 ਜੁੁਲਾਾਈ 2026 ਤੋਂਂ ਲਾਾਗੂੂ ਹੋੋ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਨਵੀਂਂ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਹਰੇੇਕ ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ, ਜਿ�ਸ ਦੇੇ ਬਾਾਲਗ ਮੈਂਂਬਰ ਅਕੁੁਸ਼ਲ ਸਰੀੀਰਕ 

ਮਿ�ਹਨਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਲਈ ਅਪਲਾਾਈ ਕਰਨਗੇੇ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਹਰ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਵਰ੍ਹੇੇ�  

ਵਿੱ�ੱਚ 125 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਮਜ਼ਦੂੂਰੀੀ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਦੀੀ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਗਾਾਰੰੰਟੀੀ 

ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ। ਇਹ ਮਨਰੇੇਗਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੀੀ 100 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ 

ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਗਾਾਰੰੰਟੀੀ ਤੋਂਂ 25 ਦਿ�ਨ ਵੱੱਧ ਹੈੈ।

ਨਵੇਂਂ ਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਜ਼ਦੂੂਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਦੀੀ ਮੰੰਗ ਦੇੇ 

ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਿ�ਤ ਸਮੇਂਂ-ਸੀੀਮਾਾ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਕੰੰਮ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਾਇਆ 

ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਅਜਿ�ਹਾਾ ਨਾਾ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਜ਼ਦੂੂਰ ਬੇੇਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰੀੀ ਭੱੱਤਾਾ 

ਪਾਾਉਣ ਦੇੇ ਹੱੱਕਦਾਾਰ ਹੋੋਣਗੇੇ। ਮਜ਼ਦੂੂਰੀੀ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਹਫ਼ਤਾਾਵਾਾਰੀੀ ਜਾਂਂ� 

ਮਸਟਰ ਰੋੋਲ ਬੰੰਦ ਹੋੋਣ ਦੇੇ 15 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਡੀੀਬੀੀਟੀੀ (DBT) ਦੇੇ 

ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਮਜ਼ਦੂੂਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਖਾਾਤਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਜੇੇਕਰ 

ਅਜਿ�ਹਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਐਕਟ ਦੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਵਧਾਾਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਮਜ਼ਦੂੂਰ 

ਦੇੇਰੀੀ ਲਈ ਮੁੁਆਵਜ਼ਾਾ ਪਾਾਉਣ ਦੇੇ ਪਾਾਤਰ ਹੋੋਣਗੇੇ। ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਈ-ਕੇੇਵਾਾਈਸੀੀ 

(e-KYC) ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਤ ਮਨਰੇੇਗਾਾ ਜੌੌਬ ਕਾਾਰਡ, ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਗਰੰੰਟੀੀ 

ਕਾਾਰਡ ਜਾਾਰੀੀ ਹੋੋਣ ਤੱੱਕ 'ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ-ਜੀੀ ਰਾਾਮ ਜੀੀ' ਦੇੇ ਅਧੀੀਨ ਮਾਾਨਤਾਾ 

ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਰਹਿ�ਣਗੇੇ। ਸਿ�ਰਫ਼ ਈ-ਕੇੇਵਾਾਈਸੀੀ ਪੈਂਂਡਿੰ�ਗ ਹੋੋਣ ਕਾਾਰਨ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ 

ਮਜ਼ਦੂੂਰ ਨੂੰੰ�  ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਤੋਂਂ ਵਾਂਂ�ਝਾਾ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ-ਜੀੀ ਰਾਾਮ ਜੀੀ 1 ਜੁੁਲਾਾਈ ਤੋਂਂ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ ਲਾਾਗੂੂ

ਨਾਾਗਾਾਲਂੈਂਡ ਦੇੇ ਲਈ ਕਲਸਟਰ-ਅਧਾਾਰਿ�ਤ 'ਕੌੌਫ਼ੀੀ ਮੁੱੱ�ਲ ਲੜੀੀ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਮਿ�ਸ਼ਨ' ਦੀੀ 

ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ। 175 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੇੇ ਖਰਚੇੇ ਦੇੇ ਨਾਾਲ 'ਕੌੌਫ਼ੀੀਜ਼ ਆਫ਼ 

ਨਾਾਗਾਾਲਂੈਂਡ' ਮਿ�ਸ਼ਨ ਦੀੀ ਰੂੂਪ-ਰੇੇਖਾਾ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ। ਇਸ ਮਿ�ਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ 

ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਉਪਾਾਅ ਜ਼ਮੀੀਨੀੀ ਹਕੀੀਕਤਾਂਂ� 

ਅਤੇੇ ਕੌੌਫ਼ੀੀ ਉਤਪਾਾਦਕ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ ਦੀੀਆਂਂ ਇੱੱਛਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਨੁੁਕੂੂਲ ਹੋੋਣ। ਇਹ ਮਿ�ਸ਼ਨ 

ਕਲਸਟਰ-ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਦੇੇ ਅਨੁੁਰੂੂਪ ਹੈੈ। ਇੰਨੰਾਾ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ, ਉੱਤਰ-ਪੂੂਰਬੀੀ ਖੇੇਤਰ 

ਵਿ�ਕਾਾਸ ਅਤੇੇ ਸੰੰਚਾਾਰ ਮੰੰਤਰੀੀ ਜਯੋੋਤਿ�ਰਾਾਦਿੱ�ੱਤਿ�ਆ ਐੱਮ. ਸਿੰ�ੰਧਿ�ਆ ਨੇੇ 'ਅਰੁੁਣਾਾਚਲ 

ਕੀੀਵੀੀ: ਅਰੁੁਣਾਾਚਲ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਯੂੂਐੱਸਪੀੀ - ਅਰੁੁਣਾਾਚਲ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਰਾਾਜ ਲਈ ਕਲਸਟਰ-

ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਕੀੀਵੀੀ ਖੇੇਤੀੀ ਅਤੇੇ ਮੁੱੱ�ਲ ਲੜੀੀ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਮਿ�ਸ਼ਨ' ਦੀੀ ਵੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕੀੀਤੀੀ।

'ਕੌੌਫ਼ੀੀਜ਼ ਆਫ਼ ਨਾਾਗਾਾਲਂੈਂਡ' ਮਿ�ਸ਼ਨ 
ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ

ਭਾਾਰਤੀੀ ਜਲ ਸੈੈਨਾਾ ਨੇੇ 17 ਮਈ, 2026 ਨੂੰੰ�  ਭੋੋਪਾਾਲ ਦੀੀ ਮਸ਼ਹੂੂਰ ਅੱੱਪਰ ਲੇੇਕ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਨੇੇਵਲ ਸੇੇਲਿੰ�ਗ ਸੈਂਂਟਰ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕੀੀਤੀੀ, ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  

ਭੋੋਜਤਾਾਲ ਦੇੇ ਨਾਾਮ ਨਾਾਲ ਵੀੀ ਜਾਾਣਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ । ਆਧੁੁਨਿ�ਕ ਸਹੂੂਲਤਾਂਂ� ਨਾਾਲ 

ਲੈੈਸ ਇਹ ਸੇੇਲਿੰ�ਗ ਸੈਂਂਟਰ  ਭਾਾਰਤੀੀ ਜਲ ਸੈੈਨਾਾ ਦੀੀ ਸੇੇਲਿੰ�ਗ ਟੀੀਮ, ਜਲ ਸੈੈਨਾਾ 

ਦੀੀ ਰੋੋਇੰਗੰ, ਕੈੈਨੋੋਇੰਗੰ ਅਤੇੇ ਕਯਾਾਕਿੰ�ਗ ਟੀੀਮਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਨੈੈਸ਼ਨਲ ਕੈੈਡੇਟੇ 

ਕੋੋਰ (ਐੱਨਸੀੀਸੀੀ) ਦੀੀ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਲਈ ਵਿ�ਆਪਕ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਉਪਯੋੋਗ ਕੀੀਤਾਾ 

ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਵਰਤਮਾਾਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਲ ਸੈੈਨਾਾ ਸੇੇਲਿੰ�ਗ ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਕੁੱੱ�ਲ 34 ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� 

ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ 17 ਮੈਂਂਬਰ ਮੱੱਧ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਤੋਂਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਹੂੂਲਤ ਦਾਾ ਉਦੇੇਸ਼ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਵੱੱਧ 

ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮੁੁਕਾਾਬਲੇਬਾਾਜ਼ੀੀ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਜਲ ਖੇੇਡਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਅਪਣਾਾਉਣ 

ਲਈ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਰੱੱਖਿ�ਆ ਬਲਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਦੇੇ 

ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਪਹਿ�ਲ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ 

ਦੇੇ ਓਲੰੰਪਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਏਸ਼ੀੀਆਈ ਖੇੇਡਾਂਂ� ਲਈ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਪੱੱਧਰੀੀ ਖੇੇਡ ਪ੍ਰਰਤਿ�ਭਾਾਵਾਂਂ� 

ਨੂੰੰ�  ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਵਿ�ਜ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਕਾਾਰ ਕਰਨ ਦੀੀ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ 

ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਕਦਮ ਹੈੈ।

ਭੋੋਪਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਨੇੇਵਲ ਸੇੇਲਿੰ�ਗ ਸੈਂਂਟਰ (Naval 

Sailing Centre) ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ 
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ਸਮਾਚਾਰ ਸਾਰ 

ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਸਵਦੇੇਸ਼ੀੀ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ ਪਟੜੀੀ 'ਤੇੇ ਦੌੌੜਨ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਹੈੈ। ਹੁੁਣ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਧੂੰੰ�ਏਂ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਵਾਾਲੇੇ ਭਵਿੱ�ੱਖ ਦੀੀ ਇਹ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ 1,200 ਕਿ�ਲੋੋਵਾਾਟ ਇੰਜੰਣ ਦੇੇ ਨਾਾਲ 

ਵੱੱਧ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ 75 ਕਿ�ਲੋੋਮੀੀਟਰ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟੇੇ ਦੀੀ ਰਫ਼ਤਾਾਰ ਨਾਾਲ ਚੱੱਲੇਗੀੀ। ਭਾਾਰਤੀੀ ਰੇੇਲਵੇੇ ਨੇੇ ਉੱਤਰੀੀ ਰੇੇਲਵੇੇ ਦੇੇ ਜੀਂਂਦ-ਸੋੋਨੀੀਪਤ ਸੈੈਕਸ਼ਨ 'ਤੇੇ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਫਿ�ਊਲ ਸੈੱੱਲ ਆਧਾਾਰਿ�ਤ 10 ਕੋੋਚਾਂਂ� 

ਵਾਾਲੀੀ ਇਸ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ ਨੂੰੰ�  ਚਲਾਾਉਣ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦੇੇ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਰੇੇਲਵੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਗਲੀੀ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ� ਦੀੀ ਈਂਧਣ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ  ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਕਦਮ ਮੰੰਨਿ�ਆ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।

ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲ ਦੇੇ ਨਾਾਲ, ਭਾਾਰਤ ਹੁੁਣ ਜਰਮਨੀੀ, ਜਾਾਪਾਾਨ, ਚੀੀਨ ਅਤੇੇ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਜ ਅਮਰੀੀਕਾਾ ਵਰਗੇੇ ਚੋੋਣਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਉਸ ਐਲੀੀਟ ਕਲੱੱਬ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ 

ਜੋੋ ਸਵੱੱਛ ਰੇੇਲ ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਦੇੇ ਲਈ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਦੀੀਆਂਂ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਨਵੀਂਂ ਸੋੋਚ, ਨਵੀਂਂ ਊਰਜਾਾ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਨਵੇਂਂ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਇਸ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ ਤੋਂਂ 

ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਨਹੀਂਂ, ਸਿ�ਰਫ਼ ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਭਾਾਫ਼ ਦੀੀ ਨਿ�ਕਾਾਸੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਸਵਦੇੇਸ਼ੀੀ ਤਕਨੀੀਕ, ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਸੰੰਚਾਾਲਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਵੱੱਛ ਊਰਜਾਾ ਵਾਾਲੀੀ ਇਹ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਜ਼ੀੀਰੋੋ ਕਾਾਰਬਨ ਨਿ�ਕਾਾਸੀੀ 

(ਨੈੱੱ �ਟ ਜ਼ੀੀਰੋੋ) ਦੀੀ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਕਦਮ ਹੈੈ।

ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਸਵਦੇੇਸ਼ੀੀ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਟ੍ਰੇੇ�ਨ... ਸਿ�ਰਫ਼ ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਭਾਾਫ਼

ਘੁੁਸਪੈੈਠ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਕਾਾਰਨਾਂਂ� ਕਰਕੇ ਗ਼ੈੈਰ-ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਜਨਸੰੰਖਿ�ਆ ਤਬਦੀੀਲੀੀ ਕਿ�ਸੇੇ 

ਵੀੀ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਵਰਤਮਾਾਨ ਅਤੇੇ ਭਵਿੱ�ੱਖ ਦੇੇ ਲਈ ਇੱੱਕ ਬਹੁੁਤ ਵੱੱਡੀੀ ਚੁੁਣੌੌਤੀੀ 

ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਚੁੁਣੌੌਤੀੀ ਨਾਾਲ ਨਜਿੱ�ੱਠਣ ਦੇੇ ਲਈ 15 ਅਗਸਤ 2025 ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ 

ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ "ਹਾਾਈ-ਲੇੇਵਲ ਕਮੇੇਟੀੀ ਔਨ ਡੈੈਮੋੋਗ੍ਰਾਾ�ਫਿ�ਕ ਚੇਂਂਜ" ਦੀੀ 

ਘੋੋਸ਼ਣਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ। ਇਸ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਨੂੰੰ�  ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਨੇੇ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦੇੇ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ 

ਸੀੀ। ਹੁੁਣ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਇਸ ਕਮੇੇਟੀੀ ਦਾਾ ਗਠਨ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਕਮੇੇਟੀੀ, 

ਗ਼ੈੈਰ-ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਅਸਧਾਾਰਣ  ਕਾਾਰਨਾਂਂ� ਕਰਕੇ ਪੂੂਰੇੇ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਹੋੋ ਰਹੀੀਆਂਂ ਜਨਸੰੰਖਿ�ਆ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ਵਿ�ਆਪਕ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਕਰੇੇਗੀੀ ਅਤੇੇ 

ਧਾਾਰਮਿ�ਕ ਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਅਸਧਾਾਰਣ ਜਨਸੰੰਖਿ�ਆ 

ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਪੈੈਟਰਨ ਦਾਾ ਵਿ�ਸ਼ਲੇੇਸ਼ਣ ਕਰੇੇਗੀੀ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਇਸ ਦਾਾ 

ਯੋੋਜਨਾਾਬੱੱਧ ਅਤੇੇ ਸਮਾਂਂ�ਬੱੱਧ ਸਮਾਾਧਾਾਨ ਪੇੇਸ਼ ਕਰੇੇਗੀੀ। n

'ਹਾਾਈ-ਲੇੇਵਲ ਕਮੇੇਟੀੀ ਔਨ 
ਡੈਮੈੋੋਗ੍ਰਾਾ�ਫਿ�ਕ ਚੇਂਂਜ' ਦਾਾ ਗਠਨ

30 ਜੂੂਨ ਤੱੱਕ ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਚੱੱਲੇੇਗਾਾ 
'ਖੇੇਤ ਬਚਾਾਓ ਅਭਿ�ਆਨ'
"ਖੇੇਤ ਬਚਾਾਓ ਅਭਿ�ਆਨ" ਸਿ�ਰਫ਼ ਇੱੱਕ ਜਾਾਗਰੂੂਕਤਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਨਹੀਂਂ, ਸਗੋਂਂ ਖੇੇਤ, 

ਕਿ�ਸਾਾਨ ਅਤੇੇ ਪਿੰ�ੰਡ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜਨ ਵਾਾਲਾਾ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਆਪਕ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਅਭਿ�ਆਨ ਹੈੈ। ਇਸ 

ਅਭਿ�ਆਨ ਨੂੰੰ�  ਪਿੰ�ੰਡ-ਪਿੰ�ੰਡ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਇਆ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਅਭਿ�ਆਨ ਦਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ 

ਫੋੋਕਸ ਰਸਾਾਇਣਕ ਖਾਾਦਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਉਸ ਦੇੇ ਅਸੰੰਤੁੁਲਿ�ਤ ਉਪਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਘੱੱਟ ਕਰਨ 'ਤੇੇ ਹੈੈ। 

ਅਭਿ�ਆਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮਿੱ�ੱਟੀੀ ਦੀੀ ਪਰਖ ਦੇੇ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਸੰੰਤੁੁਲਿ�ਤ ਅਤੇੇ ਸਹੀੀ 

ਮਾਾਤਰਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਖਾਾਦ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਸਮੇੇਤ ਕਈ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀਆਂਂ ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂਂ ਜਾਾਣਗੀੀਆਂਂ।
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ਮਾਾਊਂਟ ਐਵਰੈੈਸਟ ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ 
ਪਹਿ�ਲੀੀ ਭਾਾਰਤੀੀ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ

ਮਾਾ

ਸ਼ਖਸੀੀਅਤ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ

ਐਵਰੈੈਸਟ ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ ਬਣ ਕੇੇ ਝਾਾਰਖੰੰਡ ਦੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ ਨੇੇ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਰਚ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 25 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਉਮਰ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਨੇੇ ਜਿ�ਸ ਉੱਚਾਾਈ ਨੂੰੰ�  ਛੂੂਹਿ�ਆ, ਉਸ ਦੇੇ ਪਿੱ�ੱਛੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਮਿ�ਹਨਤ ਅਤੇੇ ਅਦੁੱੱ�ਤੀੀ ਸਾਾਹਸ ਦੀੀ ਕਹਾਾਣੀੀ ਹੈੈ। ਦੁੁਨੀੀਆ ਦੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚੇੇ ਸਿ�ਖਰ ਨੂੰੰ�  ਛੂੂਹ ਕੇੇ 
ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਇਹ ਸਾਾਬਤ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਕਿ� ਸੁੁਪਨਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਉੱਚਾਾਈ ਕਿ�ਸੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸੀੀਮਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਹੀਂਂ ਬੱੱਝੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ। ਝਾਾਰਖੰੰਡ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਛੋੋਟੇੇ ਜਿ�ਹੇੇ ਪਿੰ�ੰਡ ਤੋਂਂ ਦੁੁਨੀੀਆ 

ਦੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚੀੀ ਚੋੋਟੀੀ ਤੱੱਕ ਦਾਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈੈਅ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ ਅੱੱਜ ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਦੀੀਆਂਂ ਲੜਕੀੀਆਂਂ ਲਈ ਬਣ ਚੁੱੱ�ਕੀੀ ਹੈੈ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ...

ਊਂਟ ਐਵਰੇਸੇਟ ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਦਾਾ ਜੀੀਵਨ ਆਮ ਆਦਿ�ਵਾਾਸੀੀ 

ਲੜਕੀੀਆਂਂ  ਦੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ��  ਸ਼ੁੁਰੂ ੂਹੋਇੋਆ। ਇੱੱਥੇ ੇਇਸ ਆਮ ਜੀੀਵਨ ਦੀੀਆਂਂ ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� 

ਖੇੇਤਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਕੰੰਮ ਕਰਨ, ਸੀੀਮਿ�ਤ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸੀੀਮਿ�ਤ ਸੁੁਪਨਿ�ਆਂਂ ਤੱੱਕ ਹੀੀ 

ਨਿ�ਰਧਾਾਰਿ�ਤ ਸਨ ਪਰ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਦੇੇ ਸੁੁਪਨੇ ਐਵਰੇੇਸਟ ਤੋਂਂ ਵੀੀ ਉੱਚੇੇ ਸਨ। 21 ਜੂੂਨ 1987 

ਨੂੰੰ�  ਜਨਮੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਨੇੇ ਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ ਮਾਾਊਂਟ ਐਵਰੇੇਸਟ ਫਤਹਿ� ਕੀੀਤੀੀ, ਸਗੋਂਂ ਆਪਣੇੇ ਜਨੂੰੰ� ਨ, 

ਜਜ਼ਬੇ ੇਅਤੇੇ ਜ਼ਿੱ�ੱਦ ਦੇ ੇਬਲ 'ਤੇ ੇਭਾਾਰਤੀੀ ਆਦਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਸਮਾਾਜ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਇੱੱਕ ਨਵੀਂਂ ਪਛਾਾਣ ਦਿ�ਵਾਾਈ।

ਕੋੋਲਹਾਾਨ ਦੀੀ ਬੇੇਟੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ ਦਾਾ ਬਚਪਨ ਖੇੇਤਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸੀੀਮਿ�ਤ ਸੋੋਚ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ 

ਬੀੀਤਿ�ਆ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇ ੇਪਿੰ�ਡੰ ਅਤੇ ੇਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ ਦੇ ੇਇਲਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਲੜਕੀੀਆਂਂ ਲਈ ਟੀੀਚਿੰ�ਗੰ 

ਜਾਂਂ� ਨਰਸਿੰ�ੰਗ ਹੀੀ ਕਰੀੀਅਰ ਮੰੰਨੇੇ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਸੁੁਪਨਾਾ ਬਿ�ਲਕੁੁਲ ਵੱੱਖਰਾਾ ਸੀੀ। 

ਐਵਰੇਸੇਟ ਫਤਹਿ� ਕਰਨ ਤੋਂ ਂਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਸੱੱਤ ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਦੀੀ ਸਖ਼ਤ ਮਿ�ਹਨਤ ਕਰਨੀੀ ਪਈ। 

ਇਸ ਦੌਰੌਾਾਨ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਕਿ� ਪਹਾਾੜਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਚੜ੍ਹਹਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ ਤਾਾਕਤ ਨਹੀਂਂ, ਸਗੋਂ ਂਮਾਾਨਸਿ�ਕ 

ਮਜ਼ਬੂੂਤੀੀ, ਸਾਾਹਸ ਅਤੇੇ ਦ੍ਰਿ�ਿੜ ਇਰਾਾਦੇੇ ਦੀੀ ਵੀੀ ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆ ਹੈੈ। ਅੱੱਤ ਦੀੀ ਠੰੰਢ ਅਤੇੇ ਬਰਫ਼ਬਾਾਰੀੀ 

ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਕਈ ਵਾਾਰ ਮੁੁਸ਼ਕਲ ਪਲ ਆਏ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਕਈ ਵਾਾਰ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਲੱੱਗਿ�ਆ ਕਿ� 

ਇਸ ਸਫ਼ਰ ਦੀੀ ਮੰੰਜ਼ਿ�ਲ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਪਰ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਹਿੰ�ੰਮਤ, ਲਗਨ ਅਤੇੇ ਦੁੁਨੀੀਆ ਜਿੱ�ੱਤ 

ਲੈੈਣ ਦੇੇ ਜਨੂੰੰ� ਨ ਨੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਬਰਫ਼ੀੀਲੇੇ ਪਹਾਾੜ ਦੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚੀੀ ਚੋੋਟੀੀ 'ਤੇੇ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ।

ਵਰ੍ਹੇੇ�   2004 ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਵਾਾਰ ਬਚੇਂਂਦਰੀੀ ਪਾਾਲ ਨੂੰੰ�  ਮਿ�ਲੀੀ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਦੀੀ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਪਰਬਤਾਾਰੋੋਹੀੀ ਬਣਨ ਦਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤਾਾ। ਮਾਾਊਂਟ ਐਵਰੇੇਸਟ 'ਤੇੇ 

ਚੜ੍ਹਹਨ ਵਾਾਲੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਭਾਾਰਤੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ ਬਚੇਂਂਦਰੀੀ ਪਾਾਲ ਨੇੇ ਹੀੀ ਝਾਾਰਖੰੰਡ ਦੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਸੋੋਰੇੇਨ 

ਨੂੰੰ�  ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਸੀੀ। ਆਦਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਅਤੇੇ ਕਿ�ਸਾਾਨ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਤੋਂਂ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਵਜ੍ਹਾਾ� ਨਾਾਲ 

ਪਰਬਤਾਾਰੋੋਹੀੀ ਬਣਨ ਦੀੀ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਹਿੰ�ੰਮਤ ਨਹੀਂਂ ਪੈੈ ਰਹੀੀ ਸੀੀ। ਘਰ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਨਿ�ਕਲਣਾਾ ਹੀੀ 

ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਲਈ ਐਵਰੇੇਸਟ ਚੜ੍ਹਹਨ ਵਰਗਾਾ ਸੀੀ, ਪਰ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨੇੇ ਭਰੋੋਸਾਾ ਜਤਾਾਇਆ, ਜਿ�ਸ 

ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਣ ਦੀੀ ਹਿੰ�ੰਮਤ ਮਿ�ਲੀੀ।  ਸਖ਼ਤ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਜਦੋਂਂ ਬਚੇਂਂਦਰੀੀ ਪਾਾਲ 

ਨੇੇ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਹੁੁਣ ਤੁੁਸੀੀ ਐਵਰੇੇਸਟ ਦੇੇ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਉਹ ਖੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਰੋੋਕ 

ਨਹੀਂਂ ਸਕੀੀ। ਅੰੰਤ ਵਿੱ�ੱਚ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਐਵਰੇੇਸਟ ਫਤਹਿ� ਕਰ ਲਿ�ਆ। ਇਸ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਨੇੇ ਕਈ ਹੋੋਰ ਉੱਚੀੀਆਂਂ ਚੋੋਟੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਫਤਹਿ� ਕੀੀਤਾਾ। ਅੱੱਜ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ 

ਨਾਾਮ ਨਾਾਲ ਜਾਾਣਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਝਾਾਰਖੰਡੰ ਦੇ ੇਸਰਾਾਏਕੇੇਲਾਾ-ਖਰਸਾਾਵਾਂਂ� ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹੇੇ� ਦੇ ੇਕੇੇਸੋਰੋਸੋਰੋਾਾ ਪਿੰ�ਡੰ ਦੀੀ ਮੂਲੂ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਵਿ�ਨੀੀਤਾਾ 

ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਰਪੋੋਰੇੇਟ ਸੋੋਸ਼ਲ ਰਿ�ਸਪੌਂਂਸੀੀਬਿ�ਲਿ�ਟੀੀ (CSR) ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਟਾਾਟਾਾ ਸਟੀੀਲ ਨੇੇ ਐਵਰੇੇਸਟ 

ਮੁੁਹਿੰ�ੰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕੀੀਤੀੀ। ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚੇੇ 8,848 ਮੀੀਟਰ ਦੇੇ ਪਰਬਤ ਸਿ�ਖਰ 

'ਤੇੇ ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਮਹਿ�ਲਾਾ ਦਾਾ ਚੜ੍ਹਹਨਾਾ ਆਪਣੇੇ ਆਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਬਣ 

ਗਿ�ਆ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀਆਂਂ ਉਪਲਬਧੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਲਈ ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਕਈ ਸਨਮਾਾਨ ਅਤੇੇ 

ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਮਿ�ਲ ਚੁੱੱ�ਕੇੇ ਹਨ। n

ਜਨਮ: 21 ਜੂੂਨ 1987
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ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਬੈੈਠਕ

ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ (ਪ੍ਰੋੋ�-ਐਕਟਿ�ਵ ਗਵਰਨੈਂਸ ਐਂਡ ਟਾਾਈਮਲੀੀ ਇੰਪੰਲੀੀਮੈਂਂਟੇੇਸ਼ਨ) ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਗਵਰਨੈਂਸ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਅਹਿ�ਮ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਮੰੰਚ 
ਬਣ ਚੁੱੱ�ਕਿ�ਆ ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ ਮੰੰਚ ਨੇੇ ਮਾਾਰਚ 2015 ਤੋਂਂ ਹੁੁਣ ਤੱੱਕ 85 ਲੱੱਖ ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ 
ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਦੇੇ ਲਗਭਗ 390 ਵੱੱਡੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਈ ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਸਿ�ਲਸਿ�ਲੇ ਵਿੱ�ੱਚ 27 ਮਈ 

ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਦੀੀ 51ਵੀਂਂ ਬੈੈਠਕ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ ਕੀੀਤੀੀ, ਜਿ�ਸ ਦਾਾ ਉਦੇੇਸ਼ ਕਂੇਂਦਰ ਅਤੇੇ ਰਾਾਜ ਸਰਕਾਾਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜ ਕੇੇ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਬਿ�ਹਤਰ ਅਤੇੇ ਸਮਾਂਂ�ਬੱੱਧ ਤਰੀੀਕੇੇ ਨਾਾਲ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ...

ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ 
ਅਤੇੇ ਜਨਤਕ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ 'ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ

 ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕੀੀਤੀੀ 51ਵੀਂਂ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਬੈੈਠਕ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰਂੇਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਆਈਸੀੀਟੀੀ-ਸਮਰੱੱਥ, ਮਲਟੀੀ-ਮੋੋਡਲ 

ਪਲੈਟਫਾਾਰਮ ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਦੀੀ 51ਵੀਂਂ ਬੈੈਠਕ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ 

30,000 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਵਾਾਲੇੇ ਰੇੇਲਵੇੇ, ਬਿ�ਜਲੀੀ ਅਤੇੇ ਸੜਕ 

ਖੇੇਤਰ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ਸੱੱਤ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ। ਬੈੈਠਕ 

n ਰੇਲੇਵੇ,ੇ ਬਿ�ਜਲੀੀ 

ਅਤੇ ੇਸੜਕ 

ਖੇਤੇਰਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ 

ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚੇੇ 

ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟਸ। 

30,000ਕਰੋੜੋ ਰੁੁਪਏ ਦੇ ੇਨਿ�ਵੇਸੇ਼ ਵਾਾਲੇੇ
 ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟਸ 9 ਰਾਾਜਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਫੈੈਲੇੇ ਹੋਏੋ ਹਨ।ਸਮੀ

ੀਖਿ�
ਆ

 
ਵਿੱ�ੱਚ

 
ਸ਼ਾਾ

ਮਲ

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕੀੀਤੀੀ 
ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ

n ਸਵੱੱਛ ਭਾਾਰਤ 

ਮਿ�ਸ਼ਨ-ਸ਼ਹਿ�ਰੀੀ 

2.0 ਅਤੇ ੇਕੇੇਨ-

ਬੇਤੇਵਾਾ ਲਿੰ�ਕ 

ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟ। 

n ਸ਼ਹਿ�ਰੀੀ 
ਇਲਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਿ�ਸ਼ਨ-ਮੋਡੋ 'ਤੇੇ 
ਰੂਫੂਟੌਪ ਸੋੋਲਰ 
ਕਵਰੇਜੇ ਵਧਾਾਉਣ 
ਦਾਾ ਸੱੱਦਾਾ।

ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਇਸ ਗੱੱਲ 'ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਕਿ� ਜਨਤਕ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  

ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੇੇਰੀੀ ਨਾਾਲ ਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ ਲਾਾਗਤ ਵਧਦੀੀ ਹੈੈ, ਸਗੋਂਂ ਆਮ ਨਾਾਗਰਿ�ਕਾਂਂ� 

ਤੱੱਕ ਸਹੂੂਲਤ ਪਹੁੰੰ�ਚਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਦੇੇਰੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਹਰ ਦੇੇਰੀੀ ਦਾਾ 

ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੇੇ ਜੀੀਵਨ, ਖੇੇਤਰੀੀ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਅਤੇੇ ਜਨਤਕ ਸਰੋੋਤਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਅਸਰ ਪੈਂਂਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਅਜਿ�ਹੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਮੰੰਤਰਾਾਲਿ�ਆਂਂ, ਵਿ�ਭਾਾਗਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਰਾਾਜਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਲੰੰਬਿ�ਤ  ਮੁੱੱ�ਦਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਸੁੁਲਝਾਾਉਣ, 

ਰੁੁਕਾਾਵਟਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਦੂੂਰ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਕੰੰਮ ਨੂੰੰ�  ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਗਰਮ 

ਤਰੀੀਕਾਾ ਅਪਣਾਾਉਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਕੇੇਨ-ਬੇੇਤਵਾਾ ਨਦੀੀ ਜੋੋੜੋੋ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨੂੰੰ�  ਦੂੂਜੇੇ 

ਰਾਾਜਾਂਂ� ਦੇੇ ਲਈ ਇੱੱਕ ਮਾਾਡਲ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਉਹ ਰਾਾਜਾਂਂ� ਦੇੇ 

ਦਰਮਿ�ਆਨ ਪਾਾਣੀੀ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ਮੁੱੱ�ਦਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਆਪਸੀੀ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਨਾਾਲ ਸੁੁਲਝਾਾ ਸਕਣ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 

ਰਾਾਜਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਠੋੋਸ ਕੂੜੂਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰਧੰਨ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ਇਨਫ੍ਰਾਾ�ਸਟ੍ਰਰਕਚਰ ਨੂੰੰ�  ਜਲਦੀੀ ਤੋਂ ਂਜਲਦੀੀ ਪੂਰੂਾਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਕਿ�ਹਾਾ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੇੇਸਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਸੈੱੱਸਿੰ�ੰਗ ਪਲਾਂਂ�ਟ ਅਤੇੇ ਗੋੋਬਰਧਨ ਪਲਾਂਂ�ਟ ਵੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ। 

ਦੂੂਜੇੇ ਪਾਾਸੇੇ, ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦੀੀ ਸਲਾਾਹ 'ਤੇੇ ਅਮਲ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ, ਰਾਾਜ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ 

ਖੇੇਤਰ ਦੀੀਆਂਂ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਮਾਾਸਿ�ਕ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਦੀੀ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ 

ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਸਵੱੱਛ ਭਾਾਰਤ ਮਿ�ਸ਼ਨ ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਨਾਾਲ ਹੋੋਈ। n
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ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਯੋੋਗ ਬਣਿ�ਆ ਦੁੁਨੀੀਆ ਦਾਾ ਸਭ ਤੋਂਂ 
ਵੱੱਡਾਾ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਉਤਸਵ

ਆ

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੇੇ 12 ਵਰ੍ਹੇੇ�

 “योोगश्चि�ित्तवृृत्ति�नि�रोोध:”  ਭਾਾਵ ਚਿੱ�ੱਤ ਦੀੀਆਂਂ ਬਿ�ਰਤੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  

ਰੋੋਕਣਾਾ ਹੀੀ ਯੋੋਗ ਹੈੈ। 2014 ਵਿੱ�ੱਚ ਵੱੱਖਰੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਆਯੁੁਸ਼ 

ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ ਬਣਾਾ ਕੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਰਵੇੇਦ ਦੇੇ 

ਨਾਾਲ ਯੋੋਗ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  

ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ ਕਰਨ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ। ਉੱਥੇੇ ਹੀੀ ਭਾਾਰਤ 

ਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਜ੍ਹਾਾ� ਨਾਾਲ ਦੁੁਨੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ 21 ਜੂੂਨ 2015 ਤੋਂਂ 

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਹੋੋਈ। ਯੋੋਗ ਸਾਾਡੀੀ 

ਸੱੱਭਿ�ਅਤਾਾ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਹੈੈ ਜੋੋ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਨਾਾਲ ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ 

ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈੈ। ਅੱੱਜ ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਦਮ 'ਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਪੂੂਰੀੀ ਦੁੁਨੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਆਪਣੀੀ 'ਸੌੌਫਟ ਪਾਾਵਰ' ਦਾਾ ਮਨਵਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਲੋੋਹਾਾ...

ਇਸ ਵਰ੍ਹੇੇ�  21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  12ਵਾਂਂ� ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 

ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਮੌੌਕਾਾ ਲੈੈ ਕੇੇ ਆਇਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ 

ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਦੇੇ 

12 ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਪੂੂਰੇੇ ਹੋੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਜੂੂਨ ਦਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾ ਉਤਸਵ 

ਦਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾ ਬਣ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

ਮ ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ� ਖ਼ਾਾਸ, ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ� ਬਜ਼ੁੁਰਗ, ਮਹਿ�ਲਾਾ ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ� 

ਬੱੱਚਾਾ, ਆਸਤਿ�ਕ ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ� ਨਾਾਸਤਿ�ਕ, 'ਯੋੋਗ' ਅੱੱਜ ਸਾਾਰੀੀ ਉਮਰ 

ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਰੀੀਰ, ਊਰਜਾਾ, ਦਿ�ਮਾਾਗ ਅਤੇੇ ਮਨੋਭਾਾਵ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ 

ਬਣ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਹ ਧਰਮ, ਸੰੰਪਰਦਾਾ, ਜਾਾਤ, ਅਮੀੀਰ-ਗਰੀੀਬ, 

ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੱੱਖ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਸਰਹੱੱਦ ਤੋਂਂ ਪਾਾਰ ਪੂੂਰੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਪਛਾਾਣ ਬਣ ਗਿ�ਆ 

ਹੈੈ। ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਇਸੇੇ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ਤਾਾ 'ਤੇੇ ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਤ ਦੇੇ ਮਹਾਾਨ ਕਵੀੀ ਭਰਤਹਰੀੀ ਨੇੇ ਸਦੀੀਆਂਂ 

ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਆਪਣੇੇ ਸ਼ਤਕਤ੍ਰਰਯਮ੍੍ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਿ�ਖਿ�ਆ ਸੀੀ—

धैैर्यंं यस्य पि�ताा क्षमाा च जननीी शाा न्ति��श्चि �िरंं गेेहि�नीी। 

सत्यंं सूूनुुरयंं दयाा च भगि�नीी भ्रााताा मनःःसंंयमःः॥ 

शय्याा भूूमि�तलंं दि�शोो पि� वसनंं ज्ञाानाामृृतंं भोोजनम्। 

एतेे यस्य कुुटुुम्बि��नःः वद सखेे कस्मााद्भयंं योो गि�नःः॥

ਸਦੀੀਆਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਕਹੀੀ ਗਈ ਇਸ ਗੱੱਲ ਦਾਾ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ-ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� 

ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਯੋੋਗ ਅਭਿ�ਆਸ ਕਰਨ 'ਤੇੇ ਕੁੁਝ ਚੰਗੰੇ ੇਗੁੁਣ ਸਕੇੇ-ਸੰਬੰੰਧੰੀੀਆਂਂ ਅਤੇ ੇਮਿੱ�ੱਤਰਾਂਂ� 

ਵਾਂਂ�ਗ ਹੋੋ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹਨ। ਯੋੋਗ ਕਰਨ ਨਾਾਲ ਸਾਾਹਸ ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਹੀੀ ਪਿ�ਤਾਾ 

ਦੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਡੀੀ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਖ਼ਿ�ਮਾਾ ਦਾਾ ਭਾਾਵ ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਵੇਂਂ ਮਾਂਂ� ਦਾਾ 

ਆਪਣੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਸਾਾਡੀੀ ਪੱੱਕੀੀ ਮਿੱ�ੱਤਰ ਬਣ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ 

ਹੈੈ। ਭਰਤਹਰੀੀ ਨੇੇ ਕਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਯੋੋਗ ਕਰਨ ਨਾਾਲ ਸੱੱਚ ਸਾਾਡੀੀ ਸੰੰਤਾਾਨ, 

ਦਇਆ ਸਾਾਡੀੀ ਭੈੈਣ, ਆਤਮ-ਸੰਜੰਮ ਸਾਾਡਾਾ ਭਰਾਾ, ਖ਼ੁੁਦ ਧਰਤੀੀ ਸਾਾਡਾਾ ਬਿ�ਸਤਰਾਾ ਅਤੇੇ 

ਗਿ�ਆਨ ਸਾਾਡੀੀ ਭੱੁੱ�ਖ ਮਿ�ਟਾਾਉਣ ਵਾਾਲਾਾ ਬਣ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ ਇੰਨੇੰੇ ਸਾਾਰੇੇ ਗੁੁਣ ਕਿ�ਸੇੇ 

ਦੇੇ ਸਾਾਥੀੀ ਬਣ ਜਾਾਣ ਤਾਂਂ� ਯੋੋਗੀੀ ਹਰ ਪ੍ਰਰਕਾਾਰ ਦੇੇ ਡਰ 'ਤੇੇ ਜਿੱ�ੱਤ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਦਰਅਸਲ ਮੁੁਫ਼ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਬੀੀਮਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਲੇੇਕਿ�ਨ ਯੋੋਗ 

ਸਿ�ਹਤ ਦੀੀ ਇੱੱਕੋ-ਇੱੱਕ ਅਜਿ�ਹੀੀ ਗਰੰੰਟੀੀ ਹੈੈ ਜੋੋ ਜ਼ੀੀਰੋੋ ਬਜਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਹਤ ਦਾਾ ਭਰੋੋਸਾਾ 

ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਕਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਹਨ, 'ਇਸ ਸਦੀੀ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸੀਂਂ ਅਨੁੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ� ਕਿ� ਯੋੋਗ ਨੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ। ਜਿ�ਵੇਂਂ 

ਯੋੋਗ ਸਰੀੀਰ, ਮਨ, ਬੁੱੱ�ਧੀੀ, ਆਤਮਾਾ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜਦਾਾ ਹੈੈ, ਵੈੈਸੇੇ ਹੀੀ ਯੋੋਗ ਅੱੱਜ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਨੂੰੰ�  

ਵੀੀ ਜੋੋੜ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਹਰ ਕੋੋਈ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਤਣਾਾਅ ਮੁੁਕਤ ਜੀੀਵਨ ਹੋੋਵੇੇ, ਬੀੀਮਾਾਰੀੀ 

ਤੋਂਂ ਮੁੁਕਤ ਹੋੋਵੇੇ, ਪ੍ਰਰਸੰੰਨ ਹੋੋਵੇੇ, ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਭ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਸੇੇ ਇੱੱਕ ਮਾਾਰਗ ਤੋਂਂ ਪਾਾਇਆ ਜਾਾ 

ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਉਹ ਮਾਾਰਗ ਹੈੈ ਯੋੋਗ ਦਾਾ। ਇੱੱਕ ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਜੀੀਵਨ ਨੂੰੰ�  ਸੰੰਤੁੁਲਿ�ਤ ਰੂੂਪ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਜੀੀਵਿ�ਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਤਨ ਤੋਂਂ, ਮਨ ਤੋਂਂ, ਵਿ�ਚਾਾਰਾਂਂ� ਤੋਂਂ, ਆਚਾਾਰਾਂਂ� ਤੋਂਂ 

ਤੰੰਦਰੁੁਸਤ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਅੰੰਤਰਯਾਾਤਰਾਾ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਚੱੱਲੇ, ਇਹ ਅਨੁੁਭਵ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਯੋੋਗ 

ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।'"

ਯੋੋਗ ਸਿ�ਰਫ਼ ਕਸਰਤ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਸਗੋਂਂ ਖੁੁਦ ਦੇੇ ਨਾਾਲ, ਵਿ�ਸ਼ਵ ਅਤੇੇ ਕੁੁਦਰਤ ਦੇੇ 

ਨਾਾਲ ਇੱੱਕਮਿ�ਕਤਾਾ ਖੋੋਜਣ ਦਾਾ ਭਾਾਵ ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਬਣਨ ਦੇੇ ਸਿ�ਰਫ਼ ਚਾਾਰ 

ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ 27 ਸਤੰੰਬਰ 2014 ਨੂੰੰ�  ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮੰੰਚ 'ਤੇੇ ਪਛਾਾਣ ਦਿ�ਵਾਾਉਣ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲ ਕੀੀਤੀੀ, ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਦਸੰੰਬਰ 

2014 ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਮਹਾਾਸਭਾਾ ਨੇੇ ਪ੍ਰਰਵਾਾਨਗੀੀ ਦੇੇ ਕੇੇ 21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ  ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ।

ਯੋੋਗ ਬਣਿ�ਆ ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਤਿ�ਉਹਾਾਰ
योोग:कर्ममसुु कौौशलम।।  ਅਰਥਾਾਤ, ਕਰਮ ਦੀੀ ਕੁੁਸ਼ਲਤਾਾ ਹੀੀ ਯੋੋਗ ਹੈੈ। ਇਹ ਮੰੰਤਰ 

ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਸਿ�ਖਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਦੁੁਆਰਾਾ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਧੇੇਰੇੇ ਯੋੋਗ ਬਣਨ 

ਦੀੀ ਸਮੱੱਰਥਾਾ ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਅਸੀਂਂ ਆਪਣਾਾ ਕੰੰਮ ਪੂੂਰੇੇ ਅਨੁੁਸ਼ਾਾਸਨ ਨਾਾਲ 

ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਆਪਣੀੀ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਵਾਾਰੀੀ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਤਾਂਂ� ਵੀੀ ਇਹ ਇੱੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਯੋੋਗ 

ਹੀੀ ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਮੰੰਤਰ ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਕਾਾਰ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਿ�ਵਾਾ 

ਕੇੇ ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ 'ਸੌੌਫਟ ਪਾਾਵਰ' ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣੀੀ ਪਛਾਾਣ ਬਣਾਾਈ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਯੋੋਗ 

ਨੂੰੰ�  ਕਰਮਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜ ਕੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ, ਸਮਾਾਜ ਅਤੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ 

ਦੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਕਈ ਗੁੁਣਾਾ ਵਧਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ।

ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਸਮੂੂਹ ਜੀੀ-20  ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਗੀੀ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ, ਉਸਦੇੇ 

ਹਰ ਆਯੋਜੋਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋਗੋ ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰੌ 'ਤੇ ੇਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਬਣਾਾ ਕੇੇ ਭਾਾਰਤੀੀ ਸੱੱਭਿ�ਅਤਾਾ ਦੀੀ 

ਪਛਾਾਣ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂਤੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। 2014 ਵਿੱ�ੱਚ ਵੱੱਖਰੇ ੇਤੌਰੌ 'ਤੇ ੇ'ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰਤੰਰਾਾਲਾਾ' ਬਣਾਾ 

ਕੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਰਵੇਦੇ ਦੇ ੇਨਾਾਲ ਯੋਗੋ ਅਤੇ ੇਹੋਰੋ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ 

ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ  ਕਰਨ ਦੀੀ ਪਹਿ�ਲ ਕੀੀਤੀੀ। ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਇਹਨਾਂਂ� ਯਤਨਾਂਂ� 

ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਹੀੀ ਦੁੁਨੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ 21 ਜੂੂਨ 2015 ਤੋਂਂ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 

ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਹੋੋਈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਹੀੀ ਨਤੀੀਜਾਾ ਹੈੈ 

ਕਿ� ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨਤਮ ਅਤੇੇ ਸਮ੍ਰਿੱ�ੱ�ਧ ਪਰੰੰਪਰਾਾ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂਂ 

ਤੋਂਂ ਬਚਾਾਅ ਦਾਾ ਸਾਾਧਨ ਬਣਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਦੁੁਨੀੀਆ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਇਸ ਸ਼ਕਤੀੀ ਦਾਾ ਅਹਿ�ਸਾਾਸ 

ਹੋੋਇਆ। ਅੱੱਜ ਯੋੋਗ ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਆਪਸੀੀ ਅਧਾਾਰ ਬਣ ਰਿ�ਹਾਾ 

ਹੈੈ। ਅੱੱਜ ਯੋੋਗ ਸਮੁੱੱ�ਚੀੀ ਮਨੁੱ�ਖਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਰੋੋਗੀੀ ਜੀੀਵਨ ਦਾਾ ਭਰੋੋਸਾਾ ਦੇੇ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਯੋੋਗ 

ਜਦੋਂਂ ਅਸੀਂਂ ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਰਾਾਹ 'ਤੇੇ ਚੱੱਲਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਕਰਮਯੋੋਗ ਦੀੀ 
ਭਾਾਵਨਾਾ ਨਾਾਲ ਚੱੱਲਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਤਾਂਂ� ਵਿ�ਅਕਤੀੀ, ਸਮਾਾਜ ਅਤੇੇ 

ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਸਾਾਡੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ ਵੀੀ ਕਈ ਗੁੁਣਾਾ ਵਧ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ 
ਹੈੈ। ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਇਸੇੇ ਭਾਾਵਨਾਾ ਨਾਾਲ ਸੰੰਕਲਪ ਲੈੈਣਾਾ ਹੈੈ- ਅਸੀਂਂ 

ਆਪਣੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਲਈ, ਆਪਣਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਲਈ ਹਰ 
ਸੰੰਭਵ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ ਕਰਾਂਂ�ਗੇੇ। ਇੱੱਕ ਜਾਾਗਰੂੂਕ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਦੇੇ 

ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸੀਂਂ ਇਕਜੁੱੱ�ਟ ਹੋੋ ਕੇੇ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਂਂ�ਗੇੇ।

 – ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ, ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ 

ਦੀੀਆਂਂ ਜੋ ੋਤਸਵੀੀਰਾਂਂ� ਕੁੁਝ ਸਾਾਲ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਸਿ�ਰਫ਼ ਘਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ, ਅਧਿ�ਆਤਮਿ�ਕ ਕਂੇਂਦਰਾਂਂ� 

ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿ�ਖਦੀੀਆਂਂ ਸਨ, ਉਹ ਅੱੱਜ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੇੇ ਕੋੋਨੇੇ-ਕੋੋਨੇੇ ਤੋਂਂ ਆ ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ।

                ਯੋੋਗ ਹੁੁਣ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਤਿ�ਉਹਾਾਰ ਬਣ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਯੋੋਗ 

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ

ਯੋੋਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਖੋੋਜ
ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਵਿੱ�ਚੱ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਬਹੁ ੁਕਂੇਂਦਰੀੀ, ਦੇਸੇ਼ ਵਿ�ਆਪੀੀ 
ਖੋੋਜ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਕਿ� ਸ਼ੂੂਗਰ  ਨੂੰੰ�  
ਕੰੰਟਰੋੋਲ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਹੈੈ।100

n ਰਿ�ਸਰਚ ਪੇੇਪਰਾਂਂ� ਦੇ ੇਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ ਛੇੇ ਗੁੁਣਾਾ, ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਟ੍ਰਾਾ�ਇਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ 

11% ਦਾਾ ਵਾਾਧਾਾ ਹੋੋਇਆ। ਏਮਸ ਨਵੀਂਂ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ ਦੇ ੇ'ਸੈਂਟਂਰ ਫਾਾਰ ਇੰਟੰੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਟਿ�ਵ ਮੈੈਡੀੀਸਿ�ਨ' ਦੇ ੇ20 

ਤੋਂ ਂਵੱੱਧ ਖੋਜੋ ਪੱੱਤਰ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਜਰਨਲਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਿ�ਤ ਹੋਏੋ।

n ਯੋਗੋ ਦਾਾ ਅਭਿ�ਆਸ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੈਂਸਰ ਦੇ ੇਦੁੁਬਾਾਰਾਾ ਹੋਣੋ ਦਾਾ ਜੋਖੋਮ ਲਗਭਗ 15 

ਪ੍ਰਰਤੀੀਸ਼ਤ ਤੱੱਕ ਘੱੱਟ ਹੋੋਇਆ।

n ਨਿ�ਊਰੋਲੋੋੋਜੀੀ ਜਰਨਲ 'ਇਨ ਮਾਾਈਗ੍ਰੇੇ�ਨ' ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਿ�ਤ ਇੱੱਕ ਖੋਜੋ ਦੇ ੇਅਨੁੁਸਾਾਰ ਪ੍ਰੀੀ�-

ਡਾਾਇਬੀੀਟਿ�ਕ ਰਿ�ਵਰਸਲ ਵੀੀ ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਸੰਭੰਵ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 'ਅਮਰੀੀਕਨ ਡਾਾਇਬੀੀਟਿ�ਕ 

ਐਸੋੋਸੀੀਏਸ਼ਨ' ਨੇੇ ਵੀੀ ਇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਦੀੀ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ।

n ਆਯੁੁਸ਼ ਰਿ�ਸਰਚ ਪੋਰੋਟਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੀੀ ਯੋਗੋ ਅਤੇ ੇਕੁੁਦਰਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਨਾਾਲ ਸਬੰੰਧਿ�ਤ ਲਗਭਗ 1,426 

ਖੋਜੋਾਂਂ� ਸੂਚੂੀੀਬੱੱਧ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ 1,003 ਤਾਂਂ� ਮੈਡੈੀੀਕਲ ਰਿ�ਸਰਚ ਹੀੀ ਹਨ।

 ਆਈਡੀੀਵਾਾਈ (IDY) 2016 ਵਿੱ�ਚੱ ਸੀੀਵਾਾਈਪੀੀ (CYP) 

ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਮੈੈਤਰੀੀਪੂਰੂਨ ਯੋਗੋ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਹਿੱ�ਸਾਾ ਲੈੈਣ 

ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਲਗਭਗ 85 ਲੱੱਖ ਹੋਣੋ ਦਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨ 

ਲਗਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ, ਜੋ ੋ2019 ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ ਨਂੌਂ ਕਰੋੜੋ ਤੱਕੱ 

ਪਹੁੰੰ�ਚ ਗਈ ਸੀੀ।

 ਵਰ੍ਹੇ� 2022 ਦੇੇ ਆਈਡੀੀਵਾਾਈ ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਲਗਭਗ 

22.13 ਕਰੋੜ ਤੱਕੱ ਪਹੁੰੰ�ਚੀੀ, ਜਦੋਂ ਕਿ� 2023 ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਗਿ�ਣਤੀੀ 

ਲਗਭਗ 23.44 ਕਰੋੜ ਰਹੀੀ।

 ਆਈਡੀੀਵਾਾਈ 2024 ਵਿੱ�ਚੱ 24.53 ਕਰੋੜੋ ਅਤੇ ੇਆਈਡੀੀਵਾਾਈ 

2025 ਵਿੱ�ਚੱ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ 26 ਕਰੋੜ ਦੇੇ ਵੀੀ ਪਾਾਰ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਗਈ।

 ਆਈਡੀੀਵਾਾਈ 2026 ਵਿੱ�ਚੱ 21 ਜੂਨੂ ਨੂੰੰ�  ਸੀੀਵਾਾਈਪੀੀ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ 

ਮੈਤੈਰੀੀਪੂਰੂਨ ਯੋਗੋ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚੱ ਇਹ ਅੰੰਕੜਾਾ 27 ਕਰੋੜ ਦੇੇ 

ਵੀੀ ਪਾਾਰ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਹੈੈ।

ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਧਦੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ

ਕਿ�ਸੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਮਾਾਤਰ ਦੇੇ ਲਈ ਨਹੀਂਂ, ਸਗੋਂਂ ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਮਨੁੱ�ਖਤਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਹੈੈ। ਇਸ ਸਾਾਲ 

ਜਦੋਂਂ ਦੁੁਨੀੀਆ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਮਨਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈੈ, ਤਦ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਰੇਂਂਦਰ 

ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਵਾਾਲੀੀ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ 12 ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਪੂੂਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ। ਭਾਾਰਤੀੀ 

ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ 12 ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਦਾਾ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਮਹੱੱਤਵ ਵੀੀ ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਿ�ਸੇੇ ਤਪਸਵੀੀ ਦੇੇ ਲਈ 

ਇੱੱਕ ਯੁੱੱ�ਗ ਦੇੇ ਬਰਾਾਬਰ ਮੰੰਨਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ, ਭਾਾਰਤ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ 

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਬਣਨ ਦੇੇ ਆਪਣੇੇ ਮਹੱੱਤਵਾਾਕਾਂਂ�ਖੀੀ ਟੀੀਚੇੇ ਵੱੱਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।
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n ਯੋਗੋ ਦੇ ੇਪ੍ਰਰਚਾਾਰ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਸਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਦਾਾ ਵਿ�ਸ਼ੇਸ਼ 
ਮਹੱੱਤਵ ਹੈ।ੈ ਇਸੇ ੇਨੂੰੰ�  ਦੇਖੇਦੇ ੇਹੋਏੋ ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰਤੰਰਾਾਲੇੇ ਵੱੱਲੋਂ 
ਮੋਰੋਾਾਰਜੀੀ ਦੇਸੇਾਾਈ ਯੋਗੋ ਸੰਸੰਥਾਾਨ ਸਮੇਤੇ ਹੋੋਰ ਸੰਸੰਥਾਾਵਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਪੱੱਧਰਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈ।ੈ

n ਦੇਸੇ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ ਸਮੇਂ ਂ183 ਤਂੋਂ ਵੱੱਧ ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀਆਂਂ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋਗੋ ਦੇ ੇਕੋੋਰਸ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ 
ਯੂਨੂੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀਆਂਂ ਕੋੋਰਸ ਸੰਚੰਾਾਲਿ�ਤ ਕਰ ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ।

n ਯੋਗੋ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਕਤਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਹੀੀ ਯੋਗੋ 
ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਨ ਬੋਰੋਡ ਜਾਂਂ� ਵਾਾਈਸੀੀਬੀੀ ਦਾਾ ਗਠਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ 
ਸੀੀ।

n ਵਾਾਈਸੀੀਬੀੀ ਦੇ ੇਮੁੁਤਾਾਬਕ ਹੁੁਣ ਤੱੱਕ 9,600 ਤੋਂ ਂਵੱੱਧ 
ਅਸੈਸੈਮੈਂਟਂ, 480 ਤਂੋਂ ਵੱੱਧ ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ�, 14 ਤੋਂ ਂਵੱੱਧ 
ਅੰਤੰਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਆਯੋਜੋਿ�ਤ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ 
ਜਾਾ ਚੱੁੱ�ਕੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ 56 ਤਂੋਂ ਵੱੱਧ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ 
ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਚੱੁੱ�ਕਿ�ਆ ਹੈ।ੈ

n ਇੱੱਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਮੁੁਤਾਾਬਕ ਇਸ ਸਮਂੇਂ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਲਗਭਗ ਤਿੰ�ਨੰ ਕਰੋੜੋ ਯੋਗੋ ਸਾਾਧਕ ਹਨ। ਇਸ ਦਹਾਾਕੇੇ ਦੇੇ 
ਅੰਤੰ ਤੱੱਕ ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ 3.50 ਕਰੋੜੋ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਣ 
ਦਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨ ਹੈ।ੈ

n ਵਰਤਮਾਾਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋਗੋ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਨ ਬੋਰੋਡ ਦੀੀਆਂਂ 
ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋਗੋ ਪੇਸ਼ੇੇਵੇਰਾਂਂ� ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣੀੀਕਰਣ, 
ਯੋਗੋ ਸੰਗੰਠਨਾਂਂ� ਦੀੀ  ਤਸਦੀੀਕ, ਯੋਗੋ ਪੇਸ਼ੇੇਵੇਰਾਂਂ� ਦੀੀਆਂਂ 
ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਨ ਸੰਸੰਥਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਵਾਾਨਗੀੀ ਅਤੇ ੇਪਲੇਸਮੈਂਟਂ 
ਮਿ�ਆਰਾਂਂ� ਦੇ ੇਅਨੁੁਸਾਾਰ ਸੰਗੰਠਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਗ੍ਰੇੇ�ਡਿੰ�ਗ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ।

n ਇਸ ਦੇ ੇਨਾਾਲ  ਵਿ�ਦੇਸ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸਥਿ�ਤ ਯੂਨੂੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀਆਂਂ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਯੋਗੋ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਸ਼ੁੁਰੂ ੂਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਨ। ਪਿ�ਛਲੇ 
ਪੰਜੰ ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੁੁਨੀੀਆ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋਗੋ ਸਕੂੂਲਾਂਂ� ਅਤੇੇ 
ਯੋਗੋ ਸਟੂਡੂੀੀਓਜ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਭਾਾਰੀੀ ਵਾਾਧਾਾ ਹੋੋਇਆ ਹੈ।ੈ

n ਯੋਗੋ ਨੇੇ 'ਅਮਰੀੀਕਨ ਕਾਾਲਜ ਆਫ਼ ਸਪੋਰੋਟਸ ਮੈਡੈੀੀਸਿ�ਨ' 
ਦੀੀ ਟੌਪੌ-10 ਸੂਚੂੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 7ਵਾਂਂ� ਸਥਾਾਨ ਹਾਾਸਲ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈ।ੈ 
ਯੋਗੋ ਨੂੰੰ�  ਹੁੁਣ ਭਾਾਰਤ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀਯੋਗੋੀੀ ਖੇਡੇ ਵਜਂੋਂ ਵੀੀ 
ਮਾਾਨਤਾਾ ਦੇੇ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ।

ਯੋੋਗ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਅਤੇੇ 

ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ
ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਵਿ�ਸਥਾਾਰ ਲਈ ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਬਾਾਜ਼ਾਾਰ 

ਅੱੱਜ ਸਮਾਂਂ� ਹੈੈ ਕਿ� ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀਆਂਂ ਬੇੇਅੰੰਤ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਕਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ 

ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਵੱੱਡੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ-ਨਵੇਂਂ ਵਿ�ਚਾਾਰਾਂਂ� 

ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਆ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਨੇੇ ‘ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪ 

ਯੋੋਗਾਾ ਚੈੈਲਂੇਂਜ’ ਵੀੀ ਲਾਂਂ�ਚ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। ਆਯੁੁਸ਼ ਇੰਡੰਸਟ੍ਰੀੀ� ਦੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੀੀ ਤਾਾਕਤ 

ਇਹ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਰ ਕਿ�ਸੇੇ ਦੇੇ ਲਈ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਮੌੌਕੇੇ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 

ਉਦਾਾਹਰਨ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ, ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਸ਼ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ 40 

ਹਜ਼ਾਾਰ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਯਾਾਨੀੀ ਲਘੂੂ ਉਦਯੋੋਗ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਉਤਪਾਾਦ ਦੇੇ ਰਹੇੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ੇਕਈ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀਆਂਂ ਕਰ ਰਹੇ ੇਹਨ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨਾਾਲ ਸਥਾਾਨਕ ਅਰਥਵਿ�ਵਸਥਾਾ 

ਨੂੰੰ�  ਵੱੱਡੀੀ ਤਾਾਕਤ ਮਿ�ਲ ਰਹੀੀ ਹੈੈ।

12 ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਸ਼ ਇੰਡੰਸਟ੍ਰੀੀ� ਕਰੀੀਬ-ਕਰੀੀਬ 20 ਹਜ਼ਾਾਰ 

ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੇੇ ਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ ਹੀੀ ਸੀੀ, ਜਦੋਂਂ ਕਿ� ਅੱੱਜ ਆਯੁੁਸ਼ ਇੰਡੰਸਟ੍ਰੀੀ� ਕਰੀੀਬ-

ਕਰੀੀਬ ਡੇੇਢ ਲੱੱਖ ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੇੇ ਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਆਉਣ ਵਾਾਲੇੇ 

ਸਮੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ ਦੀੀ ਗਲੋੋਬਲ ਮਾਾਰਕਿ�ਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਰ ਵੱੱਡਾਾ ਵਿ�ਸਥਾਾਰ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਅੱੱਜ 

ਗਲੋੋਬਲ ਹਰਬਲ ਮੈੈਡੀੀਸਿ�ਨ ਅਤੇੇ ਸਪਾਾਈਸਿ�ਜ਼ ਦੀੀ ਮਾਾਰਕਿ�ਟ 120 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ 

ਯਾਾਨੀੀ ਕਰੀੀਬ-ਕਰੀੀਬ 10 ਲੱੱਖ ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੇੇ ਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ ਦੀੀ ਹੈੈ। ਟ੍ਰੈੈ�ਡੀੀਸ਼ਨਲ 

ਮੈੈਡੀੀਸਿ�ਨ  ਦਾਾ ਇਹ ਸੈੈਕਟਰ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਵਿ�ਸਥਾਾਰ ਲੈੈ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਦੀੀ ਹਰ 

ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਲਾਾਭ ਉਠਾਾਉਣ ਲਈ ਭਾਾਰਤ ਤਿ�ਆਰ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� 

ਲਈ ਲੱੱਖਾਂਂ� ਨਵੇਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਣਗੇੇ। ਗੁੁਜਰਾਾਤ ਦੇੇ ਜਾਾਮਨਗਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਸ਼ਵ 

ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਗਠਨ  ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਗਲੋੋਬਲ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ 

ਕਂੇਂਦਰ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ।

ਭਾਾਰਤ, ਡਬਲਿ�ਊਐੱਚਓ ਦੇੇ ਇਸ ਗਲੋੋਬਲ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਕਂੇਂਦਰ 

(GCTM) ਵਰਗੀੀ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀ ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਰਾਾਹੀਂਂ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ 

ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਖੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ਵਵਿ�ਆਪੀੀ ਮੋੋਹਰੀੀ ਵਜੋਂਂ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ 

ਕਂੇਂਦਰ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਨੂੰੰ�  ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਉਸ 'ਤੇੇ ਖੋੋਜ ਕਰਨ ਦੀੀ 

ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਕਦਮ ਹੈੈ। ਇਹ ਗਲੋੋਬਲ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਸਬੂੂਤ-

ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਰਵਾਾਇਤੀੀ, ਪੂੂਰਕ ਅਤੇੇ ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ (ਟੀੀਸੀੀਆਈਐੱਮ) ਦੇੇ 

ਲਈ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਗਿ�ਆਨ ਕਂੇਂਦਰ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੰੰਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇੰਨੰਾਾ ਹੀੀ 

ਨਹੀਂਂ, ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਏਮਸ ਦੀੀ ਤਰਜ਼ 'ਤੇੇ ਤਿੰ�ੰਨ ਨਵੇਂਂ ਆਯੁੁਰਵੇੇਦ ਸੰੰਸਥਾਾਨ 

ਬਣਾਾਉਣ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ।

ਦੁੁਨੀੀਆ ਨੇੇ ਸਮਝੀੀ ਸਾਾਡੇੇ ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਮਹੱੱਤਤਾਾ 
ਆਯੁੁਰਵੇੇਦ ਦੀੀ ਵਧਦੀੀ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧੀੀ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਹੋੋਰ ਵੱੱਡਾਾ ਪਹਿ�ਲੂ ਯੋੋਗ ਟੂਰੂਿ�ਜ਼ਮ  ਵੀੀ 

ਹੈੈ। ਯੋੋਗ ਸਿ�ਰਫ਼ ਕਸਰਤ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਸਗੋਂਂ ਖੁੁਦ ਦੇੇ ਨਾਾਲ, ਵਿ�ਸ਼ਵ ਅਤੇੇ ਕੁੁਦਰਤ 

ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਇੱੱਕਮਿ�ਕਤਾਾ ਖੋੋਜਣ ਦੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ 21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 

ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਕੇੇ ਮਨਾਾਉਣ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ, ਅਤੇੇ 193 ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� 

ਵਾਾਲੀੀ ਸੰੰਸਥਾਾ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਮਹਾਾਸਭਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 177 ਸਹਿ�-ਸਮਰਥਕ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ 

ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਦੀੀ ਸਰਵਸੰੰਮਤੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਈ। ਤਦ ਆਪਣੇੇ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਯੁੁਕਤ 

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਮਹਾਾਸਭਾਾ ਨੇੇ ਸਵੀੀਕਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ- "ਯੋਗੋ ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇ ੇਤੰਦੰਰੁੁਸਤੀੀ ਲਈ ਇੱੱਕ 

ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਟੀੀਕੋੋਣ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਜੀੀਵਨ ਦੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਤਾਾਲਮੇੇਲ 

ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਇਸ ਲਈ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੀੀ ਆਬਾਾਦੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਹਤ ਲਈ ਯੋੋਗ 

ਅਭਿ�ਆਸ ਦੇ ੇਲਾਾਭਾਂਂ� ਦੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦਾਾ ਵਿ�ਆਪਕ ਪ੍ਰਰਸਾਾਰ ਫਾਾਇਦੇੇਮੰਦੰ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ।" 

ਇਸ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਸਿ�ਹਤ ਕ੍ਰਾਂਂ�ਤੀੀ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਨਵੇਂਂ ਯੁੱੱ�ਗ ਦੀੀ 

ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਹੋੋਈ, ਜੋੋ ਇਲਾਾਜ ਨਾਾਲਂੋਂ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਰੋੋਕਥਾਾਮ ਦੇੇ ਸਿ�ਧਾਂਂ�ਤਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ 

ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਲਈ ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਰੱੱਖਿ�ਆ, ਤਾਂਂ� 

ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦਾਾ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਹ ਪਹਿ�ਲਾਾ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਬਣਿ�ਆ 

ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਦੁੁਨੀੀਆ ਦੇੇ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਨੇੇ ਸਹਿ�ਭਾਾਗੀੀ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਵੀੀਕਾਾਰ 

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ-2026
ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ (ਆਈਡੀੀਵਾਾਈ) 2026 ਦਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ 
ਆਯੋੋਜਨ 21 ਜੂੂਨ ਨੂੰੰ�  ਪੱੱਛਮ ਬੰੰਗਾਾਲ ਦੀੀ ਰਾਾਜਧਾਾਨੀੀ ਕੋੋਲਕਾਾਤਾਾ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਦੇੇ ਆਯੋੋਜਨ ਦਾਾ ਵਿ�ਸ਼ਾਾ 'ਸਵਸਥ 
ਬੁੁਢਾਾਪੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ' ਹੈੈ, ਜੋੋ ਸਰੀੀਰਕ ਸਿ�ਹਤ, ਮਾਾਨਸਿ�ਕ 
ਤੰੰਦਰੁੁਸਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ ਬੁੁਢਾਾਪੇੇ ਨੂੰੰ�  ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਅੱੱਜ ਦੀੀ ਭੱੱਜ-ਦੌੌੜ ਅਤੇੇ ਤੇੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਾਰ ਜ਼ਿੰ�ੰਦਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਯੋੋਗ ਮਨ, ਸਰੀੀਰ ਅਤੇੇ ਬੁੱੱ�ਧੀੀ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਆਤਮਾਾ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜ 
ਕੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੇੇ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਲਿ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜ ਕੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਖੁੁਸ਼ਹਾਾਲੀੀ ਲਿ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਮਾਾਜ ਦੇੇ 

ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲ ਬਣਾਾ ਕੇੇ ਸਮਾਾਜ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਦਭਾਾਵਨਾਾ 
ਲਿ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਸਮਾਾਜ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੀੀ ਏਕਤਾਾ ਦੇੇ ਸੂੂਤਰ 
ਬਣਦੇੇ ਹਨ। ਅਜਿ�ਹੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ 
ਭਾਾਈਚਾਾਰਾਾ ਲਿ�ਆਉਂਦੇੇ ਹਨ। ਮਨੁੱ�ਖਤਾਾ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੀੀ 
ਭਾਾਵਨਾਾ ਰਾਾਹੀਂਂ ਵਧਦੀੀ-ਫੁੱੱ�ਲਦੀੀ ਅਤੇੇ ਪੋੋਸ਼ਿ�ਤ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਯਾਾਨੀੀ ਯੋੋਗ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ-ਪਰਿ�ਵਾਾਰ-ਸਮਾਾਜ-ਦੇੇਸ਼-ਵਿ�ਸ਼ਵ 
ਅਤੇੇ ਸੰੰਪੂੂਰਨ ਮਾਾਨਵਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜਦਾਾ ਹੈੈ।

– ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ, ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ

ਕੀੀਤਾਾ। ਇੰਨੰਾਾ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ, ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਭ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਸਮੇਂਂ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਵਾਾਨਗੀੀ ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲਾਾ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵ ਵੀੀ ਬਣਿ�ਆ।

ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਮੁੱੱ�ਖ ਧਾਾਰਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੋੋੜਨ ਦਾਾ ਯਤਨ
ਆਜ਼ਾਾਦੀੀ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਨਤਕ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ 

ਨੂੰੰ�  ਜੋੋੜਨ ਦੇੇ ਯਤਨ ਤਾਂਂ� ਹੋੋਏ ਪਰ ਇਹ ਇੰੰਨੇੇ ਹੌੌਲੀੀ ਸਨ ਕਿ� ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਉਸ ਦੌੌਰ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਉਹ ਪਛਾਾਣ ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲ ਸਕੀੀ ਜੋੋ ਮਿ�ਲਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਸੀੀ। 1976 ਵਿੱ�ੱਚ 

ਪਹਿ�ਲਾਾ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਯੋੋਗ ਖੋੋਜ ਸੰੰਸਥਾਾਨ (ਹੁੁਣ ਮੋੋਰਾਾਰਜੀੀ ਦੇੇਸਾਾਈ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ 

ਸੰੰਸਥਾਾਨ) ਬਣਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ। 1978 ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਯੋੋਗ ਅਤੇੇ ਕੁੁਦਰਤੀੀ 

ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਖੋੋਜ ਪ੍ਰੀੀ�ਸ਼ਦ ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ। ਵਰ੍ਹੇੇ�  2003 ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤੀੀ 

ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਅਤੇੇ ਹੋੋਮਿ�ਓਪੈੈਥੀੀ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਬਦਲ ਕੇੇ ਆਯੁੁਸ਼ ਵਿ�ਭਾਾਗ 

ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ। ਲੇੇਕਿ�ਨ, ਅਸਲ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਹੋੋਈ 9 ਨਵੰੰਬਰ 2014 ਨੂੰੰ�  

ਜਦੋਂਂ ਆਯੁੁਸ਼ ਖੇੇਤਰ ਦੇੇ ਲਈ ਵੱੱਖਰੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ 

ਹੋੋਈ। ਇੰੰਨਾਾ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ, ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੇੇ 

ਸੰੰਬੋੋਧਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮਾਾਨਤਾਾ ਮਿ�ਲੀੀ ਤਾਂਂ� ਇਹ ਵਿ�ਸ਼ਵ 

ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਜਨਤਕ ਅੰੰਦੋੋਲਨ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਉੱਭਰਿ�ਆ। ਇੰੰਨਾਾ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ, 

ਫਰਵਰੀੀ 2016 ਵਿੱ�ੱਚ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇਸ਼ ਬੋੋਰਡ (ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਅਤੇੇ 

ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਾਾ ਬੋੋਰਡ) ਬਣਾਾਇਆ। ਇਸ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ 

ਦੀੀ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਨੂੰੰ�  ਬਿ�ਹਤਰ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਏਮਸ ਅਤੇੇ ਆਈਆਈਟੀੀ (IIT) 

ਵਰਗੇੇ ਵੱੱਡੇ ਸੰੰਸਥਾਾਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਮਾਾਹਿ�ਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਹਰ ਵਰ੍ਹੇੇ�  

ਵਿ�ਸ਼ਵ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੇੇ ਆਯੋੋਜਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ ਅਹਿ�ਮ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦਾਾ 

ਹੈੈ। ਨੋੋਡਲ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ ਇਸ ਦੇੇ ਲਈ ਆਮ 

ਯੋੋਗ ਪ੍ਰੋੋ�ਟੋੋਕੋੋਲ ਵੀੀ ਜਾਾਰੀੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਆਸ਼ਾਾ ਵਰਕਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ 

ਦੇੇ ਕੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਚਾਾਰ-ਪ੍ਰਰਸਾਾਰ 

ਲਈ ਕਦਮ ਚੁੱੱ�ਕੇੇ ਗਏ ਹਨ।

 ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਪਹਿ�ਲੀੀ ਵਾਾਰ ਮੁੁਕਾਾਬਲੇੇਬਾਾਜ਼ੀੀ ਖੇੇਡ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਨਤਾਾ 

ਦੇੇਣ ਲਈ ਆਯੁੁਸ਼ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਅਤੇੇ ਖੇੇਡ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਨੇੇ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਪਹਿ�ਲ 

ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ। ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  'ਫਿੱ�ੱਟ ਇੰੰਡੀੀਆ ਮੂੂਵਮੈਂਂਟ' ਦਾਾ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਬਣਾਾਇਆ 

ਗਿ�ਆ। ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ ਹੁੁਣ ਸਮਂੇਂ ਦੀੀ ਮੰੰਗ ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਖਦੇੇ ਹੋੋਏ 

ਐੱਨਸੀੀਈਆਰਟੀੀ  ਨੇੇ ਕਲਾਾਸ 1 ਤੋਂਂ 10 ਤੱੱਕ ਦੇੇ ਪਾਾਠਕ੍ਰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਹਤ 

ਅਤੇੇ ਸਰੀੀਰਕ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ। ਆਯੁੁਸ਼ਮਾਾਨ 

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ
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ਯੋੋਗ 365... ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਯੋੋਗ 
ਸਲਾਾਨਾਾ ਉਤਸਵ ਨਹੀਂਂ, ਰੋੋਜ਼ਾਾਨਾਾ 

ਅਭਿ�ਆਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲੇ
ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 2015 ਤੋਂਂ 

ਮਨਾਾਉਣ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਹੋੋਈ, ਤਾਂਂ� ਇਹ ਤੇੇਜ਼ੀੀ 
ਨਾਾਲ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੇ ਸਿ�ਹਤ ਅੰੰਦੋੋਲਨਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਬਣ ਗਿ�ਆ। ਹੁੁਣ ਭਾਾਰਤ ਸਰਕਾਾਰ 

ਇਸੇੇ ਇੱੱਕ ਦਿ�ਨ ਦੇੇ ਉਤਸਵ ਦੀੀ ਥਾਂਂ� ਰੋੋਜ਼ਾਾਨਾਾ 
ਦੀੀ ਆਦਤ ਬਣਾਾਉਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ 

ਨਾਾਲ ਯੋੋਗ 365 ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ 
ਹੈੈ। ਇਸ ਦਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ, ਸੰੰਸਥਾਾਵਾਂਂ� 
ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰੇੇ ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ 
ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜਨਾਾ ਹੈੈ। ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ 

ਜਨਤਕ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ, ਸੰੰਸਥਾਾਗਤ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ 
ਅਤੇੇ ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਮਾਾਧਿ�ਅਮਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਨਾਾਲ 

ਯੋੋਗ 365 ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਭਲਾਾਈ ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਰਿ�ਆਂਂ 
ਦੇੇ ਲਈ ਸੁੁਲਭ, ਸਮਾਾਵੇੇਸ਼ੀੀ ਅਤੇੇ ਆਦਤ 

ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਬਣਾਾਉਣ ਦਾਾ ਯਤਨ ਹੈੈ। ਸਰਕਾਾਰ 
ਨੇੇ ਇਸ ਯਤਨ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਮੁੁਫ਼ਤ ਔਨਲਾਾਈਨ 
ਯੋੋਗ ਸੈੈਸ਼ਨ ਦੇੇ ਲਈ ਇੱੱਕ ਸਮਝੌਤੌਾਾ ਵੀੀ ਕੀੀਤਾਾ 
ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਤੀੀਦਿ�ਨ ਸਰਲ ਯੋੋਗ ਸੈੈਸ਼ਨ 

ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹਨ।

ਸਮੂੂਹਿ�ਕ ਭੁੁਜੰੰਗਾਾਸਨ ਦਾਾ 
ਏਸ਼ੀੀਆ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਦਰਜ

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 21 ਜੂੂਨ 

ਦੇੇ ਆਯੋੋਜਨ ਨਾਾਲ 50 ਦਿ�ਨ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� 

ਕਾਾਨਹਾਾ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਵਨਮ ਵਿੱ�ੱਚ 6,000 ਤੋਂਂ 

ਵੱੱਧ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ� ਨੇੇ ਇਕੱੱਠੇ ਭੁੁਜੰੰਗਾਾਸਨ ਦਾਾ 

ਅਭਿ�ਆਸ ਕੀੀਤਾਾ। ਇਹ ਇੱੱਕ ਉਪਲਬਧੀੀ 

ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਏਸ਼ੀੀਆ ਬੁੁਕ ਆਫ ਰਿ�ਕਾਾਰਡਸ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਇਕੱੱਠੇ ਆਸਨ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਸਭ 

ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੇ ਸਮੂੂਹ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਰਜ ਕੀੀਤਾਾ 

ਗਿ�ਆ। ਇਹ ਯੋੋਗ ਰਾਾਹੀਂਂ ਪ੍ਰਰਚਾਾਰਿ�ਤ 

ਸਮੂੂਹਿ�ਕ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਭਲਾਾਈ 

ਦੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਹੁੁਣ ਤੱੱਕ ਇਵੇਂਂ ਮਨਾਾਏ ਗਏ ਹਨ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ

ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ 2023 ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਯੁੁਕਤ 

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਹੈੱੱਡਕੁੁਆਰਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਤਸਵ 

ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ। ਯੋੋਗ ਉਤਸਵ 

ਵਿੱ�ੱਚ 135 ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ।

ਆਲਮੀੀ ਮਹਾਾਮਾਾਰੀੀ ਨੂੰੰ�  ਦੇਖੇਦੇੇ 
ਹੋਏੋ ਪੀੀਐੱਮ ਮੋਦੋੀੀ ਨੇੇ ਵਰਚੁੁਅਲੀੀ 
ਸੰਬੰੋਧੋਨ ਕੀੀਤਾਾ। ਡਬਲਿ�ਊਐੱਚਓ-
ਐੱਮ ਯੋਗੋ ਐਪ ਲਾਂਂ�ਚ।

ਕੋੋਵਿ�ਡ ਦੀੀ ਆਲਮੀੀ ਆਫ਼ਤ ਦੀੀ 
ਵਜ੍ਹਾਾ� ਨਾਾਲ ਜਨਤਕ ਸਮਾਾਰੋੋਹ 
ਨਹੀਂਂ ਹੋੋਇਆ, ਪਰ ਵਰਚੁੁਅਲੀੀ 
ਆਯੋੋਜਨ ਹੋੋਇਆ।

51 ਹਜ਼ਾਾਰ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ�  ਦੇੇ ਨਾਾਲ 
ਲਖਨਊ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਨਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ, ਇੱੱਥੇੇ 
ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਜੀੀਵਨ ਸ਼ੈੈਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਇਸ ਦੇੇ ਮਹੱੱਤਵ ਦੀੀ ਚਰਚਾਾ ਕੀੀਤੀੀ।

ਸ੍ਰੀੀ�ਨਗਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਯੋੋਗ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੀੀ ਥੀੀਮ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ 
ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਭਲਾਾਈ ਨੂੰੰ�  
ਹੁੁਲਾਾਰਾਾ ਦੇੇਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਰਹੀੀ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ 
ਰਾਂਂ�ਚੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ� 
ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਮਨਾਾਇਆ ਸੀੀ 
ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ।

ਥੀੀਮ: ਦਿ�ਲ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।ਥੀੀਮ: ਖ਼ੁੁਦ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।

ਥੀੀਮ: ‘ਵਸੁੁਧੈੈਵ ਕੁੁਟੁੰੰ�ਬਕਮ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।’

ਥੀੀਮ: ਮਨੁੱੱ�ਖਤਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।

ਥੀੀਮ: ਆਰੋੋਗਯ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।

ਥੀੀਮ: ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।

ਥੀੀਮ: ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।

ਚੰੰਡੀੀਗੜ੍ਹਹ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਸਮੀੀ 
ਆਯੋੋਜਨ, ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ 
ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 30 ਹਜ਼ਾਾਰ ਲੋੋਕਾਂਂ� 
ਨੇੇ ਵੀੀ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ ਸੀੀ।

ਦੇੇਹਰਾਾਦੂੂਨ ਵਿੱ�ੱਚ 50 ਹਜ਼ਾਾਰ 
ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ�  ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ 
ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ 
ਕੀੀਤਾਾ ਸੀੀ ਯੋੋਗ।

ਨਵੀਂਂ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਰਤਵਯ ਪਥ 
‘ਤੇੇ ਆਯੋੋਜਨ, ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ 35,985 
ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ�  ਨੇੇ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ। ਦੋੋ 
ਗਿ�ਨੀੀਜ਼ ਵਰਲਡ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਬਣੇੇ।

ਕਰਨਾਾਟਕ ਦੇੇ ਮੈੈਸੂੂਰ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਰ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ� ਦੇੇ 
ਨਾਾਲ ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ 
ਕੀੀਤਾਾ ਸੀੀ ਯੋੋਗ।

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 2026 ਦੀੀ ਥੀੀਮ:        ‘ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ ਉਮਰ ਲਈ ਯੋੋਗ’

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2024

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2023

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2022

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2021

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2020

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2017

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2016

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2015

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2018

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2019

ਥੀੀਮ: ਟਿ�ਕਾਾਊ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਟੀੀਚਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤੀੀ ਦੇ ੇਲਈ ਯੋਗੋ।

ਥੀੀਮ: ਸਦਭਾਾਵਨਾਾ ਅਤੇੇ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ।ਥੀੀਮ: ਘਰ ‘ਤੇੇ ਯੋੋਗ ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਯੋੋਗ।

ਵਰ੍ਹਾਾ�-2025
ਵਿ�ਸ਼ਾਾਖਾਾਪਟਨਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਸਮੀੀ ਆਯੋੋਜਨ, ਪੀੀਐੱਮ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 3 
ਲੱੱਖ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਲੋੋਕ ਸ਼ਾਾਮਲ, ਦੋੋ ਗਿ�ਨੀੀਜ਼ ਵਰਲਡ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਬਣੇੇ। 1. ਇੱੱਕ ਹੀੀ ਥਾਂਂ� 
‘ਤੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡਾਾ ਯੋੋਗ ਸੈੈਸ਼ਨ ਦਾਾ, 2. ਸਮੂੂਹਿ�ਕ ਸੂੂਰਯ ਨਮਸਕਾਾਰ ਦਾਾ।

ਥੀੀਮ: ‘ਇੱੱਕ ਧਰਤੀੀ, ਇੱੱਕ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇ ਲਈ ਯੋੋਗ’

ਭਾਾਰਤ ਯੋੋਜਨਾਾ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ 12,500 ਆਯੁੁਸ਼ ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਭਲਾਾਈ ਕਂੇਂਦਰਾਂਂ� 

ਰਾਾਹੀਂਂ ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ‘ਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।                                                      

ਮਨੁੱੱ�ਖੀੀ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਦੀੀ ਅਮਰ ਵਿ�ਰਾਾਸਤ 
ਭਾਾਰਤੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਲਈ ਇਹ ਮਾਾਣ ਦੀੀ ਗੱੱਲ ਹੈੈ ਕਿ� ਅੱੱਜ ਦੇੇਹਰਾਾਦੂੂਨ ਤੋਂਂ ਲੈੈ 

ਕੇੇ ਡਬਲਿ�ਨ ਤੱੱਕ, ਸ਼ੰੰਘਾਾਈ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਗੋੋ ਤੱੱਕ, ਜਕਾਾਰਤਾਾ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ 

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ



ਜੋਹੋਾਾਨਿ�ਸਬਰਗ ਤੱੱਕ, ਯੋਗੋ ਹੀੀ ਯੋਗੋ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਮਾਾਲਿ�ਆ ਦੇ ੇਹਜ਼ਾਾਰਾਂਂ� ਫੁੱੱ�ਟ ਉੱਚੇ ੇਪਹਾਾੜ 

ਹੋੋਣ ਜਾਂਂ� ਫਿ�ਰ ਧੁੱੱ�ਪ ਨਾਾਲ ਤਪਦਾਾ ਮਾਾਰੂੂਥਲ, ਯੋੋਗ ਹਰ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ, ਹਰ ਜੀੀਵਨ 

ਨੂੰੰ�  ਖੁੁਸ਼ਹਾਾਲ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਕਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਹਨ, “ਜਦੋਂਂ ਤੋੋੜਨ 

ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਤਾਾਕਤਾਂਂ� ਹਾਾਵੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਤਾਂਂ� ਬਿ�ਖਰਾਾਅ ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ 

ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਮਾਾਜ ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਿ�ਖਰਾਾਅ ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਸਮਾਾਜ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਦੀੀਵਾਾਰਾਂਂ� ਖੜ੍ਹੀੀ�ਆਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਲੇੇਸ਼ ਵਧਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਇੱੱਥੇ ੇਤੱੱਕ 

ਕਿ� ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਅੰੰਦਰ ਤੋਂਂ ਟੁੱੱ�ਟਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਤਣਾਾਅ ਵਧਦਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਇਸ ਵਖਰੇੇਵੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਜੋੋੜਦਾਾ ਹੈੈ। ਜੋੋੜਨ ਦਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।”

ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਕਈ ਨਵੇਂਂ-ਨਵੇਂਂ ਯੋੋਗ ਸੰੰਸਥਾਾਨ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਹੋੋ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਯੋੋਗ 

ਟ੍ਰੇੇ�ਨਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੰੰਗ ਵਧੀੀ ਹੈੈ। ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਸੰੰਸਥਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਅੱੱਜ ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਇੱੱਕ ਪੇੇਸ਼ੇੇ 

ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਸਵੀੀਕਾਾਰ ਕਰਕੇ ਖ਼ੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਤਿ�ਆਰ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਦੁੁਨੀੀਆ 

ਦੇੇ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤੀੀ ਯੋੋਗ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੰੰਗ ਵਧ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ 

ਨਵੇਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਦਾਾ ਬਜ਼ਾਾਰ ਯੋੋਗ ਨੇੇ ਤਿ�ਆਰ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਰਿ�ਆਂਂ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਤਰਜੀੀਹ  ਦੁੁਨੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਭ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਰਹਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਕੁੁਝ ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੀੀ ਯੂੂਨੈੈਸਕੋੋ ਨੇੇ ਵੀੀ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਮਨੁੱ�ਖੀੀ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ 

ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਅਮਰ ਵਿ�ਰਾਾਸਤ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ। ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੇੇ ਸੰੰਗਠਨ 

ਸਕੂੂਲਾਂਂ�, ਕਾਾਲਜਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਨੂੰੰ�  ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਬਣਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਕਈ ਰਾਾਜ ਅਜਿ�ਹੇੇ ਹਨ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਅਕ ਢਾਂਂ�ਚੇੇ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ�ਆਂਂ ਸਦੀੀਆਂਂ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਇਸ 

ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਤੋਂਂ ਜਾਾਣੂੂ ਹੋੋਣ, ਉਸ ਦੇੇ ਅਭਿ�ਆਸੀੀ ਬਣਨ ਅਤੇੇ ਉਹ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਜੀੀਵਨ 

ਦਾਾ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਬਣਨ।

ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਸੌੌਫਟ ਪਾਾਵਰ ਬਣਿ�ਆ ਭਾਾਰਤ

ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਆਲਮੀੀ ਮਾਾਨਤਾਾ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਸੌੌਫਟ ਪਾਾਵਰ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਛਾਾਣ 

ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ। ਕਿ�ਸੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਬੌੌਧਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਸ਼ਕਤੀੀ (ਸੌੌਫਟ ਪਾਾਵਰ) 

ਉਸ ਦੇੇ ਸਮਾਾਜ ਦੀੀ ਰਚਨਾਾਤਮਕ ਇੱੱਛਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸਰਕਾਾਰ ਉਸ 

ਨੂੰੰ�  ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੀੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। 2014 ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਵੀੀ ਲੋੋਕ 

ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਕਰਦੇੇ ਸਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਨਾਾ 

ਨਾਾਲ ਜਦੋਂਂ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਨੇੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ‘ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 

ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ’ ਐਲਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ, ਤਦ ਇਹ ਇੱੱਕ ਆਲਮੀੀ 

ਉਤਸਵ ਬਣ ਗਿ�ਆ। ਅੱੱਜ ਇਹ ਦੁੁਨੀੀਆ ਦਾਾ ਸਭ 

ਤੋਂਂ ਵੱੱਡਾਾ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਉਤਸਵ ਹੈੈ। 

ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਈ ਸੀੀ, ਇਹ 

66.4

ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਵਧਦਾਾ ਬਜ਼ਾਾਰ
n	 ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਕਰੀੀਬ 5 ਹਜ਼ਾਾਰ ਸਾਾਲ ਪੁੁਰਾਾਣਾਾ।

ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ 
2027 ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਆਲਮੀੀ ਬਜ਼ਾਾਰ।

156.11 5.8%
ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਦਾਾ ਆਲਮੀੀ 
ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਯੋੋਗ ਟੂਰੂਿ�ਜ਼ਮ ਦਾਾ 
ਬਜ਼ਾਾਰ ਅਨੁੁਮਾਾਨਤ ਕੀੀਤਾਾ 

ਗਿ�ਆ ਸੀੀ ਵਰ੍ਹੇੇ�  2021 ਵਿੱ�ੱਚ।

ਦੀੀ ਦਰ 2022-2030 ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ 
ਬਜ਼ਾਾਰ ਦਾਾ ਸਲਾਾਨਾਾ ਵਾਾਧਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨਿ�ਤ 

ਹੈੈ www.grandviewre-
search.com ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਖੋੋਜ 

ਅਧਿ�ਐਨ ਦੇੇ ਮੁੁਤਾਾਬਕ।

n	 ਅਲਾਾਇਡ ਮਾਾਰਕਿ�ਟ ਰਿ�ਸਰਚ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਦੇੇ ਮੁੁਤਾਾਬਕ, 

2019 ਵਿੱ�ੱਚ 37.5 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਦਾਾ ਸੀੀ ਆਲਮੀੀ ਬਜ਼ਾਾਰ।

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ



ਯੋੋਗ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਚਿ�ਤਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਿੰ�ੰਧੁੁ-ਸਰਸਵਤੀੀ ਘਾਾਟੀੀ ਸੱੱਭਿ�ਅਤਾਾ ਦੇੇ 
ਅਵਸ਼ੇੇਸ਼ ਅਤੇੇ ਮੋੋਹਰਾਂਂ� ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਦਾਾ ਸੰੰਕੇੇਤ ਦਿੰ�ੰਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਅਜਿ�ਹੀੀ ਤਕਨੀੀਕ ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਈ ਵੀੀ ਮੁੁਫ਼ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਯੋੋਗ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� 

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ 21 ਜੂੂਨ 2015 ਨੂੰੰ�  ਮਨਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ 

ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਯੋੋਗ ਦੀੀਆਂਂ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ਤਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਲਾਾਭ ਦਾਾ ਜੋੋਰ-ਸ਼ੋੋਰ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰਰਚਾਾਰ 

ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ਵ ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਿ�ਲਵਾਾਈ। ਅੱੱਜ ਯੋੋਗ ਦੁੁਨੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ 

ਦੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਜਨਤਾਾ ਦੀੀ ਭਲਾਾਈ ਦਾਾ ਉਹ ਵਰਦਾਾਨ ਹੈੈ, 

ਜੋੋ ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਦੁੁਨੀੀਆ ਨੂੰੰ�  ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ।

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ ਦੀੀ ਵਿ�ਆਪਕਤਾਾ ਨੇੇ ਹਰੇੇਕ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਨੂੰੰ�  ਇਹ ਮਹਿ�ਸੂੂਸ 

ਕਰਵਾਾਇਆ ਹੈੈ ਕਿ� ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਦੀੀ ਹਰ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ, ਹਰ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ਨਾਾਲ 

ਜੁੁੜਨ ਦੇੇ ਲਈ ਸਾਾਡਾਾ ਸਭ ਦਾਾ ਤੰੰਦਰੁੁਸਤ ਰਹਿ�ਣਾਾ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਇਦ ਹੀੀ 

ਕਿ�ਸੇੇ ਨੂੰੰ�  ਸ਼ੱੱਕ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਬਿ�ਹਤਰ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਜੀੀਵਨ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਵਧੀੀ 

ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਦੀੀ ਗਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਤੇੇਜ਼ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। ਵਧਦੀੀ ਹੋੋਈ ਕਾਾਰਜ ਸਮਰੱੱਥਾਾ 

ਕਰਮਯੋੋਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈੈ। ਤੰੰਦਰੁੁਸਤ ਜੀੀਵਨ ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਆਰਥਿ�ਕ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇ ਲਈ 

ਕਿੰ�ਨਾਾ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਹੈੈ, ਇਸ ਦਾਾ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਇਸ ਤੋਂਂ ਲਗਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਜੀੀਵਨ 

ਜਿ�ਉਣ ਦੀੀ ਔਸਤ ਉਮਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਸਾਾਲ ਦਾਾ ਵੀੀ ਵਾਾਧਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਜੀੀਡੀੀਪੀੀ 

ਵਿੱ�ੱਚ 4 ਫੀੀਸਦੀੀ ਦਾਾ ਵਾਾਧਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ। n

ਬੈੈਚਲਰ ਆਫ਼ ਨੈੈਚੂੂਰੋੋਪੈੈਥੀੀ ਅਤੇੇ ਯੋੋਗਿ�ਕ ਸਾਾਇੰਸੰਿ�ਜ਼ 
(ਬੀੀਐੱਨਵਾਾਈਐੱਸ) ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਕਾਾਲਜ

ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹੁੁਣ ਮਨਾਾਇਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ 
ਹੈੈ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ

70+

ਲੱੱਖ ਯੋੋਗ ਵਲੰੰਟੀੀਅਰਾਂਂ� 
ਨੂੰੰ�  ਮੋੋਰਾਾਰਜੀੀ ਦੇੇਸਾਾਈ 

ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਸੰੰਸਥਾਾਨ 
ਨੇੇ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਟ੍ਰੇਂਂ�ਡ

6+
ਲੱੱਖ ਯੋੋਗ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਵਲੰੰਟੀੀਅਰਾਂਂ� 

ਨੂੰੰ�  ਯੋੋਗ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਨ ਬੋੋਰਡ ਦੇੇ 
ਫ੍ਰੇੇ�ਮਵਰਕ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ 

ਚੁੱੱ�ਕਿ�ਆ ਹੈੈ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਤ

7+

ਯੋੋਗ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਸੰੰਸਥਾਾਨ

5,000+ 190+

ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਆਲਮੀੀ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧੀੀ 
ਦੇੇ ਚਲਦੇੇ ਪਿ�ਛਲੇ ਦਹਾਾਕੇੇ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ 
ਬਜ਼ਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ 5 ਗੁੁਣਾਾ ਦਾਾ 
ਵਾਾਧਾਾ ਹੋੋਇਆ ਹੈੈ।

ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਸਰਵੇਖਣ ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ

2.5 ਕਰੋੋੜ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਤੀੀਦਿ�ਨ ਘੱੱਟ ਤੋਂਂ 
ਘੱੱਟ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਯੋੋਗ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਵਧਦਾਾ ਦਾਾਇਰਾਾ

ਕਵਰ ਸਟੋੋਰੀੀ ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਯੋੋਗ ਦਿ�ਵਸ



18 ਨਿ�ਊ ਇੰੰਡੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ // 16 –30 ਜੂੂਨ 2026

ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਨਿ�ਰੰੰਤਰ ਤਰੱੱਕੀੀ 
ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਸ਼ਕਤੀੀ

ਭਾਾ

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਾਾ

51,000 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ ਵੰੰਡੇੇ

ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਨਵੇਂਂ ਮੌੌਕੇੇ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਲਈ ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਵਚਨਬੱੱਧ ਹੈੈ। ਇਸ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਾਾ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀ 
ਹੈੈ। ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੁੁਣ ਤੱੱਕ 19 ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਿ�ਆਂਂ ਦਾਾ ਆਯੋੋਜਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  12 ਲੱੱਖ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ ਸੌਂਂਪੇੇ ਜਾਾ 

ਚੁੱੱ�ਕੇੇ ਹਨ। 23 ਮਈ ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ 47 ਥਾਾਵਾਂਂ� ‘ਤੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ 19ਵੇਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਨੌੌਕਰੀੀ ਹਾਾਸਲ 
ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ 51 ਹਜ਼ਾਾਰ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੰੰਡੇੇ ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ...

ਰਤ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਨੂੰੰ�  ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਾਉਣ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਅੱੱਜ ਹਰ ਭਾਾਰਤੀੀ, 

ਇੱੱਕ ਵੱੱਡੇ ਸੰੰਕਲਪ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਸੰੰਕਲਪ, 

2047 ਤੱੱਕ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਦੇ ੇਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇਲੇੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ 

ਪੱੱਤਰ ਵੰੰਡ ਦੌੌਰਾਾਨ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਕਈ ਅਭਿ�ਆਨਾਂਂ� 

‘ਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦਾਾ ਪਬਲਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਜੀੀ ਸੈੈਕਟਰ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਬਹੁੁਤ ਵੱੱਡਾਾ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਕਰ 

ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੀੀ ਨੌੌਕਰੀੀ ਦੇੇ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ, 

ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਸੁੁਪਨੇ ਪੂੂਰੇੇ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ ਮਿ�ਲਣ ਦੇੇ ਬਾਾਅਦ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ 

ਪਛਾਾਣ ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਬਣਨ ਵਾਾਲੀੀ ਹੈੈ। ਅਜਿ�ਹੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ 

ਇਹ ਧਿ�ਆਨ ਰੱੱਖਣਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਈਜ਼ ਆਫ ਡੂੂਇੰਗੰ ਬਿ�ਜ਼ਨਸ ਦੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਕਿੰ�ਨੀੀ ਵੱੱਡੀੀ 

ਤਰਜੀੀਹ  ਹੈੈ।

ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਦੇੇ ਕੋੋਲ ਜਿ�ਸ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਨਾਾਲ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਣ, ਆਪਣੇੇ ਸੁੁਪਨੇ 

ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਮੌੌਕਾਾ ਹੈੈ, ਅਜਿ�ਹੇੇ ਮੌੌਕੇੇ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲੇ। ਅੱੱਜ ਮੈੈਨੂੂਫੈੈਕਚਰਿੰ�ੰਗ, 

ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ, ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪ, ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼, ਰੇੇਲਵੇੇ, ਡਿ�ਫੈਂਸ, ਸਪੇੇਸ, ਅਜਿ�ਹੇੇ 

ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ ਦਾਾ ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਦੁੁਨੀੀਆ ਦੇੇ ਹਰ ਖੇੇਤਰ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣੀੀ ਪਛਾਾਣ ਬਣਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਹੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ, 
ਇਹੀੀ ਊਰਜਾਾ ਜਨਤਕ ਸੇੇਵਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦੇੇਣੀੀ 
ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਅਜਿ�ਹੇੇ ਹੀੀ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� 
ਦੇੇ ਯਤਨ ਨਾਾਲ ਬਣੇੇਗਾਾ, ਜੋੋ ਆਪਣੇੇ ਕੰੰਮ ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਸ਼ ਸੇੇਵਾਾ 

ਦਾਾ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਮੰੰਨਦੇੇ ਹਨ।

-ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ, ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ

ਕਈ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਅਣਗਿ�ਣਤ ਮੌੌਕੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਉਡੀੀਕ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਸਾਾਡਾਾ ਯਤਨ ਹੈੈ ਕਿ� ਵੱੱਧ 

ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਨਵੇਂਂ ਮੌੌਕਿ�ਆਂਂ ਦਾਾ ਲਾਾਭ ਲੈੈ ਸਕਣ ਅਤੇੇ ਆਪਣਾਾ ਹੁੁਨਰ ਦਿ�ਖਾਾਉਣ 

ਦਾਾ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਮੌੌਕਾਾ ਮਿ�ਲੇ। ਇਸ ਲਈ, ਸਕਿੱ�ੱਲ ਡਿ�ਵੈਲਪਮੈਂਂਟ, ਉਦਯੋੋਗ-
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ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਫਿ�ਊਚਰ ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ ‘ਤੇੇ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਜ਼ੋੋਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਾ 

ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਆਈਟੀੀਆਈ ਨੂੰੰ�  ਆਧੁੁਨਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਹੁੁਨਰ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਸੰੰਸਥਾਾਨ 

ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਪੀੀਐੱਮ ਸੇੇਤੂੂ ਜਿ�ਹੇੇ ਅਭਿ�ਆਨ ਇਸੇੇ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ।

ਵਧ ਰਹੀੀਆਂ ਂਹਨ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀਆਂ ਂਆਕਾਂਂ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ�
ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀਆਂਂ ਆਕਾਂਂ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਬਹੁੁਤ ਵਧ ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਇਹ ਵਿ�ਕਾਾਸ 

ਦੇੇ ਸਕਾਾਰਾਾਤਮਕ ਸੰੰਕੇੇਤ ਦੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਹਾਾ 

ਕਿ� ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀਆਂਂ ਆਕਾਂਂ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਮਝਣਾਾ ਵੀੀ ਹੈੈ। ਉਸ ਦੇੇ 

ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਨੌੌਕਰੀੀ 
ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਲਈ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਾਾ

75 ਹਜ਼ਾਾਰ +

71 ਹਜ਼ਾਾਰ +

71 ਹਜ਼ਾਾਰ +

71 ਹਜ਼ਾਾਰ +

71 ਹਜ਼ਾਾਰ +

70 ਹਜ਼ਾਾਰ +

70 ਹਜ਼ਾਾਰ +

70 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

1  ਲੱੱਖ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

51 ਹਜ਼ਾਾਰ +

61 ਹਜ਼ਾਾਰ +

22 ਅਕਤੂੂਬਰ 2022

26 ਸਤੰੰਬਰ 2023

16 ਮਈ 2023

29 ਅਕਤੂੂਬਰ 2024 

22 ਨਵੰੰਬਰ 2022 

28 ਅਕਤੂੂਬਰ 2023

13 ਜੂੂਨ 2023 

23 ਦਸੰੰਬਰ 2024 

20 ਜਨਵਰੀੀ 2023

30 ਨਵੰੰਬਰ 2023

22 ਜੁੁਲਾਾਈ 2023

26 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ 2025

13 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ 2023

12 ਫਰਵਰੀੀ 2024 

28 ਅਗਸਤ 2023

12 ਜੁੁਲਾਾਈ 2025
24 ਅਕਤੂੂਬਰ 2025  

24 ਜਨਵਰੀੀ 2026

23 ਮਈ 2026

ਕਦੋਂਂ ਹੋੋਇਆ ਜੁੁਆਇਨਿੰ�ਗ ਲੈੈਟਰ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ

ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਮੰੰਤਰਾਾਲਿ�ਆਂ ਂਅਤੇੇ ਵਿ�ਭਾਾਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 
ਕਾਾਰਜ ਕਰਨਗੇੇ ਚੁੁਣੇੇ ਹੋੋਏ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ
19ਵੇਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਹਿੱ�ੱਸਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਚੁੁਣੇੇ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨਵਨਿ�ਯੁੁਕਤ 

ਉਮੀੀਦਵਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਉਹ ਰੇੇਲਵੇੇ ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ, ਗ੍ਰਰਹਿ� 

ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ, ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਭਲਾਾਈ ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ, ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਸੇੇਵਾਾ ਵਿ�ਭਾਾਗ, ਉੱਚ 

ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਆਦਿ� ਸਹਿ�ਤ ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਮੰੰਤਰਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 

ਵਿ�ਭਾਾਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਚਾਾਰਜ ਸੰੰਭਾਾਲਣਗੇੇ।

ਨੌੌਜਵਾਾਨ ਸ਼ਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਨਵਂੇਂ ਮੌੌਕੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ 
ਕਰਨ ਦੇੇ ਲਈ ਸਰਕਾਾਰ ਵਚਨਬੱੱਧ
n	ਭਾਾਰਤ ਸਰਕਾਾਰ ਅਤੇੇ ਸਹਿ�ਯੋੋਗੀੀ ਰਾਾਜ ਸਰਕਾਾਰਾਂਂ� ਵੱੱਲੋਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ 

ਦੇੇ ਲੱੱਖਾਂਂ� ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀ ਪੱੱਤਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਵੰੰਡ।

n ਮਹਿ�ਲਾਾਵਾਂਂ�, ਦਿ�ਵਯਾਂਂ�ਗਜਨਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਆਕਾਂਂ�ਖੀੀ ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਦੇੇ 

ਉਮੀੀਦਵਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਖ਼ਾਾਸ ਲਾਾਭ।

n ਯੂੂਪੀੀਐੱਸਸੀੀ, ਐੱਸਐੱਸਸੀੀ, ਰੇੇਲਵੇੇ ਭਰਤੀੀ ਬੋੋਰਡ ਅਤੇੇ 

ਆਈਬੀੀਪੀੀਐੱਸ ਜਿ�ਹੀੀਆਂਂ  ਪ੍ਰਰਤਿ�ਸ਼ਠਿ�ਤ ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਰਾਾਹੀਂਂ 

ਨਿ�ਯੁੁਕਤੀੀਆਂਂ।

n ਬਰਾਾਬਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਲਈ 13 ਖੇੇਤਰੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਭਰਤੀੀ 

ਪ੍ਰੀੀ�ਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ।

n I-GOT ਕਰਮਯੋੋਗੀੀ ਪੋੋਰਟਲ ‘ਤੇੇ 4,800 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਉੱਚ 

ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਈ-ਲਰਨਿੰ�ਗ ਕੋੋਰਸ ਨਾਾਲ 1.65 ਕਰੋੋੜ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ 

ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਲੈੈ ਰਹੇੇ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ।

n ਪਾਾਰਦਰਸ਼ੀੀ ਅਤੇੇ ਮੈੈਰਿ�ਟ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਭਰਤੀੀ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਨਾਾਲ 

ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਸੁੁਪਨਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਉਡਾਾਣ ।

ਹਿ�ਸਾਾਬ ਨਾਾਲ ਓਨੀੀ ਹੀੀ ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਵੀੀ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ। ਅਜਿ�ਹੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਨਤਕ ਸੇੇਵਾਾ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਆਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਬਹੁੁਤ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਹੋੋ ਗਈ ਹੈੈ। ਪੀੀਐੱਮ 

ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਤਾਾਕੀੀਦ ਕੀੀਤੀੀ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਸਿੱ�ੱਖਦੇੇ ਰਹਿ�ਣਾਾ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। 

ਖ਼ੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ, ਨਵੇਂਂ ਸਿ�ਸਟਮ ਅਤੇੇ ਨਵੀੀਆਂਂ ਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਦੇੇ ਹਿ�ਸਾਾਬ ਨਾਾਲ 

ਤਿ�ਆਰ ਕਰਨਾਾ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  iGOT ਕਰਮਯੋੋਗੀੀ ਪਲੈਟਫਾਾਰਮ ਤੋਂਂ 

ਬਹੁੁਤ ਮਦਦ ਮਿ�ਲੇਗੀੀ। ਕਰਮਯੋਗੋੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਰੰਭ ਜਿ�ਹੇ ੇਮੌਡੌਿ�ਊਲ ਨਾਾਲ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀਆਂਂ 

ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਦਾਾਰੀੀਆਂਂ ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ ਸਹੂੂਲਤ ਹੋੋਵੇੇਗੀੀ। ਮੇੇਰੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਤਾਾਕੀੀਦ ਹੈੈ ਕਿ� 

ਇਸ ਦਾਾ ਵੱੱਧ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਲਾਾਭ ਲਵੋੋ। n

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਮੇੇਲਾਾ
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ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਗ਼ਰੀੀਬ ਕਲਿ�ਆਣਕਾਾਰੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ ਨਾਾਲ ਲੈੈਸ ਕਰਕੇ ਵੱੱਧ ਪਾਾਰਦਰਸ਼ੀੀ ਅਤੇੇ ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ 
ਸੰੰਪੰੰਨ ਬਣਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਇਸੇੇ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਨੇੇ ਸਾਾਰਥਕ ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ ਫੇੇਜ਼-2 ਦੇੇ ਲਈ 25,530 ਕਰੋੋੜ 

ਰੁੁਪਏ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ। ਏਆਈ-ਇਨੇੇਬਲਡ ਲਾਾਭਾਾਰਥੀੀ ਰਜਿ�ਸਟਰੀੀ ਨਿ�ਰਮਾਾਣ, ਜੀੀਪੀੀਐੱਸ ਟ੍ਰੈੈ�ਕਿੰ�ਗ ਅਤੇੇ 
ਕਿ�ਊਆਰ ਕੋੋਡ ਟੈੈਗਿੰ�ੰਗ ਜਿ�ਹੇੇ ਹਾਾਈਟੈੱੱਕ ਸਿ�ਸਟਮ ਰਾਾਹੀਂਂ ਗ਼ਰੀੀਬਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਸਸਤੇੇ ਅਨਾਾਜ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਸ਼ਤ-
ਪ੍ਰਰਤੀੀਸ਼ਤ ਲਾਾਭ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਇਆ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ, ਇਨਫ੍ਰਾਾ�ਸਟ੍ਰਰਕਚਰ ਦੇੇ ਇਲਾਾਵਾਾ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ-ਐੱਨਸੀੀਆਰ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਟਰੱੱਕਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਬੱੱਸਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਰਿ�ਪਲੇਸਮੈਂਂਟ ਕਰਨ ਦੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਸਹਿ�ਤ ਕਈ ਹੋੋਰ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ...

ਖੁੁਰਾਾਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸਵੱੱਛ 
ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਗਤੀੀ 

ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਦੇੇ ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਦਿੱ�ਲੀੀ-ਐੱਨਸੀੀਆਰ ਦੇੇ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਟਰੱੱਕ ਅਤੇੇ ਬੱੱਸਾਂਂ� ਹੋੋਣਗੀੀਆਂ ਂ

ਬੀੀਐੱਸ-VI ਮਿ�ਆਰ ਜਾਂਂ� ਇਲੈੈਕਟ੍ਰਿ�ਿਕ ਨਾਾਲ ਰਿ�ਪਲੇਸ, ਯੋਜੋਨਾਾ ਨੂੰੰ�  ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ। 

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਦਿੱ�ੱਲੀੀ-ਐੱਨਸੀੀਆਰ ਦੇੇ ਲਗਭਗ 1.91 ਲੱੱਖ ਟਰੱੱਕ ਅਤੇੇ 16,329 

ਬੱੱਸਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਰਿ�ਪਲੇਸਮੈਂਂਟ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ ‘ਤੇੇ ਵਾਾਹਨ ਮਾਾਲਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਯੋੋਜਨਾਾ ਦਾਾ ਲਾਾਭ 

ਮਿ�ਲੇਗਾਾ। ਇਹ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀ ਖੇਤੇਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਵਾਾ ਦੇ ੇਪ੍ਰਰਦੂਸ਼ੂਣ ਨੂੰੰ�  ਘੱੱਟ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦੇੇਵੇੇਗੀੀ। ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ-ਅਨੁੁਕੂੂਲ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੋੋਰਟ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ 

ਨੂੰੰ�  ਹੁੁਲਾਾਰਾਾ ਮਿ�ਲੇਗਾਾ ਅਤੇੇ ਖੇੇਤਰ ਦੀੀ ਹਵਾਾ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ।

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਓਡੀੀਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਾਾਮੇੇਸ਼ਵਰ ਤੋਂਂ ਪਾਾਰਾਾਦੀੀਪ ਤੱੱਕ ਨਵਂੇਂ ਤਟਵਰਤੀੀ 

ਰਾਾਜਮਾਾਰਗ (ਦੋੋ ਪੈੈਕੇੇਜ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਣੇੇ ਕੁੱੱ�ਲ 160.18 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਲੰੰਬਾਾਈ 

ਵਾਾਲੇੇ ਤਟੀੀ ਰਾਾਜਮਾਾਰਗ ਦਾਾ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ) ਦੇੇ ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਨੂੰੰ�  ਹਾਾਈਬ੍ਰਿ�ਿਡ ਐਨਿ�ਊਟੀੀ 

ਮੋੋਡ ‘ਤੇੇ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਇਸ ਦੀੀ ਕੁੱੱ�ਲ ਲੰੰਬਾਾਈ 160.18 ਕਿ�ਲੋੋਮੀੀਟਰ ਹੈੈ। ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ‘ਤੇੇ 

8300.79 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਖਰਚ ਦਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨ ਹੈੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ 

ਗਤੀੀਸ਼ਕਤੀੀ ਸਿ�ਧਾਂਂ�ਤਾਂਂ� ਦੇ ੇਅਨੁੁਰੂਪੂ ਹਨ। 9 ਇਕਨੌੌਮਿ�ਕ ਨੋੋਡ ਅਤੇ ੇ5 ਲੌੌਜਿ�ਸਟਿ�ਕ 

ਨੋੋਡਸ ਨੂੰੰ�  ਆਪਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੋੋੜੇੇਗੀੀ। ਇਸ ਨਾਾਲ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਲੌੌਜਿ�ਸਟਿ�ਕ ਪਰਫੌਰਮੈਂਂਸ 

ਇੰਡੈੰੈਕਸ (ਐੱਲਪੀੀਆਈ) ‘ਤੇੇ ਸਕਾਾਰਾਾਤਮਕ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਪਵੇੇਗਾਾ।

ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਜਦੋਂਂ ਪੂੂਰਾਾ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ ਤਦ ਰਾਾਮੇੇਸ਼ਵਰ ਅਤੇੇ ਪਾਾਰਾਾਦੀੀਪ ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਯਾਾਤਰਾਾ 

ਦਾਾ ਸਮਾਂਂ� ਲਗਭਗ 2 ਘੰੰਟੇੇ 30 ਮਿੰ�ੰਟ ਘੱੱਟ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ ਹੈੈ। ਯਾਾਤਰੀੀ ਅਤੇੇ 

ਮਾਾਲ ਢੁੁਆਈ ਦੋੋਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਲਈ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ, ਤੇੇਜ਼ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰਵਿ�ਘਨ ਕਨੈੈਕਟੀੀਵਿ�ਟੀੀ 

ਯਕੀੀਨੀੀ ਹੋਵੋੇਗੇੀੀ। ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟ ਨਾਾਲ ਈਂਧਣ ਉਪਭੋਗ, ਕਾਾਰਬਨ ਨਿ�ਕਾਾਸੀੀ ਅਤੇੇ 

ਵਾਾਹਨ ਸੰੰਚਾਾਲਨ ਲਾਾਗਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਕਮੀੀ ਆਵੇੇਗੀੀ।

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਬਿ�ਹਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਐੱਨਐੱਚ-31 ਅਤੇੇ ਐੱਨਐੱਚ-231 ਦੇੇ ਖਗੜਿ�ਆ-

ਪੂੂਰਣਿ�ਆ ਸੈੈਕਸ਼ਨ (143.529 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ) ਨੂੰੰ�  ਬੀੀਓਟੀੀ (ਟੋੋਲ) ਮੋੋਡ 

‘ਤੇੇ 3,936.05 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਨਾਾਲ 4-ਲੇੇਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਅੱੱਪਗ੍ਰੇੇ�ਡ 

ਕਰਨ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਇਸ ਨਾਾਲ ਖਗੜਿ�ਆ, ਭਾਾਗਲਪੁੁਰ, ਕਟਿ�ਹਾਾਰ ਅਤੇੇ ਪੂਰੂਣਿ�ਆ ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ 

ਦੇੇ ਸ਼ਹਿ�ਰੀੀ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਗੰੰਭੀੀਰ ਭੁੁਗੋੋਲਿ�ਕ ਖਾਾਮੀੀਆਂਂ, ਤਿੱ�ੱਖੇੇ ਮੋੋੜਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਭੀੀੜ ਭੜੱੱਕੇ 

ਦੀੀ ਸਮੱੱਸਿ�ਆ ਦਾਾ ਹੱੱਲ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੂੂਰਣਿ�ਆ ਸ਼ਹਿ�ਰ ਦੇੇ ਲਈ 

ਕਰੀੀਬ 7 ਕਿ�ਲੋੋਮੀੀਟਰ ਲੰੰਬਾਾ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸਤਾਾਰਤ ਗ੍ਰੀੀ�ਨਫੀੀਲਡ ਬਾਾਈਪਾਾਸ ਵੀੀ 

ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨਾਾਲ ਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ ਔਸਤ ਯਾਾਤਰਾਾ ਗਤੀੀ 

ਵਧੇੇਗੀੀ ਸਗਂੋਂ ਯਾਾਤਰਾਾ ਦਾਾ ਸਮਾਂਂ� ਲਗਭਗ ਦੋ ੋਘੰਟੰੇ ੇਘੱੱਟ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ। ਸੜਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, 

ਈਂਧਣ ਕੁੁਸ਼ਲਤਾਾ ਅਤੇੇ ਵਾਾਹਨ ਸੰੰਚਾਾਲਨ ਲਾਾਗਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ।
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ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਅਨੁਸੂਚੂਿ�ਤ ਭਾਾਰਤੀੀ ਵਿ�ਮਾਾਨ ਸੇਵੇਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਘਰੇੇਲੂੂ ਅਤੇ ੇਅੰਤੰਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 

ਉਡਾਾਣਾਂਂ� ਦੇੇ ਲਈ ਏਟੀੀਐੱਫ ਦੀੀਆਂ ਂਕੀੀਮਤਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸਥਿ�ਰਤਾਾ ਬਣਾਾਏ ਰੱੱਖਣ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਨਾਾਲ ਤੇੇਲ ਮਾਾਰਕੀੀਟਿੰ�ਗ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂ ਂ

(ਓਐੱਮਸੀੀ) ਨੂੰੰ�  10,000 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਮੁੁਸ਼ਤ ਬਜਟੀੀ 

ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਇਹ ਬਜਟੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪੈੈਟਰੋੋਲੀੀਅਮ ਅਤੇੇ ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਗੈੈਸ ਮੰੰਤਰਾਾਲੇੇ ਦੇੇ 

ਗ੍ਰਾਂਂ��ਟ ਮੰਗੰ ਰਾਾਹੀਂਂ ਓਐੱਮਸੀੀ ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਆਜ-ਮੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ੀੀ ਦੇ ੇਰੂਪੂ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾਵੇਗੇੀੀ। 

ਪੱੱਛਮੀੀ ਏਸ਼ੀੀਆ ਸੰੰਕਟ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਈਂਧਣ ਦੀੀਆਂਂ ਕੀੀਮਤਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਬੇੇਮਿ�ਸਾਾਲ 

ਅਸਥਿ�ਰਤਾਾ ਬਣੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ। ਇਸ ਦੌੌਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਟੀੀਐੱਫ ਦੀੀਆਂਂ ਸਥਿ�ਰ ਕੀੀਮਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  

ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਓਐੱਮਸੀੀ ਨੂੰੰ�  ਇਹ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ।

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਰਾਾਜਮਾਾਰਗ (ਐੱਨਐੱਚ)-63 ਦੇੇ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਆਰਮੂੂਰ-

ਜਗਤਿ�ਆਲ-ਮੰੰਚਰਿ�ਆਲ ਸੈੈਕਸ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਹਾਾਇਬ੍ਰਿ�ਿਡ ਸਲਾਾਨਾਾ ਮਾਾਡਲ 

(ਐੱਚਐੱਮ) ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਅਤੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਰਾਾਜਮਾਾਰਗ (ਐੱਨਐੱਚ)-563 ਦੇੇ 

ਜਗਤਿ�ਆਲ-ਕਰੀੀਮਨਗਰ ਸੈੈਕਸ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਬਿ�ਲਡ-ਓਪਰੇੇਟ-ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਫਰ (ਟੋੋਲ) 

ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਚਾਾਰ ਲੇੇਨ ਮਿ�ਆਰ ਤੱੱਕ ਚੌੌੜਾਾ ਕਰਨ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸੈਕੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਕੁੱੱ�ਲ ਲੰੰਬਾਾਈ 190.76 ਕਿ�ਲੋੋਮੀੀਟਰ ਹੈੈ। ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟ ‘ਤੇੇ 

7,500 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਖਰਚ ਦਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨ ਹੈੈ। ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕੈਟ ਦੇ ੇਪੂਰੂਾਾ ਹੋਣੋ ‘ਤੇ ੇਯਾਾਤਰਾਾ 

ਦੇ ੇਸਮੇਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਕਮੀੀ ਆਵੇਗੇੀੀ। ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ, ਤੇੇਜ਼ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰਵਿ�ਘਨ ਕਨੈੈਕਟੀੀਵਿ�ਟੀੀ 

ਯਕੀੀਨੀੀ ਹੋੋਵੇੇਗੀੀ। ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨਾਾਲ ਈਂਧਣ ਦੀੀ ਖਪਤ, ਕਾਾਰਬਨ ਨਿ�ਕਾਾਸੀੀ 

ਅਤੇੇ ਵਾਾਹਨ ਸੰੰਚਾਾਲਨ ਲਾਾਗਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਬਹੁੁਤ ਕਮੀੀ ਆਵੇੇਗੀੀ।

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ: ਮੱੱਧ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਐੱਨਐੱਚ-347ਬੀੀ ਦੇੇ 125 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਦੇੇ 

ਹਿ�ਵਾਾਰਖੇੇੜੀੀ-ਰੋੋਸ਼ਨੀੀ-ਆਸ਼ਾਾਪੁੁਰ-ਰੂੂਧੀੀ ਸੈੈਕਸ਼ਨ ਨੂੰੰ�  2 ਲੇੇਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਅੱੱਪਗ੍ਰੇੇ�ਡ 

ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਕਰੀੀਬ 109 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਦੇੇ ਦੇੇਸ਼ਗਾਾਓਂ-ਜੁੁਲਵਾਾਨਿ�ਆ ਸੈੈਕਸ਼ਨ 

ਨੂੰੰ�  4 ਲੇੇਨ ਬਣਾਾਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨੂੰੰ�  ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ। ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ‘'ਹਾਾਈਬ੍ਰਿ�ਿਡ 

ਐਨੂੂਇਟੀੀ ਮੋੋਡ’ ਨਾਾਲ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ: ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ‘ਤੇੇ ਅਨੁੁਮਾਾਨਿ�ਤ	  4,415.60 ਕਰੋੋੜ ਰੁੁਪਏ ਖਰਚ ਹੋੋਣਗੇੇ। 

ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨਾਾਲ ਔਸਤ ਯਾਾਤਰਾਾ ਗਤੀੀ ਅਤੇੇ ਕਨੈੈਕਟੀੀਵਿ�ਟੀੀ ਵਧੇੇਗੀੀ। ਸੜਕ 

ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, ਈਂਧਣ ਕੁੁਸ਼ਲਤਾਾ ਅਤੇੇ ਵਾਾਹਨ ਸੰਚੰਾਾਲਨ ਲਾਾਗਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਹੋਵੋੇਗੇਾਾ। 

ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਮੱੱਧ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਆਰਥਿ�ਕ, ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਲੌੌਜਿ�ਸਟਿ�ਕਸ 

ਕਂੇਂਦਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਰਵਿ�ਘਨ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਜੋੋੜੇੇਗੀੀ।

ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ :

n ਖੁੁਰਾਾਕ ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਰਟ ਪਬਲਿ�ਕ ਡਿ�ਸਟ੍ਰੀੀ�ਬਿ�ਊਸ਼ਨ 

ਸਿ�ਸਟਮ (ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ) ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਰਥਕ-

ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ ਨਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

n ਰਾਾਜਾਂਂ�/ਕਂੇਂਦਰ ਸ਼ਾਾਸਿ�ਤ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਵੱੱਲੋਂ ਖੁੁਰਾਾਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਆਵਾਾਜਾਾਈ 

ਅਤੇੇ ਹੈਂਂਡਲਿੰ�ਗ ‘ਤੇੇ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਖਰਚ ਦੇੇ ਲਈ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� 

ਵਿੱ�ੱਚ ਸੋੋਧ।

n ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅਤੇੇ ਐੱਫਪੀੀਐੱਸ ਡੀੀਲਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਮਾਾਰਜਿ�ਨ 

ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਜਾਾਰੀੀ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

n ਵੱੱਧ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵੀੀ, ਪਾਾਰਦਰਸ਼ੀੀ ਅਤੇੇ ਤਕਨੀੀਕ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ ਵੰੰਡ ‘ਤੇੇ 

ਖਾਾਸ ਜ਼ੋੋਰ।

n ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵੀੀ ਲਾਾਗੂੂਕਰਨ ਦੀੀ ਮਜ਼ਬੂੂਤੀੀ ਦੇੇ ਲਈ ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ 

ਅਤੇੇ ਇੰਟੰਰਓਪਰੇੇਬਲ ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ ਸੰੰਰਚਨਾਾ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ।

n ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ ਸੰੰਚਾਾਲਨ ਦੇੇ ਆਧੁੁਨਿ�ਕੀੀਕਰਣ ਦੇੇ ਲਈ ਏਆਈ, ਐੱਮਐੱਲ, 

ਐੱਨਐੱਲਪੀੀ ਅਤੇੇ ਬਲੌੌਕਚੇੇਨ ਤਕਨੀੀਕਾਂਂ� ਦਾਾ ਉਪਯੋੋਗ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

n ਰੀੀਅਲ-ਟਾਾਈਮ ਮੌੌਨੀੀਟਰਿੰ�ੰਗ ਅਤੇੇ ਏਆਈ-ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ 

ਨਿ�ਵਾਾਰਣ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ।

n ਰਾਾਜਾਂਂ�/ਕਂੇਂਦਰ ਸ਼ਾਾਸਿ�ਤ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਅਧਾਾਰ ਸੀੀਡਿੰ�ਗ, e-PoS ਆਟੋੋਮੇੇਸ਼ਨ 

ਅਤੇੇ ਕੰੰਪਿ�ਊਟਰੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ ਸਪਲਾਾਈ-ਚੇੇਨ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਦਾਾ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ : ਰਾਾਸ਼ਨ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੋੋਰਟੇੇਸ਼ਨ, ਹੈਂਂਡਲਿੰ�ਗ ਅਤੇੇ ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ 

ਆਟੋੋਮੇੇਸ਼ਨ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਯੋੋਜਨਾਾ (ਸਾਾਰਥਕ-ਪੀੀਡੀੀਐੱਸ) ਨੂੰੰ�  ਏਕੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ 

ਅੰੰਬ੍ਰੇੇ�ਲਾਾ ਯੋੋਜਨਾਾ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱੱਖਣ ਦੀੀ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ

ਕਰੋੋੜ ਦੇੇ ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਖਰਚ ਨੂੰੰ�  
16ਵਂੇਂ ਵਿੱ�ੱਤ ਕਮਿ�ਸ਼ਨ ਦੀੀ 
ਮਿ�ਆਦ ਦੇੇ ਲਈ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ

r25,530
ਕਰੋੜੋ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਖੁੁਰਾਾਕ 
ਸੁਰੁੱਖੱਿ�ਆ ਐਕਟ ਲਾਾਭਾਾਰਥੀੀਆਂ ਂ
ਦੀੀ ਖੁਰੁਾਾਕ ਸੁੁਰੱਖੱਿ�ਆ ਵਿੱ�ਚ 
ਸਹਾਾਇਕ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ

81.35

ਯੋੋਜਨਾਾ 31 ਮਾਾਰਚ 2031 ਤੱੱਕ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ

ਕਂੇਂਦਰੀੀ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਦੇੇ ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ

ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਦੇੇ ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ ‘ਤੇੇ ਪ੍ਰੈੱੱ�ਸ ਬ੍ਰੀੀ�ਫਿੰ�ਗ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।
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ਸ

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਨਾਾਇਕਾਂਂ� 
ਦਾਾ ਅਭਿ�ਨੰਦਨ...

ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ 2026

ਰਾਾਸ਼ਟਰਪਤੀੀ ਭਵਨ ਦਾਾ ਗਣਤੰੰਤਰ ਮੰੰਡਪ ਇੱੱਕ ਵਾਾਰ ਫਿ�ਰ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੀੀਆਂਂ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਪ੍ਰਰਤਿ�ਭਾਾਵਾਂਂ�, ਅਸਧਾਾਰਣ ਸੇੇਵਾਾ ਅਤੇੇ 
ਅਦੁੱੱ�ਤੀੀ ਹਿੰ�ੰਮਤ ਦੀੀ ਚਮਕ ਨਾਾਲ ਚਮਕ ਉੱਠਿ�ਆ। 25 ਮਈ ਨੂੰੰ� , ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਸਿ�ਵਿ�ਲ ਇੰਨੰਸਟੀੀਚਰ ਸਮਾਾਰੋੋਹ-1 ਦੌੌਰਾਾਨ, 
ਰਾਾਸ਼ਟਰਪਤੀੀ ਦ੍ਰੋੋ�ਪਦੀੀ ਮੁੁਰਮੂੂ ਨੇੇ ਸਾਾਲ 2026 ਲਈ ਚੁੁਣੇੇ ਗਏ 131 ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ 66 ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਸ਼ਖਸੀੀਅਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੱੱਕਾਾਰੀੀ ਪਦਮ 

ਵਿ�ਭੂਸ਼ਣ, ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣ ਅਤੇੇ ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ� ਪੁੁਰਸਕਾਾਰਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਕੀੀਤਾਾ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ...

ਮਾਾਰੋਹੋ ਦੇ ੇਪਹਿ�ਲੇ ਪੜਾਾਅ ਵਿੱ�ੱਚ 2 ਪਦਮ ਵਿ�ਭੂਸ਼ਣ, 6 ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣ 

ਅਤੇੇ 58 ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ� ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ। ਇਹ ਸਮਾਾਰੋੋਹ 

ਸਿ�ਰਫ਼ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਵੰੰਡ ਦਾਾ ਗਵਾਾਹ ਨਹੀਂਂ ਬਣਿ�ਆ, ਸਗੋਂਂ ਇਹ 

ਜ਼ਮੀੀਨੀੀ ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਦੇੇਸ਼ ਨੂੰੰ�  ਬਦਲਣ ਵਾਾਲੇੇ ਨਾਾਇਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਾਾਧਨਾਾ ਦਾਾ ਸਮਾਾਰੋੋਹ 

ਸੀੀ। ਰਾਾਸ਼ਟਰਪਤੀੀ ਭਵਨ ਵਿ�ਖੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਪੂੂਤਾਂਂ� ਅਤੇੇ 

ਬੇੇਟੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਕਲਾਾ, ਸਾਾਹਿ�ਤ, ਸਮਾਾਜ ਸੇੇਵਾਾ, 

ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਅਤੇੇ ਉਦਯੋੋਗ ਵਰਗੇੇ ਵੱੱਖ- ਵੱੱਖ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ ਦਾਾ ਮਾਾਣ 

ਵਧਾਾਇਆ ਹੈੈ। ਇਹ ਕਹਾਾਣੀੀ ਹੈੈ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਹੀੀ ਅਸਧਾਾਰਣ ਸ਼ਖਸੀੀਅਤਾਂਂ� ਦੀੀ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� 

ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਨੇੇ ਅੱੱਜ ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਸਰਬਉੱਚ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਸਨਮਾਾਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਆਪਣਾਾ ਸਥਾਾਨ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਇਆ ਹੈੈ। ਕਂੇਂਦਰ ਸਰਕਾਾਰ ਨੇੇ ਇਸੇੇ ਵਰ੍ਹੇੇ�  25 

ਜਨਵਰੀੀ ਨੂੰੰ�  131 ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਜੇੇਤੂੂਆਂਂ ਦੇੇ ਨਾਾਮ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਸੀੀ।

ਪਦਮ ਵਿ�ਭੂਸ਼ਣ 
ਅਸਧਾਾਰਣ ਅਤੇੇ 

ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਸੇੇਵਾਾ ਲਈ 
ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ

ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ�

ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਸੇੇਵਾਾ

ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣ  

ਉੱਚ ਪੱੱਧਰ ਦੀੀ 
ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਸੇੇਵਾਾ

ਸਨਮਾਾਨ ਸਮਾਾਰੋੋਹ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR 
ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।



ਭਾਾਰਤੀੀ ਸਿ�ਨੇਮਾਾ ਦੀੀ ਮਹਾਾਨ ਸ਼ਖਸੀੀਅਤ ਅਤੇੇ ਸਾਾਬਕਾਾ ਸਾਂਂ�ਸਦ ਸਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਹਿੰ�ੰਦੀੀ 

ਫਿ�ਲਮ ਉਦਯੋੋਗ ਦੇੇ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਪੱੱਖੀੀ ਅਤੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਸਫਲ 

ਹੀੀਰੋੋਜ਼ ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਮੰੰਨਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਉਹ ਬਾਾਲੀੀਵੁੱੱ�ਡ ਦੇੇ ‘ਹੀੀ ਮੈੈਨ’ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਸਨ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਛੇੇ ਦਹਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਦਾਾ ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਕਰੀੀਅਰ ਰਿ�ਹਾਾ 

ਹੈੈ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 300 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਫਿ�ਲਮਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਅਦਾਾਕਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ। ਹਿੰ�ੰਦੀੀ ਸਿ�ਨੇਮਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂਂ ਹਿ�ਟ ਫਿ�ਲਮਾਂਂ� ਦਾਾ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਬਣਾਾਇਆ। ਕਲਾਾ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਆਪਣੇੇ ਪੂੂਰਾਾ 

ਜੀੀਵਨ ਸਮਰਪਣ ਲਈ ਕਈ ਵੱੱਕਾਾਰੀੀ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਅਤੇੇ ਸਨਮਾਾਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੇੇ। 

ਬਾਾਲੀੀਵੁੱੱ�ਡ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਅਪਾਾਰ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦੇੇ ਲਈ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  1997 ਵਿੱ�ੱਚ ਫਿ�ਲਮ 

ਫੇੇਅਰ ਲਾਾਈਫ ਟਾਾਈਮ ਅਚੀੀਵਮੈਂਂਟ ਐਵਾਾਰਡ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। 

ਵਰ੍ਹੇੇ�  2012 ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਤੀੀਜੇੇ ਸਰਬਉੱਚ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਪਦਮ 

ਭੂੂਸ਼ਣ ਨਾਾਲ ਵੀੀ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। ਆਪਣੀੀ ਸਿ�ਨੇਮੈੈਟਿ�ਕ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤੀੀਆਂਂ 

ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਧਰਮੇਂਂਦਰ ਵਰ੍ਹੇੇ�  2004 ਤੋਂਂ 2009 ਤੱੱਕ ਰਾਾਜਸਥਾਾਨ ਦੇੇ ਬੀੀਕਾਾਨੇੇਰ ਤੋਂਂ 

ਲੋੋਕਸਭਾਾ ਸਾਂਂ�ਸਦ ਵੀੀ ਰਹੇੇ। 8 ਦਸੰੰਬਰ, 1939 ਨੂੰੰ�  ਪੰੰਜਾਾਬ ਦੇੇ ਨਸਰਾਾਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਦਾਾ ਜਨਮ ਹੋੋਇਆ ਸੀੀ।

ਧਰਮੇਂਂਦਰ ਸਿੰ�ੰਘ ਦਿ�ਓਲ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ�
 n �ਵਿ�ਸ਼ਵਬੰੰਧੂੂ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

n �ਭਾਾਰਤ ਸਿੰ�ੰਘ ਭਾਾਰਤੀੀ

n �ਤਗਾਾ ਰਾਾਮ ਭੀੀਲ

n �ਹਰਮਨਪ੍ਰੀੀ�ਤ ਕੌੌਰ ਭੱੁੱ�ਲਰ

n �ਰਤੀੀਲਾਾਲ ਮੋੋਹਨਲਾਾਲ ਬੇੇਰਿ�ਸਾਾਗਰ

n �ਕੁੁਮਾਾਰ ਬੋੋਸ

n �ਜਨਾਾਰਦਨ ਬਾਾਪੂੂ ਰਾਾਓ ਬੋੋਥੇੇ

n �ਸਵਾਾਮੀੀ ਬ੍ਰਰਹਮਦੇੇਵ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਸੇੇਨਜੀੀਤ ਚੈੈਟਰਜੀੀ

n �ਦੇੇਵਕੀੀ ਅੰੰਮਾਾ ਜੀੀ

n �ਡਾਾ. ਰਾਾਮਚੰੰਦ੍ਰਰ ਗੋੋਡਬੋੋਲੇੇ

n �ਸੁੁਨੀੀਤਾਾ ਗੋੋਡਬੋੋਲੇੇ

n �ਤੇੇਚੀੀ ਗੁੁਬਿ�ਨ

n �ਡਾਾ. ਐੱਚ. ਵੀੀ. ਹਾਂਂ�ਡੇੇ

n �ਗਫਰੂੂਉੱਦੀੀਨ ਮੇੇਵਾਾਤੀੀ ਜੋੋਗੀੀ

n �ਮੀੀਰ ਹਾਾਜੀੀ ਕਾਾਸਮ

n �ਰਘੁੁਵੀੀਰ ਖੇੇੜਕਰ

n �ਆਰ. ਕ੍ਰਿ�ਸ਼ਣਨ ਕਿ�ਟਨਾਾ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ) 

n �ਪ੍ਰੋੋ�. ਡਾਾ. ਲੌੌਰਸ- ਕ੍ਰਿ�ਸ਼ਚੀੀਅਨ ਕੋੋਚ

n �ਪ੍ਰੋੋ�. ਮਾਾਮਿ�ਡਾਾਲਾਾ ਜਗਦੀੀਸ਼ ਕੁੁਮਾਾਰ 

n �ਪ੍ਰਰਵੀੀਨ ਕੁੁਮਾਾਰ

n �ਕੇੇ. ਵਿ�ਜੈੈ ਕੁੁਮਾਾਰ

n �ਸ਼੍ਰੀੀ�ਰੰੰਗ ਦੇੇਵਬਾਾ ਲਾਾਡ

n �ਅੰੰਕੇੇਗੌੌੜਾਾ ਐੱਮ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ (ਡਾਾ.) ਸਰੋੋਜ ਮੰੰਡਲ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਬੁੱੱ�ਧ ਰਸ਼ਮੀੀ ਮਣੀੀ

n �ਨਿ�ਲੇਸ਼ ਵਿ�ਨੋਦ ਚੰੰਦ੍ਰਾਾ� ਮਾਂਂ�ਡਲੇੇਵਾਾਲਾਾ

n �ਡਾਾ. ਮਹੇਂਂਦਰ ਕੁੁਮਾਾਰ ਮਿ�ਸ਼ਰਾਾ

n �ਤ੍ਰਿ�ਿਪਤੀੀ ਮੁੁਖਰਜੀੀ

ਪਦਮ ਵਿ�ਭੂਸ਼ਣ
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ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ



ਸ਼ਤਾਾਵਧਾਾਨੀੀ ਡਾਾ. ਆਰ. ਗਣੇੇਸ਼
ਸ਼ਤਾਾਵਧਾਾਨੀੀ ਡਾਾ. ਆਰ. ਗਣੇੇਸ਼ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ 

ਸ਼ਾਾਸਤਰੀੀ ਕਲਾਾ ਅਵਧਾਾਨ ਦੇੇ ਮਾਾਹਿ�ਰ ਹਨ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਕਲਮ ਅਤੇੇ ਕਾਾਗਜ਼ ਦੀੀ ਮਦਦ ਤੋਂਂ ਬਿ�ਨਾਾ ਤਤਕਾਾਲ 

ਛੰੰਦਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਕਾਾਵਿ�ਆਤਮਕ ਚੁੁਣੌੌਤੀੀਆਂਂ 

ਦਾਾ ਹੱੱਲ ਕਰਨਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ। ਇਹ ਸ਼ਿ�ਖਰਲੇ ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ 

ਕ੍ਰਿ�ਏਟੀੀਵਿ�ਟੀੀ ਅਤੇੇ ਸਕੌੌਲਰਸ਼ਿ�ਪਸ ਨੂੰੰ�  ਪਰਖਦਾਾ ਹੈੈ। 4 

ਦਸੰੰਬਰ 1962 ਨੂੰੰ�  ਕਰਨਾਾਟਕ ਦੇੇ ਕੋੋਲਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੈੈਦਾਾ 

ਹੋੋਏ ਡਾਾ. ਗਣੇੇਸ਼ ਨੇੇ ਮਕੈਨੀੀਕਲ ਇੰਜੰੀੀਨੀੀਅਰਿੰ�ੰਗ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਗ੍ਰੈੈ�ਜੂੂਏਟ ਦੀੀ ਡਿ�ਗਰੀੀ, ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੋੋਸਟ ਗ੍ਰੈੈ�ਜੂੂਏਟ 

ਅਤੇੇ ਕੰੰਨੜ੍ਹਹ ਵਿੱ�ੱਚ ਡੀੀ. ਲਿ�ਟ ਦੀੀ ਉਪਾਾਧੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ। 

ਉਹ ਕਾਾਵਿ�-ਸ਼ਾਾਸਤਰ, ਛੰੰਦ-ਸ਼ਾਾਸਤਰ, ਸਾਾਹਿ�ਤ, ਦਰਸ਼ਨ 

ਅਤੇੇ ਸ਼ਾਾਸਤਰੀੀ ਕਲਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਮਾਾਹਿ�ਰ ਹਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 

ਸਾਾਹਿ�ਤ ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਸੰੰਗੀੀਤ, ਨ੍ਰਿ�ਿਤ ਅਤੇੇ ਰੰੰਗ ਮੰੰਚ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ। ਕੰੰਨੜ੍ਹਹ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ 15,000 ਘੰੰਟਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਦੇੇ ਵਿ�ਆਖਿ�ਆਨ 

ਔਨਲਾਾਈਨ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 

ਡਾਾ. (ਸ਼੍ਰੀੀ�ਮਤੀੀ) ਐੱਨ. ਰਾਾਜਮ
ਸੰੰਗੀੀਤ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਿ�ਹਤਰੀੀਨ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਕਲਾਾਕਾਾਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਵਾਾਇਲਨ 

ਕਲਾਾ ਦੇੇ ਮਾਾਹਿ�ਰ ਹਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀਆਂਂ ਉਂਗਲੀੀਆਂਂ ਵਾਾਇਲਨ ਦੀੀਆਂਂ ਤਾਾਰਾਂਂ�  ਛੂੰੰ�ਹਦੇੇ 

ਹੀੀ ਸਮਾਂਂ� ਬੰੰਨ੍ਹਹ ਦਿੰ�ੰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਵਾਾਇਲਨ ‘ਤੇੇ ਸੰੰਗੀੀਤ ਦੀੀ ਗਾਾਇਨ ਸ਼ੈੈਲੀੀ 

ਪੇੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀੀ ‘ਗਾਾਇਕੀੀ ਅੰੰਗ’ ਨਾਾਮ ਦੀੀ ਤਕਨੀੀਕ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਾਸਤਰੀੀ 

ਸੰੰਗੀੀਤ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਕ੍ਰਾਂਂ�ਤੀੀਕਾਾਰੀੀ ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਟੀੀਕੋੋਣ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਉਹ ਦੇੇਸ਼ ਭਰ 

ਵਿੱ�ੱਚ ‘ਸਿੰ�ੰਗਿੰ�ੰਗ ਵਾਾਇਲਨ’ ਦੇੇ ਨਾਾਮ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਹੋੋਏ। 16 ਮਾਾਰਚ 1939 ਨੂੰੰ�  

ਅਰਨਾਾਕੁੁਲਮ ਦੀੀ ਸੰੰਗੀੀਤ ਪਰੰੰਪਰਾਾ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਏ ਡਾਾ. ਰਾਾਜਮ 

ਨੇੇ ਪਿ�ਤਾਾ ਵਿ�ਦਵਾਾਨ ਏ. ਨਾਾਰਾਾਇਣ ਅੱੱਇਰ ਤੋਂਂ ਵਿੱ�ੱਦਿ�ਆ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਆਪਣੇੇ 

ਕਲਾਾਕਾਾਰੀੀ ਦੇੇ ਕਰੀੀਅਰ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਡਾਾ. ਰਾਾਜਮ ਲਗਭਗ ਚਾਾਰ ਦਹਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਤੱੱਕ 

ਬਨਾਾਰਸ ਹਿੰ�ੰਦੂੂ ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ ਕਲਾਾ ਫੈੈਕਲਟੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਦੇੇ 

ਅਹੁੁਦੇੇ ‘ਤੇੇ ਰਹੇੇ। ਉਹ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਅਤੇੇ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਫੈੈਕਲਟੀੀ ਦੇੇ ਡੀੀਨ ਬਣੇੇ। 

ਡਾਾ. ਰਾਾਜਮ ਨੇੇ ਅਮਰੀੀਕਾਾ, ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ, ਰੂੂਸ, ਫਰਾਂਂ�ਸ, ਇਟਲੀੀ ਅਤੇੇ ਸਮੁੱੱ�ਚੇੇ ਯੂੂਰੋੋਪ ਸਮੇੇਤ 

ਦੁੁਨੀੀਆ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੱੱਡੇ ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀੀਤਾਾ। ਡਾਾ. ਰਾਾਜਮ ਨੂੰੰ�  ਕਈ ਵੱੱਕਾਾਰੀੀ 

ਪੁੁਰਸਕਾਾਰਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। ਹਿੰ�ੰਦੂੂਸਤਾਾਨੀੀ ਸੰੰਗੀੀਤ ਦੇੇ ਲਈ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਨੂੰੰ�  ਵਰ੍ਹੇੇ�  1984 ਵਿੱ�ੱਚ ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ�, ਵਰ੍ਹੇੇ�  2004 ਵਿੱ�ੱਚ ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣ, ਵਰ੍ਹੇੇ�  1990 

ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਗੀੀਤ ਨਾਾਟਕ ਅਕਾਾਦਮੀੀ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। 

ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣਪਦਮ ਵਿ�ਭੂਸ਼ਣ
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ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ�
n �ਹਰਿ�ਮਾਾਧਵ ਮੁੁਖੋੋਪਾਾਧਿ�ਆਏ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

n �ਡਾਾ. ਏ.ਈ. ਮੁੁਥੁੁਨਾਾਯਗਮ

n �ਸੱੱਤਿ�ਆਨਾਾਰਾਾਇਣ ਨੰੰਦਲਾਾਲ ਨੁੁਵਾਾਲ

n �ਕੇੇ. ਪਜਾਾਨਿ�ਵੇੇਲ

n �ਧਾਾਰਮਿ�ਕ ਲਾਾਲ ਚੁੰੰ�ਨੀੀਲਾਾਲ ਪੰੰਡਯਾਾ

n �ਕੈੈਲਾਾਸ਼ ਚੰੰਦ੍ਰਰ ਪੰੰਤ

n �ਗਰਿ�ਮੇੇਲਾਾ ਬਾਾਲਕ੍ਰਿ�ਸ਼ਣ ਪ੍ਰਰਸਾਾਦ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ (ਡਾਾ.) ਰਾਾਜੇਂਂਦ੍ਰਰ ਪ੍ਰਰਸਾਾਦ

n �ਡਾਾ. ਗੁੁਡੁੁਰੂੂ ਵੈਂਂਕਟ ਰਾਾਓ

n �ਦੀੀਪਿ�ਕਾਾ ਰੈੱੱਡੀੀ

n �ਡਾਾ. ਪਾਾਲਕੋਂਡਾਾ ਵਿ�ਜੈੈ ਆਨੰੰਦ ਰੈੱੱਡੀੀ

n �ਹਰਿ�ਚਰਣ ਸ਼ਈਕੀੀਆ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਵੇੇਮਪਟਿ� ਕੁੁਟੁੰੰ�ਬ ਸ਼ਾਾਸਤਰੀੀ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਸ਼ਫੀੀ ਸ਼ੌੌਕ

n �ਬਲਦੇੇਵ ਸਿੰ�ੰਘ

n �ਯੁੁਮਨਾਾਮ ਜਾਾਤ੍ਰਾਾ� ਸਿੰ�ੰਘ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

n �ਡਾਾ. ਅਸ਼ੋੋਕ ਕੁੁਮਾਾਰ ਸਿੰ�ੰਘ

n �ਸ਼ਿ�ਵ ਸ਼ੰੰਕਰੀੀ

n �ਡਾਾ. ਆਰ. ਸ਼੍ਰੀੀ�ਧਰ

n �ਪ੍ਰੋੋ�. ਸ਼ਯਾਾਮ ਸੁੰੰ�ਦਰ

n �ਡਾਾ. ਐੱਸ. ਜੀੀ. ਸ਼ੁੁਮੀੀਲੱੱਮਾਾ

n �ਐੱਨ. ਸਵਾਾਮੀੀਨਾਾਦਨ

n �ਡਾਾ. ਕੇੇਵਲ ਕ੍ਰਿ�ਸ਼ਨ ਠਕਰਾਾਲ

n �ਡਾਾ. ਗੋੋਪਾਾਲ ਜੀੀ ਤ੍ਰਿ�ਿਵੇੇਦੀੀ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)

n �ਅਰਵਿੰ�ੰਦ ਵੈੈਧ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਜੁੁਜਰ ਵਾਾਸੀੀ

n �ਡਾਾ. ਨਾਾਰਾਾਇਣ ਵਿ�ਆਸ

n �ਹੈੈਲੀੀ ਵਾਾਰ

n �ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਗੰੰਬੀੀਰ ਸਿੰ�ੰਘ ਯੋੋਨਜਨ

ਭਗਤ ਸਿੰ�ੰਘ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਆਰੀੀ
ਉੱਤਰਾਾਖੰੰਡ ਵਿੱ�ੱਚ ‘ਭਗਤ ਦਾਾ’ ਦੇੇ ਨਾਾਮ ਨਾਾਲ ਪਛਾਾਣ ਰੱੱਖਣ ਵਾਾਲੇੇ ਭਗਤ ਸਿੰ�ੰਘ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਆਰੀੀ 

ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਸਮਾਾਜ ਸੇੇਵੀੀ, ਅਕਾਾਦਮਿ�ਕ, ਪੱੱਤਰਕਾਾਰ ਅਤੇੇ ਰਾਾਸ਼ਟਰਵਾਾਦੀੀ ਨੇੇਤਾਾ ਹਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 

ਆਪਣਾਾ ਜੀੀਵਨ ਜਨ ਸੇੇਵਾਾ ਅਤੇੇ ਗ਼ਰੀੀਬ ਅਤੇੇ ਵੰੰਚਿ�ਤ ਵਰਗਾਂਂ� ਦੀੀ ਭਲਾਾਈ ਲਈ ਸਮਰਪਿ�ਤ 

ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। 17 ਜੂੂਨ 1942 ਨੂੰੰ�  ਉੱਤਰਾਾਖੰੰਡ ਦੇੇ ਬਾਾਗੇੇਸ਼ਵਰ ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹੇੇ� ਦੇੇ ਪਲਾਾਨਧੁੁਰਾਾ ਪਿੰ�ੰਡ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਏ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਆਰੀੀ ਨੇੇ 1964 ਵਿੱ�ੱਚ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਸਾਾਹਿ�ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੋੋਸਟ ਗ੍ਰੈੈ�ਜੂੂਏਟ ਦੀੀ ਉਪਾਾਧੀੀ 

ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਆਪਣੇੇ ਕਰੀੀਅਰ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਲੈੈਕਚਰਾਾਰ ਦੇੇ  ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤੀੀ, ਪਰ 

ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਖੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਨ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜ ਸੇੇਵਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਕਰ 

ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 1997 ਵਿੱ�ੱਚ ਉਹ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ ਵਿ�ਧਾਾਨ ਪ੍ਰੀੀ�ਸ਼ਦ ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰ ਬਣੇੇ। ਉੱਤਰਾਾਖੰੰਡ ਰਾਾਜ ਦੇੇ 

ਗਠਨ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਉਹ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਪਹਿ�ਲੀੀ  ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੈੈਬਨਿ�ਟ ਮੰੰਤਰੀੀ ਅਤੇੇ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਮੁੱੱ�ਖ ਮੰੰਤਰੀੀ ਬਣੇੇ। ਉਹ ਰਾਾਜ ਸਭਾਾ ਮੈਂਂਬਰ, ਲੋੋਕ ਸਭਾਾ ਮੈਂਂਬਰ, ਮਹਾਾਰਾਾਸ਼ਟਰ ਦੇੇ ਰਾਾਜਪਾਾਲ ਅਤੇੇ 

ਐਡੀੀਸ਼ਨਲ ਚਾਾਰਜ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਗੋੋਆ ਦੇੇ ਰਾਾਜਪਾਾਲ ਵੀੀ ਰਹੇੇ।

ਪਦਮ ਭੂੂਸ਼ਣ

ਨਿ�ਊ ਇੰੰਡੀੀਆ ਸਮਾਾਚਾਾਰ // 16 –30 ਜੂੂਨ 2026 25

ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਪਦਮ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ



ਡਾਾ. ਕੱੱਲਿ�ਪੱੱਟੀੀ ਰਾਾਮਾਾਸਾਾਮੀੀ ਪਲਨਿ�ਸਵਾਾਮੀੀ 
ਡਾਾ. ਕੱੱਲਿ�ਪੱੱਟੀੀ ਰਾਾਮਾਾਸਾਾਮੀੀ ਪਲਨਿ�ਸਵਾਾਮੀੀ ਚਾਾਰ ਦਹਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਤਜ਼ਰਬੇੇ ਵਾਾਲੇੇ 

ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਗੈੈਸਟ੍ਰੋੋ�ਐਂਟਰੋੋਲੌੌਜਿ�ਸਟ ਹਨ। 15 ਮਾਾਰਚ 1949 ਨੂੰੰ�  ਤਮਿ�ਲ ਨਾਾਡੂੂ ਦੇੇ 

ਪਿੰ�ੰਡ ਕੱੱਲਿ�ਪੱੱਟੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਕਿ�ਸਾਾਨ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਏ ਡਾਾ. ਪਲਾਾਨੀੀਸਵਾਾਮੀੀ 

ਨੇੇ 1972 ਵਿੱ�ੱਚ ਮੈੈਸੂੂਰ ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀ ਤੋਂਂ ਐੱਮਬੀੀਬੀੀਐੱਸ ਦੀੀ ਡਿ�ਗਰੀੀ 

ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 1981 ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਰਾਾਸ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਕਾਾਲਜ ਤੋਂਂ ਡੀੀਐੱਮ 

(ਗੈੈਸਟ੍ਰੋੋ�ਐਂਟਰੋੋਲੌੌਜੀੀ ) ਦੀੀ ਉਪਾਾਧੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ। 1986 ਵਿੱ�ੱਚ ਸਟੇੇਨਲੀੀ ਮੈੈਡੀੀਕਲ 

ਕਾਾਲਜ ਵਿੱ�ੱਚ ਗੈੈਸਟ੍ਰੋੋ�ਐਂਟਰੋੋਲੌੌਜੀੀ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ ਕੀੀਤੀੀ। ਸਾਾਲ 2000 ਤੱੱਕ 

ਉੱਤਰੀੀ ਚੇੱੱਨਈ ਦੇੇ ਗ਼ਰੀੀਬ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੇੇ ਮੁੁਖੀੀ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ 

ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੰੰਮ ਕੀੀਤਾਾ। ਗ਼ਰੀੀਬ ਅਤੇੇ ਵੰੰਚਿ�ਤ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਸੇੇਵਾਾ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਉਹ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ 

ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਤਿੰ�ੰਨ ਦਹਾਾਕਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਸਮੇਂਂ ਤੱੱਕ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਚੇੱੱਨਈ ਦੇੇ 

ਰਾਾਮਕ੍ਰਿ�ਸ਼ਣ ਮਠ ਹਸਪਤਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਵੈੈ-ਇੱੱਛੁੁਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂਂ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਆਪਣੇੇ 

ਪਿੰ�ੰਡ ਕੱੱਲਿ�ਪੱੱਟੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੈੈਲਥ ਕਂੈਂਪ ਲਗਾਾਏ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਪਿੰ�ੰਡ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੁੁਲ਼, ਬਿ�ਜਲੀੀ 

ਸਬ-ਸਟੇੇਸ਼ਨ, ਮੁੱੱ�ਢਲੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਕਂੇਂਦਰ ਦੇੇ ਨਵੇਂਂ ਭਵਨ ਅਤੇੇ ਭੂੂ-ਜਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਲਈ 

ਚੈੱੱਕ- ਡੈੈਮ ਵਰਗੀੀਆਂਂ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਸਹੂੂਲਤਾਂਂ� ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 

ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਸੈੈਕਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦੇੇ ਲਈ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  2007 ਵਿੱ�ੱਚ ਪਦਮ 

ਸ਼੍ਰੀੀ� ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ।

ਉਦੈੈ ਸੁੁਰੇੇਸ਼ ਕੁੁਮਾਾਰ ਕੋੋਟਕ
ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਮੋੋਹਰੀੀ ਬੈਂਂਕਰਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਸੇੇਵਾਾ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਪਥ 

ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਕਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਉਦੈੈ ਸੁੁਰੇੇਸ਼ ਕੁੁਮਾਾਰ ਕੋੋਟਕ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ 

ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਨਿ�ਜੀੀ ਬੈਂਂਕਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਦੇੇ ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਈ। 15 ਮਾਾਰਚ 1959 ਨੂੰੰ�  

ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਏ ਕੋੋਟਕ ਨੇੇ 1985 ਵਿੱ�ੱਚ ਕੋੋਟਕ ਮਹਿੰ�ੰਦ੍ਰਾਾ� ਫਾਾਈਨਾਂਂ�ਸ 

ਲਿ�ਮਿ�ਟੇੇਡ ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ ਕੀੀਤੀੀ। ਇਹ ਕੰੰਪਨੀੀ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਬੈਂਂਕਿੰ�ਗ, ਸਟਾਾਕ ਬ੍ਰੋੋ�ਕਿੰ�ਗ, ਬੀੀਮਾਾ, ਕਾਾਰ ਫਾਾਈਨਾਂਂ�ਸ ਅਤੇੇ 

ਮਿ�ਊਚੁੁਅਲ ਫੰੰਡ ਵਰਗੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ ਹੋੋਈ। 

ਮਾਾਰਚ 2003 ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਕੋੋਟਕ ਮਹਿੰ�ੰਦ੍ਰਾਾ� ਬੈਂਂਕ ਬਣਿ�ਆ, 

ਜੋੋ ਕਿ� ਰਿ�ਜ਼ਰਵ ਬੈਂਂਕ ਆਫ ਇੰਡੰੀੀਆ ਤੋਂਂ ਬੈਂਂਕਿੰ�ਗ ਲਾਾਈਸੈਂਂਸ 

ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਪਹਿ�ਲੀੀ ਨੌੌਨ- ਬੈਂਂਕਿੰ�ਗ ਫਾਾਈਨਾਂਂ�ਸ 

ਕੰੰਪਨੀੀ ਸੀੀ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਬੈਂਂਕ ਦਾਾ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ ਅਤੇੇ 2014 

ਵਿੱ�ੱਚ ਆਈਐੱਨਜੀੀ ਵਯਸਾਾ ਬੈਂਂਕ (ING Vysya Bank) 

ਦੇੇ ਏਕੀੀਕਰਣ ਦੇੇ ਜ਼ਰੀੀਏ ਇਸ ਦੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਮਜ਼ਬੂੂਤ 

ਬਣਾਾਇਆ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਬੈਂਂਕਿੰ�ਗ ਅਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਖੇੇਤਰ ਦੇੇ 

ਵਿ�ਕਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ।
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ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਵਿ�ਜੈੈ ਕੁੁਮਾਾਰ ਮਲਹੋੋਤਰਾਾ (ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ) 
ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਵਿ�ਜੈੈ ਕੁੁਮਾਾਰ ਮਲਹੋੋਤਰਾਾ ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧ ਭਾਾਰਤੀੀ ਰਾਾਜਨੀੀਤਿ�ਕ ਨੇੇਤਾਾ, 

ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਅਕ ਅਤੇੇ ਖੇੇਡ ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸਕ ਸਨ। 3 ਦਸੰੰਬਰ, 1931 ਨੂੰੰ�  ਲਾਾਹੌੌਰ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈਸਰ ਮਲਹੋੋਤਰਾਾ ਦਾਾ ਜਨਮ ਹੋੋਇਆ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਹਿੰ�ੰਦੀੀ ਸਾਾਹਿ�ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਉੱਚ 

ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਕਵੀੀ ਸੋੋਹਨ ਲਾਾਲ ਦ੍ਵਿ�ਿਵੇੇਦੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਪੀੀਐੱਚ. ਡੀੀ 

ਕੀੀਤੀੀ। ਲਗਭਗ 36 ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਤੱੱਕ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ ਦੇੇ ਪੀੀਜੀੀਡੀੀਏਵੀੀ ਕਾਾਲਜ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ ਕੀੀਤੀੀ। ਉਹ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀਯ ਸਵਯਮ- ਸੇੇਵਕ ਸੰੰਘ (ਆਰਐੱਸਐੱਸ) 

ਅਤੇੇ ਅਖਿ�ਲ ਭਾਾਰਤੀੀਯ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਪ੍ਰੀੀ�ਸ਼ਦ (ਏਬੀੀਵੀੀਪੀੀ) ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ਰਹੇੇ 

ਅਤੇੇ ਰਾਾਜਨੀੀਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਰਗਰਮ ਹੋੋਏ। 1967 ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਰਫ਼ 35 ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਦੀੀ 

ਉਮਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ ਦੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਯੁੁਵਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀੀ ਕਂੌਂਸਲਰ ਬਣੇੇ। ਉਹ 

ਪੰੰਜ ਵਾਾਰ ਸੰੰਸਦ ਮੈਂਂਬਰ ਅਤੇੇ ਦੋੋ ਵਾਾਰ ਵਿ�ਧਾਾਇਕ ਰਹੇੇ। 1999 ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 

ਸਾਾਬਕਾਾ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਡਾਾ. ਮਨਮੋੋਹਨ ਸਿੰ�ੰਘ ਨੂੰੰ�  ਚੋੋਣਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹਰਾਾਇਆ ਸੀੀ। 

ਖੇੇਡ ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਬਹੁੁਤ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਰਿ�ਹਾਾ। ਉਹ 

ਭਾਾਰਤੀੀ ਤੀੀਰਅੰੰਦਾਾਜੀੀ ਸੰੰਘ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਰਹੇੇ ਅਤੇੇ ਇਸ ਖੇੇਡ ਨੂੰੰ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ 

ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਪਛਾਾਣ ਦਿ�ਲਵਾਾਈ। ਆਵਾਾਸ, ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ, ਖੇੇਡ ਅਤੇੇ ਝੁੱੱ�ਗੀੀ ਮੁੁੜ-

ਬਸੇੇਵੇੇ ਵਰਗੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਨੇੇ ਦਿੱ�ੱਲੀੀ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ‘ਤੇੇ ਡੂੰੰ�ਘੀੀ 

ਛਾਾਪ ਛੱੱਡੀੀ। 30 ਸਤੰੰਬਰ 2025 ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਦੇੇਹਾਂਂ�ਤ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ।

ਪੀੀਯੂੂਸ਼ ਪਾਂਂ�ਡੇ ੇ(ਮਰਨ ਉਪਰੰੰਤ)
ਪੀੀਯੂੂਸ਼ ਪਾਂਂ�ਡੇੇ ਭਾਾਰਤੀੀ ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ ਜਗਤ ਦੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ 

ਸ਼ਖਸੀੀਅਤਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਸਨ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਭਾਾਰਤੀੀ ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ 

ਉਦਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਆਪਣੀੀ ਰਚਨਾਾਤਮਕਤਾਾ, 

ਰਣਨੀੀਤਕ ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਟੀੀ ਅਤੇੇ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਸਮਝ ਦੇੇ ਜ਼ਰੀੀਏ ਇਸ 

ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਮਿ�ਟ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਛੱੱਡਿ�ਆ। 5 ਸਤੰੰਬਰ 1955 ਨੂੰੰ�  

ਪੈੈਦਾਾ ਹੋੋਏ ਪਾਂਂ�ਡੇੇ ਨੇੇ ਆਪਣੇੇ ਕਰੀੀਅਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਈ ਇਤਿ�ਹਾਾਸਕ 

ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ ਅਭਿ�ਆਨ ਚਲਾਾਏ। ਪੋੋਲੀੀਓ ਦੇੇ ਖਾਾਤਮੇੇ ਦੇੇ ਲਈ 

‘ਦੋੋ ਬੂੰੰ�ਦ ਜ਼ਿੰ�ੰਦਗੀੀ ਕੀੀ’ ਅਤੇੇ ‘ਮਿ�ਲੇ ਸੁੁਰ ਮੇੇਰਾਾ ਤੁੁਮ੍ਹਾਾ�ਰਾਾ’ ਵਰਗੇੇ 

ਅਭਿ�ਆਨ ਸਿ�ਰਫ਼ ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ ਨਹੀਂਂ ਸਨ, ਸਗੋਂਂ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ 

ਪ੍ਰਰਤੀੀਕ ਬਣ ਗਏ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਰਚਨਾਾਤਮਕ ਸਮਰੱੱਥਾਾ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤੀੀ 

ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ ਉਦਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਪਛਾਾਣ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  2016 

ਵਿੱ�ੱਚ ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀੀ� ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। 24 ਅਕਤੂੂਬਰ 

2025 ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਦੇੇਹਾਂਂ�ਤ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਕੰੰਮ ਅਤੇੇ 

ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਟੀੀਕੋੋਣ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ ਰਹੇੇਗਾਾ। 

ਉਹ ਭਾਾਰਤੀੀ ਵਿ�ਗਿ�ਆਪਨ ਜਗਤ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਸੱੱਚੇੇ ਮੋੋਢੀੀ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਯਾਾਦ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣਗੇੇ।
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ਯੂੂਰੋੋਪ ਤੋਂਂ ਖਾਾੜ੍ਹੀੀ� ਤੱੱਕ : ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਧਦੀੀ 
ਆਲਮੀੀ ਤਾਾਕਤ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ

ਪੰੰ

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ   ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ 

ਆਲਮੀੀ ਮੰੰਚ ‘ਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਧ ਰਹੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਅਤੇੇ 
ਬਦਲਦੇੇ ਭੂੂ- ਰਾਾਜਨੀੀਤਿ�ਕ ਸਮੀੀਕਰਣਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਅਰਬ 
ਅਮੀੀਰਾਾਤ, ਨੀੀਦਰਲੈਂਡ, ਸਵੀੀਡਨ, ਨਾਾਰਵੇੇ ਅਤੇੇ ਇਟਲੀੀ 

ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਨਵੀਂਂ ਆਲਮੀੀ ਰਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾਾ 
ਸਸ਼ਕਤ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ ਹੈੈ। ਊਰਜਾਾ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ ਗ੍ਰੀੀ�ਨ 

ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ, ਰੱੱਖਿ�ਆ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ, ਨਿ�ਵੇੇਸ਼, ਨਵੀੀਨਤਾਾ 
ਅਤੇੇ ਕੂੂਟਨੀੀਤਕ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਤੱੱਕ, ਇਸ ਦੌੌਰੇੇ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ 
ਬਹੁੁ-ਆਯਾਾਮੀੀ ਹਿ�ਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਗਤੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਇਹ ਯਾਾਤਰਾਾ 

ਅਜਿ�ਹੇੇ ਸਮੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਈ ਜਦੋਂਂ ਦੁੁਨੀੀਆ ਨਵੇਂਂ ਸ਼ਕਤੀੀ ਸੰੰਤੁੁਲਨ 
ਵੱੱਲ ਵਧ ਰਹੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਖੁੁਦ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਭਰੋੋਸੇੇਮੰੰਦ, 

ਨਿ�ਰਣਾਾਇਕ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਮੁੁਖੀੀ ਆਲਮੀੀ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰ ਦੇੇ ਰੂੂਪ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ...

ਜ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਦੇੇ ਦੌੌਰਾਾਨ (15 ਤੋਂਂ 20 ਮਈ) ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ 

ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਹਮਰੁੁਤਬਾਾ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ 

ਦੁੁਵੱੱਲੇ ਅਤੇੇ ਆਲਮੀੀ ਮੁੱੱ�ਦਿ�ਆਂਂ ‘ਤੇੇ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਨਾਾਲ ਚਰਚਾਾ ਹੋੋਈ। 

ਬਦਲਦੇੇ ਗਲੋੋਬਲ ਲਂੈਂਡਸਕੇੇਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਉੱਚ –ਪੱੱਧਰੀੀ ਚਰਚਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤੀੀ ਦੇੇ 

ਆਰਥਿ�ਕ, ਕੂੂਟਨੀੀਤਕ  ਅਤੇੇ ਆਲਮੀੀ ਹਿ�ਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਕਂੇਂਦਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਗਿ�ਆ। 

ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਬੈੈਠਕਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਊਰਜਾਾ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, ਹਰਿ�ਤ ਵਿ�ਕਾਾਸ, ਰੱੱਖਿ�ਆ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ, 

ਤਕਨੀੀਕੀੀ ਨਵੀੀਨਤਾਾ, ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ, ਜਲ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ, ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਅਤੇੇ ਵਪਾਾਰ 

ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਵਰਗੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂਂ ‘ਤੇੇ ਵਿ�ਆਪਕ ਚਰਚਾਾ ਹੋੋਈ।

ਯੂੂਏਈ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਊਰਜਾਾ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਮਜ਼ਬੂੂਤੀੀ ਮਿ�ਲੀੀ 

ਉੱਥੇੇ ਹੀੀ ਯੂੂਰੋੋਪੀੀਅਨ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ�  ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਭਰੋੋਸੇੇਮੰੰਦ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰ ਦੇੇ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ 

ਆਪਣੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕੀੀਤਾਾ। ਇਸ ਯਾਾਤਰਾਾ ਨੇੇ ‘ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ’ 

ਦੇੇ ਵਿ�ਜ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਧਦੀੀ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ੀੀਲਤਾਾ ਅਤੇੇ 

ਅਗਵਾਾਈ ਸਮਰੱੱਥਾਾ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਰੇੇਖਾਂਂ�ਕਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ। 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।
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ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਅਤੇੇ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਅਰਬ ਅਮੀੀਰਾਾਤ ਦੇੇ 

ਰਾਾਸ਼ਟਰਪਤੀੀ ਮੋੋਹੰੰਮਦ ਬਿ�ਨ ਜਾਾਯਦ ਅਲ ਨਾਾਹਯਾਾਨ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ 

ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਹੋੋਈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਯੂੂਏਈ ‘ਤੇੇ ਹੋੋਏ 

ਹਮਲਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਨਿੰ�ਦਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਖੜ੍ਹੇੇ� ਰਹਿ�ਣ ਦੀੀ 

ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਪ੍ਰਰਗਟ ਕੀੀਤੀੀ। ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਸਟ੍ਰੇੇ�ਟ ਆਫ ਹੋੋਰਮੁੁਜ਼ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰਵਿ�ਘਨ ਸਮੁੰੰ�ਦਰੀੀ ਮਾਾਰਗ ਬਣਾਾਈ ਰੱੱਖਣ 

ਦੀੀ ਜ਼ਰੂੂਰਤ ‘ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। ਭਾਾਰਤ ਦਾਾ ਮੰੰਨਣਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਹ ਖੇੇਤਰੀੀ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ 

ਸਥਿ�ਰਤਾਾ ਅਤੇੇ ਖੁੁਰਾਾਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਦੇੇ ਲਈ ਬਹੁੁਤ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ।

ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ –ਯੂੂਏਈ ਊਰਜਾਾ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਦੇੇ ਲਗਾਾਤਾਾਰ 

ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਹੋੋਣ ‘ਤੇੇ ਸੰੰਤੁੁਸ਼ਟੀੀ ਪ੍ਰਰਗਟ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਾਉਣ 

ਦੇੇ ਲਈ ਨਵੀਂਂ ਪਹਿ�ਲ ਕਰਨ ‘ਤੇੇ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਵਿ�ਅਕਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਇਸੇੇ 

ਕ੍ਰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੰਡੰੀੀਅਨ ਸਟ੍ਰੈੈ�ਟੇੇਜਿ�ਕ ਪੈੈਟਰੋੋਲੀੀਅਮ ਰਿ�ਜ਼ਰਵਸ ਲਿ�ਮਿ�ਟੇੇਡ 

(ਆਈਐੱਸਪੀੀਆਰਐੱਲ) ਅਤੇੇ ਆਬੂੂ ਧਾਾਬੀੀ ਨੈੈਸ਼ਨਲ ਆਇਲ ਕੰੰਪਨੀੀ 

ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਰਣਨੀੀਤਕ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਸਮਝੌਤੌੇੇ ਦਾਾ ਵੀੀ ਸੁੁਆਗਤ ਕੀੀਤਾਾ 

ਗਿ�ਆ। ਇਸ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਰਣਨੀੀਤਕ ਪੈੈਟਰੋੋਲੀੀਅਮ ਭੰੰਡਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਯੂੂਏਈ ਦੀੀ ਹਿੱ�ੱਸੇੇਦਾਾਰੀੀ ਵਧਾਾ ਕੇੇ 3 ਕਰੋੋੜ ਬੈੈਰਲ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ, 

ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਣਨੀੀਤਕ ਗੈੈਸ ਭੰੰਡਾਾਰ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਲਈ 

ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨਗੇੇ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਯੂੂਏਈ ਦੀੀਆਂਂ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੁੁਆਰਾਾ 

ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ 5 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਦੇੇ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਦਾਾ ਸੁੁਆਗਤ 

ਵੀੀ ਕੀੀਤਾਾ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਮੀੀਰਾਾਤ ਨਿ�ਊ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਬੈਂਂਕ ਦੁੁਆਰਾਾ 

ਆਰਬੀੀਐੱਲ ਬੈਂਂਕ ਵਿੱ�ੱਚ 3 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ, ਆਬੂੂ ਧਾਾਬੀੀ ਇਨਵੈੈਸਟਮੈਂਂਟ 

ਅਥਾਾਰਿ�ਟੀੀ ਦੁੁਆਰਾਾ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਅਤੇੇ ਇਨਫ੍ਰਾਾ�ਸਟ੍ਰਰਕਚਰਲ ਫੰੰਡ ਦੇੇ 

ਨਾਾਲ 1 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਅਤੇੇ ਇੰਟੰਰਨੈਸ਼ਨਲ ਹੋੋਲਡਿੰ�ਗ ਕੰੰਪਨੀੀ ਦੁੁਆਰਾਾ 

ਸਨਮਾਾਨ ਕੈੈਪੀੀਟਲ ਵਿੱ�ੱਚ 1 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਦਾਾ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ।

ਭਾਾਰਤ- ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਅਰਬ ਅਮੀੀਰਾਾਤ ਸਬੰੰਧ

ਭਾਾਰਤ- ਇਟਲੀੀ 
ਇਟਲੀੀ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਜੌੌਰਜੀੀਆ ਮੈੈਲੋੋਨੀੀ ਦੇੇ ਸੱੱਦੇੇ ‘ਤੇੇ, ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ 
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਇਸ ਯਾਾਤਰਾਾ ਨੇੇ ਦੁੁਵੱੱਲੇ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  
ਨਵੀਂਂ ਗਤੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ- ਇਟਲੀੀ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� 
ਨੂੰੰ�  ‘ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਰਣਨੀੀਤਕ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ’ ਦੇੇ ਪੱੱਧਰ ਤੱੱਕ ਵਧਾਾਉਣ ਦਾਾ 
ਫੈ਼਼�ਸਲਾਾ ਲਿ�ਆ। ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਰਾਾਜਨੀੀਤਿ�ਕ ਸੰੰਵਾਾਦ, ਆਰਥਿ�ਕ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ 
ਅਤੇੇ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਕਨੈੈਕਟੀੀਵਿ�ਟੀੀ, ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ, ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ, ਨਵੀੀਨਤਾਾ, 
ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪਸ ਅਤੇੇ ਆਰਟੀੀਫਿ�ਸ਼ੀੀਅਲ ਇੰਟੰੈੈਲੀੀਜੈਂਂਸ, ਸੁੁਪਰ 
ਕੰੰਪਿ�ਊਟਿੰ�ੰਗ, ਪੁੁਲਾਾੜ, ਰੱੱਖਿ�ਆ, ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਅਤੇੇ 
ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਸਬੰੰਧੀੀ ਅਦਾਾਨ-ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਵਰਗੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂਂ ‘ਤੇੇ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਕੰੰਮ 
ਕਰਨ ਦਾਾ ਫੈ਼਼�ਸਲਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ।
ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਨੂੰੰ�  ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਆਲਮੀੀ 
ਵਾਾਸਤਵਿ�ਕਤਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਉਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਰੰੰਤ 
ਸੁੁਧਾਾਰ ਦੀੀ ਜ਼ਰੂੂਰਤ ‘ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। ਸਟ੍ਰੇੇ�ਟ ਆਫ ਹੋੋਰਮੁੁਜ਼ ਦੇੇ ਜ਼ਰੀੀਏ 
ਨੈੈਵੀੀਗੇੇਸ਼ਨ ਦੀੀ ਸੁੁਤੰੰਤਰਤਾਾ ਅਤੇੇ ਗਲੋੋਬਲ ਸਪਲਾਾਈ ਦੇੇ ਸਧਾਾਰਣ 
ਪ੍ਰਰਵਾਾਹ ਨੂੰੰ�  ਮੁੁੜ ਤੋਂਂ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰਨ ਦਾਾ ਵੀੀ ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 
ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਵਰ੍ਹੇੇ�  2029 ਤੱੱਕ ਦੁੁਵੱੱਲੇ ਵਪਾਾਰ ਨੂੰੰ�  20 ਅਰਬ ਯੂੂਰੋੋ 
ਤੱੱਕ ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤਾਾ । ਵਰ੍ਹੇੇ�  2027 ਨੂੰੰ�  ‘ਭਾਾਰਤ 
ਅਤੇੇ ਇਟਲੀੀ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਅਤੇੇ ਸੈੈਰ- ਸਪਾਾਟਾਾ ਵਰ੍ਹੇੇ� ’ 
ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਨਾਾਉਣ ‘ਤੇੇ ਵੀੀ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਬਣੀੀ।

ਭਾਾਰਤ- ਡੈੱਨੱਮਾਾਰਕ ਦੁੁਵੱੱਲੇੇ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ 
ਓਸਲੋੋ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ-ਨੌੌਰਡਿ�ਕ ਤੀੀਜੇੇ ਸ਼ਿ�ਖਰ ਸੰੰਮੇੇਲਨ ਦੇੇ ਦੌੌਰਾਾਨ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ 

ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਅਤੇੇ ਡੱੈੱਨਮਾਾਰਕ ਦੇੇ ਕਾਾਰਜਵਾਾਹਕ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੇੇਟੇੇ ਨੇੇ ਦੁੁਵੱੱਲੇ 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ   ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ 
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ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਨੇੇ ਹਰਿ�ਤ ਰਣਨੀੀਤਕ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਈ ਤਰੱੱਕੀੀ ਦਾਾ ਸੁੁਆਗਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜੋੋ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਅਤੇੇ ਜਲਵਾਾਯੂੂ ਤਬਦੀੀਲੀੀ 

ਦੇ ੇਖੇਤੇਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਿ�ਯੋਗੋ ਨੂੰੰ�  ਤਰਜੀੀਹ ਦਿੰ�ਦੰੀੀ ਹੈ।ੈ ਦੋਵੋੇਂ ਂਦੇਸ਼ੇਾਂਂ� ਨੇੇ ਨਵੀੀਆਂਂ ਅਤੇ ੇਉੱਭਰ 

ਰਹੀੀਆਂਂ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀਆਂਂ, ਸੰੰਚਾਾਰ, ਉੱਨਤ ਖੋੋਜ, ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪਸ ਅਤੇੇ ਅਕਾਾਦਮਿ�ਕ 

ਅਦਾਾਨ-ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਫੈੈਸਲਾਾ ਕੀੀਤਾਾ। ਜਲ 

ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਵਾਾਰਾਾਣਸੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਵੱੱਛ ਨਦੀੀਆਂਂ ‘ਤੇੇ ਸਮਾਾਰਟ ਲੈੈਬਸ 

ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਡੱੈੱਨਮਾਾਰਕ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸਫਲ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ 

ਦਾਾ ਜ਼ਿ�ਕਰ ਕੀੀਤਾਾ।

ਭਾਾਰਤ- ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਦੁੁਵੱੱਲੀੀ ਗੱੱਲਬਾਾਤ
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਓਸਲੋੋ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਜੋੋਨਾਾਸ 

ਗਹਿ�ਰ ਸਟੋੋਰ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਦੁੁਵੱੱਲੀੀ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ- 

ਨਾਾਰਵੇੇ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਵਪਾਾਰ ਅਤੇੇ 

ਨਿ�ਵੇੇਸ਼, ਆਰਥਿ�ਕ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਸਮਝੌਤੌੇੇ, ਊਰਜਾਾ ਤਬਦੀੀਲੀੀ, ਬਲੂੂ ਇਕੌੌਨਮੀੀ 

ਅਤੇੇ ਓਸ਼ਨ ਗਵਰਨੈਂਸ, ਖੋੋਜ ਅਤੇੇ ਉੱਚ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ, ਆਰਕਟਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਧਰੁੁਵੀੀ 

ਸਹਿ�ਯੋੋਗ, ਪੁੁਲਾਾੜ ਅਤੇੇ ਟੈੈਲੰੰਟ ਮੋੋਬੀੀਲਿ�ਟੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਹੋੋਈ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ 

ਆਪਣੇੇ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ‘ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਸਟ੍ਰੈੈ�ਟੇੇਜਿ�ਕ ਪਾਾਰਟਨਰਸ਼ਿ�ਪ’ ਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਉੱਨਤ 

ਕਰਨ ਬਾਾਰੇੇ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੋੋਏ, ਜੋੋ ਟਿ�ਕਾਾਊ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਅਤੇੇ ਹਰਿ�ਤ ਤਰੱੱਕੀੀ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ 

ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਹੈੈ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਵਰ੍ਹੇੇ�  2030 ਤੱੱਕ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ 

ਦਰਮਿ�ਆਨ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਵਪਾਾਰ ਨੂੰੰ�  ਦੁੱੱ�ਗਣਾਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ 

ਟੀੀਈਪੀੀਏ ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ 100 ਅਰਬ ਡਾਾਲਰ ਦੇੇ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਦੀੀ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ 

ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕੇੇ। ਅਜਿ�ਹਾਾ ਹੋੋਣ ਨਾਾਲ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ 10 ਲੱੱਖ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਦੇੇ ਮੌੌਕੇੇ 

ਤਿ�ਆਰ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾ ਸਕਣਗੇੇ। ਭਾਾਰਤ ਨੇੇ ਨਾਾਰਵੇੇ ਨੂੰੰ�  ਜੂੂਨ 2026 ਵਿੱ�ੱਚ ਫਰਾਂਂ�ਸ 

n	ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੂੰੰ�  ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ ਸਮਰਾਾਟ ਹੇੇਰਾਾਲਡ ਪੰੰਚਮ ਨੇੇ ਓਸਲੋੋ ਵਿ�ਖੇੇ 

ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਸਮਾਾਰੋੋਹ ਵਿੱ�ੱਚ ‘ਦ ਰੌੌਇਲ ਨਾਾਰਵੇੇ ਆਰਡਰ ਆਫ ਮੈੈਰਿ�ਟ ਦੇੇ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡ 

ਕਰੌੌਸ’ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ।

n ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ੀੀ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨਾਂਂ� (ਹੈੱੱਡਜ਼ ਆਫ ਸਟੇੇਟ) ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ ਇਹ ਨਾਾਰਵੇੇ 

ਦਾਾ ਸਰਬਉੱਚ ਸਨਮਾਾਨ ਹੈੈ। ਇਹ ਸਨਮਾਾਨ ਨਾਾਰਵੇੇ ਅਤੇੇ ਮਨੁੱ�ਖਤਾਾ ਦੇੇ ਹਿ�ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਉੱਤਮ 

ਸੇੇਵਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

n ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਇਸ ਸਨਮਾਾਨ ਨੂੰੰ�  ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਇਤਿ�ਹਾਾਸਕ 

ਮਿੱ�ੱਤਰਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਸਮਰਪਿ�ਤ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੀੀ ਜਨਤਾਾ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ 

ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਅਟੁੱੱ�ਟ ਗਰਮਜੋੋਸ਼ੀੀ, ਭਰੋੋਸੇੇ ਅਤੇੇ ਪਿ�ਆਰ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਸ਼ਰਧਾਂਂ�ਜਲੀੀ ਦੱੱਸਿ�ਆ।

ਦ ਰੌੌਇਲ ਨਾਾਰਵੇੇ ਆਰਡਰ ਆਫ ਮੈੈਰਿ�ਟ ਦੇੇ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡ ਕਰੌੌਸ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ 

ਐਗਰੀੀਕੋੋਲਾਾ ਮੈੈਡਲ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ
n	ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੂੰੰ�  ਰੋੋਮ ਸਥਿ�ਤ ਖੁੁਰਾਾਕ ਅਤੇੇ ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ 

ਸੰੰਗਠਨ (ਐੱਫਏਓ) ਹੈੱੱਡ ਕੁੁਆਰਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਯੁੁਕਤ ਰਾਾਸ਼ਟਰ ਖੁੁਰਾਾਕ 

ਅਤੇੇ ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ ਸੰੰਗਠਨ (ਐੱਫਏਓ) ਦੁੁਆਰਾਾ ਵਰ੍ਹੇੇ�  2026 ਦੇੇ ਵੱੱਕਾਾਰੀੀ 

ਐਗਰੀੀਕੋੋਲਾਾ ਮੈੈਡਲ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ।

n ਇਹ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਆਲਮੀੀ ਪੱੱਧਰ ‘ਤੇੇ ਖੁੁਰਾਾਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, 

ਟਿ�ਕਾਾਊ ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ ਅਤੇੇ ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ 

ਅਸਧਾਾਰਣ ਅਗਵਾਾਈ ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਿੰ�ੰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ।

n ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਇਸ ਸਨਮਾਾਨ ਨੂੰੰ�  ਭਾਾਰਤੀੀ ਕਿ�ਸਾਾਨਾਂਂ� ਅਤੇੇ 

ਭਾਾਰਤੀੀ ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨਿ�ਕ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਨੂੰੰ�  ਸਮਰਪਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ   ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ 
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ਓਸਲੋੋ ਵਿ�ਖੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਇੰਡੰੀੀਆ- ਨਾਾਰਵੇੇ ਵਪਾਾਰ ਅਤੇੇ ਖੋੋਜ ਸ਼ਿ�ਖਰ ਸੰੰਮੇੇਲਨ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ। ਇਸ ਸ਼ਿ�ਖਰ ਸੰੰਮੇੇਲਨ 

ਵਿੱ�ੱਚ 50 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਸੀੀਈਓਜ਼, ਨਾਾਰਵੇੇ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਵਪਾਾਰ 

ਅਤੇੇ ਖੋੋਜ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ 250 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ� ਨੇੇ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ। ਇਸ 

ਵਪਾਾਰ ਅਤੇੇ ਖੋੋਜ ਸ਼ਿ�ਖਰ ਸੰੰਮੇੇਲਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਓਸਲੋੋ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਸਥਾਾਨਾਂਂ� ‘ਤੇੇ 

ਚਾਾਰ ਗੋੋਲਮੇੇਜ਼ ਸੈੈਸ਼ਨ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ। ਨਾਾਰਵੇੇ ਦੇੇ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਬਲੂੂ 

ਇਕੌੌਨਮੀੀ, ਜਹਾਾਜ਼ ਨਿ�ਰਮਾਾਣ, ਹਰਿ�ਤ ਸੰੰਕ੍ਰਮਣ, ਅਖੁੱੱ�ਟ ਊਰਜਾਾ, ਹੈੈਲਥ- ਟੈੱੱਕ, 

ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਖਣਿ�ਜਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪਸ ਵਰਗੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ 

ਵਿੱ�ੱਚ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼ ਵਧਾਾਉਣ ਦੇੇ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨੇੇ 

ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਵਪਾਾਰ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ ਨਾਾਲ ਨਵੀੀਆਂਂ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀਆਂਂ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ 

ਕਰਨ, ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਦੇੇ ਨਵੇਂਂ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਆਰਥਿ�ਕ 

ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਊਰਜਾਾ, ਬੰੰਦਰਗਾਾਹ, ਸਿ�ਹਤ, ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ, 

ਵਪਾਾਰ ਅਤੇੇ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਸਮੇੇਤ ਵੱੱਖ- ਵੱੱਖ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਦੀੀਆਂਂ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਡਚ 

ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਮੁੱੱ�ਖ ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀੀ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲਬਾਾਤ 

ਕੀੀਤੀੀ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਆਰਥਿ�ਕ ਗਤੀੀਸ਼ੀੀਲਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਡਚ 

ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਵਧ ਰਹੀੀ ਦਿ�ਲਚਸਪੀੀ ਦੀੀ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ ਕੀੀਤੀੀ। ਉਦਯੋੋਗ ਜਗਤ ਦੇੇ 

ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਸਰਕਾਾਰ ਦੇੇ ਸੁੁਧਾਾਰ ਏਜੰੰਡਾਾ ਦੀੀ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ 

ਦੇੇ ਲਈ ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਭਵਿੱ�ੱਖ ਦੀੀਆਂਂ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਕੀੀਤਾਾ।

ਵਿ�ਖੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ‘ਭਾਾਰਤ ਇਨੋੋਵੇੇਟਰਸ 2026’ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਦੇੇ 

ਲਈ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਇੱੱਕ ਸਟਾਾਰਟਅੱੱਪ ਇਨੋੋਵੇੇਸ਼ਨ 

ਹੱੱਬ ਅਤੇੇ ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਇਨੋੋਵੇੇਸ਼ਨ ਹੈੈਕਾਾਥੌੌਨ ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਵੀੀ ਸੁੁਝਾਾਅ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ 

ਗਿ�ਆ। ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਅੱੱਤਵਾਾਦ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸੁੁਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਿ�ਖੇੇਧੀੀ 

ਕੀੀਤੀੀ।

ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਨੀੀਦਰਲਂੈਂਡ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਗੱੱਲਬਾਾਤ
ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਨੀੀਦਰਲੈਂਡ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਰੋੋਬ ਜੇੇਟੇੇਨ ਦੇੇ 

ਨਾਾਲ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਨਿ�ਵਾਾਸ (ਕੈੈਟਸ਼ਯੂਸ) ਵਿ�ਖੇੇ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵੇਂਂ 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰਤੰਰੀੀਆਂਂ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ- ਨੀੀਦਰਲੈਂਡ ਸਬੰਧੰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂਤੂ ਕਰਨ ‘ਤੇ ੇਵਿ�ਆਪਕ 

ਚਰਚਾਾ ਕੀੀਤੀੀ। ਦੋੋਵਂੇਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਦੁੁਵੱੱਲੇ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ‘ਰਣਨੀੀਤਕ ਸਾਂਂ�ਝੇੇਦਾਾਰੀੀ’ ਦੇੇ 

ਸਵੀੀਡਨ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਸੀੀਈਓਜ਼ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲਬਾਾਤ

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਸਵੀੀਡਨ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਮੁੱੱ�ਖ ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀੀ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ 

ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਕੀੀਤੀੀ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਕਿ�ਹਾਾ ਕਿ� ਅੱੱਜ ਭਾਾਰਤ- ਸਵੀੀਡਨ ਸਿ�ਰਫ਼ 

ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਆਰਥਿ�ਕ ਸਬੰੰਧ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਸਗੋਂਂ ਵਿ�ਚਾਾਰਾਂਂ�, ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ, ਨਵੀੀਨਤਾਾ ਅਤੇੇ 

ਸਹਿ�- ਨਿ�ਰਮਾਾਣ ਦੀੀ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਹੈੈ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਹੋੋ ਰਹੇੇ ਬਦਲਾਾਅ ਦੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ 

ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜੋੋ ਕਿ� ਸੁੁਧਾਾਰਾਂਂ�, ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਘਰੇੇਲੂੂ ਮੰੰਗ, ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਜਨਤਕ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚਾਾ, 

ਮੈੈਨੂੂਫੈੈਕਚਰਿੰ�ੰਗ ਦੇੇ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਅਤੇੇ ਨਵੀਂਂ ਪੀੀੜ੍ਹੀੀ� ਦੇੇ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚੇੇ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ 

ਹੈੈ। ਸਵੀੀਡਿ�ਸ਼ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ‘ਮੇੇਕ ਇਨ ਇੰਡੰੀੀਆ’ ‘ਨੈੈਸ਼ਨਲ ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਹਾਾਈਡ੍ਰੋੋ�ਜ ਨ ਮਿ�ਸ਼ਨ’ 

ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਖਣਿ�ਜ ਮਿ�ਸ਼ਨ ਵਰਗੀੀਆਂਂ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਤਹਿ�ਤ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਵਧਾਾਉਣ ਦੇੇ ਲਈ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। 

ਯੂੂਰੋੋਪੀੀਅਨ ਉਦਯੋੋਗ ਗੋੋਲਮੇੇਜ਼

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਗੋੋਥੇੇਨਬਰਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੂੂਰੋੋਪੀੀਅਨ ਉਦਯੋੋਗ ਗੋੋਲਮੇੇਜ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਰਤ 

ਅਤੇੇ ਯੂੂਰੋੋਪ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਵਧਦੇੇ ਰਣਨੀੀਤਕ ਤਾਾਲਮੇੇਲ ਨੂੰੰ�  ਰੇੇਖਾਂਂ�ਕਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ। ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੇੇ 

ਭਾਾਰਤ- ਯੂੂਰੋੋਪੀੀਅਨ ਸੰੰਘ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋ ਰਹੀੀ ਤਰੱੱਕੀੀ ਦਾਾ ਸੁੁਆਗਤ ਕੀੀਤਾਾ। ਭਾਾਰਤ 

ਅੱੱਜ ਨਿ�ਵੇੇਸ਼, ਨਵੀੀਨਤਾਾ ਅਤੇੇ ਮੈੈਨੂੂਫੈੈਕਚਰਿੰ�ੰਗ ਦੇੇ ਲਈ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਦੀੀਆਂਂ ਸਭ ਤੋਂਂ ਆਕਰਸ਼ਕ 

ਮੰੰਜ਼ਿ�ਲਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਇਸ ਗੱੱਲ ‘ਤੇੇ ਜ਼ੋੋਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ 

ਕਿ� ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਯੂੂਰੋੋਪ ਨੂੰੰ�  ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਲਚਕਦਾਾਰ ਸਪਲਾਾਈ ਚੇੇਨਸ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰਨੀੀਆਂਂ 

ਚਾਾਹੀੀਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਯੁੁਵਾਾ ਅਤੇੇ ਕੁੁਸ਼ਲ ਕਾਾਰਜਬਲ ਨੂੰੰ�  

ਭਵਿੱ�ੱਖ ਦੇੇ ਆਲਮੀੀ ਆਰਥਿ�ਕ ਵਾਾਧੇੇ ਦੇੇ ਲਈ ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ ਸ਼ਕਤੀੀ ਦੱੱਸਿ�ਆ।

‘ਮੇੇਕ ਇਨ ਇੰਡੰੀੀਆ’ ਤੋਂਂ ਆਲਮੀੀ ਸਾਂਂ�ਝੇਦੇਾਾਰੀੀ ਤੱੱਕ

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਦਾਾ ਪੂੂਰਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਦੇੇਖਣ ਦੇੇ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ।

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ   ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ 
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ਚੋੋਲ ਤਾਾਮ੍ਰਰ ਪੱੱਤਰਾਂਂ� (ਕੌੌਪਰ ਪਲੇਟਸ) ਦੀੀ ਵਾਾਪਸੀੀ
n	ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਅਤੇੇ ਨੀੀਦਰਲਂੈਂਡ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ 

ਰੌੌਬ ਜੇੇਟਨ ਦੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ, ਲਾਾਇਡੇਨੇ ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀ 

ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਨੇੇ 11ਵੀਂਂ ਸਦੀੀ ਦੇੇ ਸ਼ਤਾਾਬਦੀੀ ਦੇੇ ਚੋੋਲ ਤਾਾਮ੍ਰਰ ਪੱੱਤਰਾਂਂ� 

(ਕੌੌਪਰ ਪਲੇਟਸ), ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ੱਚ 21 ਵੱੱਡੇ ੇਤਾਾਮ੍ਰਰ ਪੱੱਤਰ ਅਤੇੇ 3 

ਛੋੋਟੇੇ ਤਾਾਮ੍ਰਰ ਪੱੱਤਰ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ। 11ਵੀਂਂ ਸ਼ਤਾਾਬਦੀੀ ਦੇੇ ਦੌੌਰਾਾਨ ਚੌੌਲ 

ਰਾਾਜਿ�ਆਂ ਂਦੁੁਆਰਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਸ਼ਾਾਹੀੀ ਪੁੁਰਾਾਤੱੱਤਵ ਹਨ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� 

ਤਾਾਮ੍ਰਰ ਪੱੱਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਤਮਿ�ਲ ਅਤੇੇ ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਤ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਲਿ�ਖੇੇ ਪਾਾਠ 

ਉਕਰੇੇ ਹੋੋਏ ਹਨ।

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੂੰੰ�  ਸਵੀੀਡਨ ਦਾਾ ਸਨਮਾਾਨ
n	ਸਵੀੀਡਨ ਵਿ�ਖੇੇ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਸਮਾਾਰੋੋਹ ਵਿੱ�ੱਚ, ਸਵੀੀਡਨ ਦੀੀ ਕ੍ਰਾਾਊਨ 

ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਸੈੱੱਸ ਵਿ�ਕਟੋੋਰੀੀਆ ਨੇੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ ਨੂੰੰ�  ‘ਰੌੌਇਲ ਆਰਡਰ ਆਫ 

ਦ ਪੋੋਲਰ ਸਟਾਾਰ, ਡਿ�ਗਰੀੀ ਕਮਾਂਂ�ਡਰ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡ ਕਰੌੌਸ’ ਨਾਾਲ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ।

n ਇਹ ਸਵੀੀਡਨ ਦੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨ ਅਤੇੇ ਵੱੱਕਾਾਰੀੀ ਸਨਮਾਾਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ 

ਦੀੀ ਸਥਾਾਪਨਾਾ 18ਵੀਂਂ ਸ਼ਤਾਾਬਦੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਸੀੀ।

n ਇਹ ਸਨਮਾਾਨ ਸਵੀੀਡਨ ਦੁੁਆਰਾਾ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ੀੀ ਸਰਕਾਾਰ ਦੇੇ ਮੁੁਖੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਅਸਧਾਾਰਣ 

ਜਨਤਕ ਸੇੇਵਾਾ ਅਤੇੇ ਸਵੀੀਡਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਬੰੰਧਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗਦਾਾਨ 

ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਲਈ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ ਸਰਬਉੱਚ ਸਨਮਾਾਨ ਹੈੈ।

n ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਨੇੇ ਇਹ ਸਨਮਾਾਨ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ 140 ਕਰੋੋੜ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤ 

ਅਤੇੇ ਸਵੀੀਡਨ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸਥਾਾਈ ਮਿੱ�ੱਤਰਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਸਮਰਪਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ।

ਪੱੱਧਰ ਤੱੱਕ ਲੈੈ ਜਾਾਣ ਦਾਾ ਫੈੈਸਲਾਾ ਲਿ�ਆ। ਵਪਾਾਰ- ਨਿ�ਵੇੇਸ਼, ਰੱੱਖਿ�ਆ- ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ, 

ਉਭਰਦੀੀਆਂਂ ਅਤੇੇ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀਆਂਂ, ਸਮੁੰੰ�ਦਰੀੀ ਖੇੇਤਰ, ਅਖੁੱੱ�ਟ ਊਰਜਾਾ 

ਅਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਵਧੇੇਰੇੇ ਮਜ਼ਬੂੂਤੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ 

ਲਈ ਕੂੂਟਨੀੀਤਕ ਸਾਂਂ�ਝੇੇਦਾਾਰੀੀ ਰੋੋਡਮੈੈਪ ਅਪਣਾਾਉਣ ‘ਤੇੇ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਪ੍ਰਰਗਟ ਕੀੀਤੀੀ।

ਦੋੋਵੇਂਂ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੇੇ ਆਰਟੀੀਫਿ�ਸ਼ੀੀਅਲ ਇੰੰਟੈੈਲੀੀਜੈਂਂਸ (ਏਆਈ) ਅਤੇੇ ਸੈੈਮੀੀਕੰੰਡਕਟਰ 

ਸਮੇੇਤ ਉੱਭਰ ਰਹੀੀਆਂਂ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਦਾਾ ਵੀੀ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। ਦੋੋਵਂੇਂ 

ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀਆਂਂ ਨੇੇ ‘ਮੋੋਬੀੀਲਿ�ਟੀੀ ਪਾਾਰਟਨਰਸ਼ਿ�ਪ’ ਅਤੇੇ ਉੱਚ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਲਈ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਗਈਆਂਂ ਨਵੀਂਂ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀਆਂਂ 

ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਆਪਣਾਾ ਸਮਰਥਨ ਪ੍ਰਰਗਟ ਕੀੀਤਾਾ। ਇਸ ਸਬੰੰਧ ਵਿੱ�ੱਚ, ਨਾਾਲੰੰਦਾਾ 

ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀ ਅਤੇੇ ਗ੍ਰੋੋ�ਨਿੰ�ਗਨ ਯੂੂਨੀੀਵਰਸਿ�ਟੀੀ ਦੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨ ਸੰੰਪੰੰਨ ਹੋੋਏ 

ਸਮਝੌੌਤੇੇ ਦਾਾ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਜ਼ਿ�ਕਰ ਕੀੀਤਾਾ। ਅਧਿ�ਕਾਾਰਤ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ, 

ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ, ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਐਨਰਜੀੀ, ਵਪਾਾਰ, ਮੋੋਬੀੀਲਿ�ਟੀੀ, ਜਲ, ਖੇੇਤੀੀਬਾਾੜੀੀ ਅਤੇੇ 

ਸਿ�ਹਤ, ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 14 ਸਮਝੌੌਤਾਾ ਪੱੱਤਰਾਂਂ� ‘ਤੇੇ 

ਦਸਤਖਤ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ। n

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ   ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਮੋੋਦੀੀ ਦੀੀ ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਯਾਾਤਰਾਾ 
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ਮੀੀਡੀੀਆ ਕੌੌਰਨਰ



ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਦਿ�ਵਸ – 27 ਜੂੂਨ 2026

ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ : ਸਮਾਾਜਿ�ਕ-ਆਰਥਿ�ਕ  
ਤਰੱੱਕੀੀ ਦਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ ਥੰੰਮ੍ਹਹ

ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਆਰਥਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੂੂਖਮ, ਲਘੂੂ ਅਤੇੇ ਦਰਮਿ�ਆਨੇ ਉੱਦਮ 
(ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ) ਖੇੇਤਰ ਦੀੀ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਘੱੱਟ ਪੂੰੰ�ਜੀੀ ਲਾਾਗਤ ‘ਤੇੇ ਉਚਿ�ਤ 

ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਪੈੈਦਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਸਹਾਾਇਕ ਇਕਾਾਈਆਂ ਂਦੇੇ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੱੱਡੇ ੇਉਦਯੋੋਗਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਗ੍ਰਾਾ�ਮੀੀਣ ਅਤੇੇ ਪਿ�ਛੜੇ ੇਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਉਦਯੋੋਗੀੀਕਰਣ ਨੂੰੰ�  ਹੁੁਲਾਾਰਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ। 27 ਜੂੂਨ 
ਨੂੰੰ�  ਹਰ ਵਰ੍ਹੇੇ�  ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਦਿ�ਵਸ ਮਨਾਾਇਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਭਾਾਰਤ ਸਰਕਾਾਰ ਦਾਾ 
ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਮੰੰਤਰਾਾਲਾਾ ਆਪਣੇੇ ਵੱੱਖ- ਵੱੱਖ ਸੰੰਗਠਨਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸੰੰਸਥਾਾਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਨਾਾਲ ਇਸ 

ਖੇੇਤਰ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਰੰੰਤਰ ਦੇੇ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਹੁੁਲਾਾਰਾਾ...

ਸਵਦੇੇਸ਼ੀੀ ਅਰਥ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਰਦੇੇ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈਜ਼   
n	ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਦਾਾ ਕੁੱੱ�ਲ ਘਰੇੇਲੂੂ ਉਤਪਾਾਦ (ਜੀੀਡੀੀਪੀੀ) ਵਿੱ�ੱਚ 31 ਪ੍ਰਰਤੀੀਸ਼ਤ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰਯਾਾਤ ਵਿੱ�ੱਚ 

48.55 ਪ੍ਰਰਤੀੀਸ਼ਤ ਯੋੋਗਦਾਾਨ।

n ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ 32.8 ਕਰੋੋੜ ਆਬਾਾਦੀੀ ਦੀੀ ਆਜੀੀਵਿ�ਕਾਾ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ‘ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਹੈੈ। 7.9 ਕਰੋੋੜ ਤੋਂਂ 

ਵੱੱਧ ਉੱਦਮ ਰਵਾਾਇਤੀੀ ਅਰਥਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਏ।

n ‘ਜੈੱੱਮ’, ‘ਟ੍ਰੇੇ�ਡਸ’ ਅਤੇੇ ‘ਸਮਾਾਧਾਾਨ’ ਵਰਗੇੇ ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਪਲੈਟਫਾਾਰਮਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਬਜ਼ਾਾਰ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਬਿ�ਹਤਰ ਕਰਨ 

ਅਤੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਲਿ�ਆਉਣ ਦੇੇ ਲਈ ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈਜ਼ ਨੂੰੰ�  ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾ ਰਹੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ।

ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਮੈੈਨੂੂਫੈੈਕਚਰਿੰ�ੰਗ ਦੀੀ, ਸਾਾਡੀੀ 
ਇੰਡੰਸਟ੍ਰੀੀ�ਅਲ ਗ੍ਰੋੋ�ਥ ਦੀੀ ਬੈੈਕਬੌੌਨ ਸਾਾਡਾਾ 

ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈ ਸੈੈਕਟਰ ਹੈੈ। 2020 ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸੀਂਂ 
ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈਜ਼ ਦੀੀ ਪਰਿ�ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਨੂੰੰ�  ਰੀੀਵਾਾਈਜ਼ 
ਕਰਨ ਦਾਾ ਵੱੱਡਾਾ ਫੈ਼਼�ਸਲਾਾ ਕੀੀਤਾਾ। ਅਜਿ�ਹਾਾ 14 

ਵਰ੍ਹਿ�ਿਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। ਇਸ ਫੈ਼਼�ਸਲੇੇ ਨਾਾਲ 
ਐੱਮਐੱਸਐੱਮਈਜ਼ ਦਾਾ ਇਹ ਡਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋੋਇਆ 
ਕਿ� ਜੇੇਕਰ ਉਹ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਣਗੇੇ ਤਾਂਂ� ਸਰਕਾਾਰ ਤੋਂਂ 

ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੇ ਲਾਾਭ ਬੰੰਦ ਹੋੋ ਜਾਾਣਗੇੇ।

- ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ, ਨਰੇਂਂਦਰ ਮੋੋਦੀੀ 
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